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Casa Africa se suma a los actos del Dia Internacion  al
de la Lucha contra el VIH-SIDA

El 1 de diciembre

Casa Africa moviliza a los jovenes en Santiago de Compostela en el Dia
Internacional de la Lucha contra el VIH-SIDA. La Facultad de Ciencias de la
Comunicacion acoge una performance y la proyeccion de un documental sobre
la necesidad de hacerse la prueba serolégica para detectar el VIH.

Casa Africa y la Universidad de Santiago de Compostela  colaboran, con
motivo del Dia Internacional de la Lucha contra el VIH-sida, en la presentacion
de EI Camino de Muzu, una campafia de sensibilizacion con testimonios
directos de portadores del VIH dirigida especialmente a los jovenes.

La Facultad de Ciencias de la Comunicacién de la universidad gallega
(Avenida de Castelao s/n, Campus Norte) se convertira, el proximo 1 de
diciembre a las 12.00 horas , en el escenario desde el que el activista Carlos
Cordero animara a los estudiantes a hacerse la prueba del sida y concienciar
asi de la necesidad de no bajar la guardia ante el contagio de la enfermedad.

Creada por la Asociacion Cultural ElI Despertar de los Demas y con
participacion de la Agencia Espafola de Cooperacion Internacional para el
Desarrollo, la campafia El camino de Muzu incluye también la proyeccion del
documental El camino de Muzuzangabo, dirigido por Sergi Agusti y que habla
de la experiencia de Carlos Cordero en Africa, donde trabajo en una camparfia
de sensibilizacion sobre el sida dirigida precisamente a animar a la poblacion a
hacerse la prueba.

El acto de sensibilizacion consiste en que voluntarios portadores del virus se
hagan la prueba del VIH a la vista de todos para demostrar que, aunque su
aspecto sea saludable, se puede ser portador. Ademas, hablaran con los
jovenes sobre la importancia de tomar conciencia sobre la prevencién en la
lucha contra este virus.



Casa Africa moviliza a los jovenes en Santiago de
Compostela en el Dia Internacional de la Lucha cont ra
el VIH-SIDA

Carlos Cordero ha creado una nueva manera de luchar contra el sida en Africa:
de paciente a paciente.

Casa Africa y la Universidad de Santiago de Compostela colaboran, con motivo
del Dia Internacional de la Lucha contra el VIH-sida, en la presentacion de El
Camino de Muzu, una campafia de sensibilizacién con testimonios directos de
portadores del VIH dirigida especialmente a los jovenes.

La Facultad de Ciencias de la Comunicacion de la universidad gallega (Avenida
de Castelao s/n, Campus Norte) se convertira, el préoximo 1 de diciembre a las
12.00 horas, en el escenario desde el que el activista Carlos Cordero animara a
los estudiantes a hacerse la prueba del sida y concienciar asi de la necesidad
de no bajar la guardia ante el contagio de la enfermedad.

Creada por la Asociacion Cultural ElI Despertar de los Demas y con
participacion de la Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional para el
Desarrollo, la campafia El camino de Muzu incluye también la proyeccion del
documental El camino de Muzuzangabo, dirigido por Sergi Agusti y que habla
de la experiencia de Carlos Cordero en Africa, donde trabajo en una camparfia
de sensibilizacion sobre el sida dirigida precisamente a animar a la poblacion a
hacerse la prueba.

El acto de sensibilizacion consiste en que voluntarios portadores del virus se
hagan la prueba del VIH a la vista de todos para demostrar que, aunque su
aspecto sea saludable, se puede ser portador. Ademas, hablaran con los
jovenes sobre la importancia de tomar conciencia sobre la prevencién en la
lucha contra este virus.



A Casa Africa mobiliza os jovens em Santiago de
Compostela no Dia Internacional da Luta contrao VI  H-
SIDA.

Carlos Cordero ha creado una nueva manera de luchar contra el sida en Africa: de
paciente a paciente.

A Casa Africa e a Universidade de Santiago de Compostela colaboram, no contexto do
dia Internacional da Luta contra o VIH-sida, na apresentacdo de El Camino de Muzu,
uma campanha de sensibilizacdo com testemunhos reais de portadores de VIH,
destinada especialmente aos jovens.

A Faculdade de Ciéncias da Comunicacdo da universidade galega (Avenida de
Castelao, s/n, Campus Norte) ir4 tornar-se, no proximo dia 1 de Dezembro, as 12
horas, no cenéario onde o activista Carlos Cordero ira incentivar os estudantes a fazer o
teste da sida e consciencializar assim a necessidade de nao facilitar perante o
contagio da doenca.

Criada pela Associacdo Cultural El Despertar de los Deméas e com a patrticipacdo da
Agéncia Espanhola de Cooperacdo Internacional para o Desenvolvimento, a
campanha El camino de Muzu inclui também a projeccao do documentério EI camino
de Muzuzangabo, realizado por Sergi Agusti e que fala da experiéncia de Carlos
Cordero em Africa, quando trabalhou numa campanha de sensibilizacdo sobre a sida,
destinada, precisamente, a incentivar a populacdo em fazer o teste.

O acto da sensibilizacdo consiste em que os voluntarios portadores do virus facam o
teste de VIH a vista de todos para demonstrar que, apesar de se ter um aspecto
saudavel, pode ser-se portador. Além disso, irdo falar com o0s jovens sobre a
importancia de tomar consciéncia da prevenc¢ao na luta contra este virus.



Casa Africa mobilises young people form Santiago de
Compostela on the International Day for the Fight A gainst HIV-
AIDS

Carlos Cordero ha creado una nueva manera de luchar contra el sida en Africa: de
paciente a paciente.

In light of the International Day for the Fight Against HIV-AIDS, Casa Africa and the
University of Santiago de Compostela are collaborating in the presentation of El
Camino de Muzu (Muzu’'s Path), an awareness campaign with direct testimonials of
HIV carriers aimed especially at young people.

On December 1st (12:00 pm), the Faculty of Communication Sciences of the Galician
university (Avenida de Castelao s/n, Campus Norte) will become the setting where the
activist Carlos Cordero will encourage students to be tested for HIV and to make them
aware of the need to not let down their guard against contracting the disease.

Created by the Cultural Association known as El Despertar de los Demas (The
Awakening of Others) and with the participation of the Agencia Espafiola de
Cooperacion Internacional para el Desarrollo (Spanish agency of International
Cooperation for Development), the campaign titled EI camino de Muzu (Muzu’s Path)
also included the showing of the EI camino de Muzuzangabo (Muzuzangabo’s Path)
documentary, directed by Sergi Agusti and that discusses Carlos Cordero’s experience
in Africa, where he worked on an AIDS awareness campaign aimed at encouraging the
population to be tested.

The awareness event consists in HIV carriers to be tested for HIV in front of everyone
in order to show that, although they may appear to be healthy, they may be carriers.
They will also speak with the young group about the importance of being aware about
prevention in the fight against this virus.
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Casa Africa moviliza a los jovenes en Santiago de
Compostela en el Dia Internacional de la Lucha
contra el VIH-SIDA

La Facultad de Ciencias de la Comunicacion acoge una performance y
la proyeccion de un documental sobre la necesidad de hacerse la
prueba serologica para detectar el VIH

Las Palmas de Gran Canaria, 26 de noviembre de 2010.- Casa Africa y la
Universidad de Santiago de Compostela colaboran, con motivo del Dia Internacional
de la Lucha contra el VIH-sida, en la presentacion de El Camino de Muzu, una
campana de sensibilizacion con testimonios directos de portadores del VIH dirigida
especialmente a los jovenes. La Facultad de Ciencias de la Comunicacion de la
universidad gallega (Avenida de Castelao s/n, Campus Norte) se convertira, el 1 de
diciembre por la manana, en el escenario desde el que el activista Carlos Cordero
animara a los estudiantes a hacerse la prueba del sida y afrontar la enfermedad de
manera directa y positiva.

Creada por la Asociacion Cultural EI Despertar de los Demas y con participacion de
la Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo, la campana E/
camino de Muzu incluye también la proyeccion del documental E/ camino de
Muzuzangabo, dirigido por Sergi Agusti y que habla de la experiencia de Carlos
Cordero en Africa, donde trabajo en una campafa de sensibilizacién sobre el sida
dirigida precisamente a animar a la poblacion a hacerse la prueba.

El acto de sensibilizacion consiste en que voluntarios portadores del virus se hagan
la prueba del VIH a la vista de todos para demostrar que, aunque su aspecto sea
saludable, ellos sufren la enfermedad. Ademas, hablaran con los jovenes sobre la
importancia de tomar conciencia sobre la prevencion en la lucha contra este virus.

Por otra parte y aprovechando la celebracion del Foro por la Paz 2010 en Santiago,
promovido por la Fundacién Cultura de Paz y el Seminario Gallego de Educacion
para la Paz, Casa Africa ha querido acercar a los alumnos de la Universidad de
Santiago de Compostela una muestra de cine documental en Africa que toque los
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temas de la paz y la mujer. Esta muestra se celebrara el 2 de diciembre, también
en la Facultad de Ciencias de la Comunicacion de la Universidad de Santiago de
Compostela e incluira la proyeccion de los documentales One goal y Africa es
nombre de mujer, ademas de un posterior debate con el realizador Sergi Agusti.

El documental Africa es nombre de mujer es un proyecto que refleja la importancia
gue la cooperacion espanola concede al enfoque de género y se enmarca en la
voluntad de apoyar a las mujeres de los paises en desarrollo, buscando estrategias
y politicas concretas que impulsen su participacion en todos los ambitos de la vida
pUblica. Narra la historia de Njoki Ndung'u, Phuti Ragophala y Amai Rosie, tres
mujeres que tienen en comun el haber trazado un camino personal y original y que
se erigen como indudables referentes sociales gracias a el vigor y el alcance de su
capacidad de transformacion social.

Por su parte, One goal cuenta sin palabras la historia de un grupo de jévenes
sierraleoneses que superan la amputaciéon y los traumas de guerra en un campo de
futbol. El equipo protagonista de este documental participd este afo en el programa
Africa Vive, con el que Casa Africa celebra el Dia de Africa por todo el territorio
espanfol, con una serie de partidos con jugadores profesionales de futbol y periodistas
espafnoles y comparecencias ante medios. También visitaron a la seleccién espanola
de futbol precisamente el Dia de Africa, 25 de mayo, poco antes de que viajaran a
Sudafrica, donde ganaron el mundial por primera vez en su historia.

Programa

1 de diciembre de 2010

Facultad de Ciencias de la Comunicaciéon, Universidad de Santiago de
Compostela

11.00-12.00horas. Convocatoria de alumnos en el hall del Auditorio o de la Facultad
de Ciencias de la Comunicacion:

Performance de sensibilizacion por el activista Carlos Cordero y muestra sobre la
eficacia y sencillez del test de SIDA/VIH.

12.00horas. Proyeccion del documental E/ camino de Muzuzangabo (version corta de
23 minutos)
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12.30 horas. Charla y debate de los alumnos con Carlos Cordero y Sergi Agusti.

13.00 horas. Fin del acto.

2 de diciembre de 2010

Facultad de Ciencias de la Comunicacién, Universidad de Santiago de
Compostela

11.00horas: Presentacion de la muestra a cargo de:

- Decano de la Facultad.

- Sergi Agusti, director del documental One Goal.
11.30horas. Proyecciéon del documental One Goal.
12.00horas. Proyeccion de Africa es nombre de mujer.

13.00horas. Charla con los alumnos.
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AREA DE MEDIOS DE COMUNICACION E IMAGEN INSTITUCIONAL DE CASA AFRICA:
Joan Tusell, Ménica Rodriguez y Angeles Jurado.
comunicacioncasafrica@casafrica.es Teléfonos: 928432800 / 620061289

CASA AFRICA: AFRICA Y ESPANA, CADA VEZ MAS CERCA
Casa Africa es un consorcio publico integrado por el Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperacion, el Gobierno de

Canarias, la Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo y el Ayuntamiento de Las Palmas de Gran
Canaria, y que se enmarca en el Plan Africa del Gobierno de Espafa. Su objetivo principal es acercar Africa a Espafia
desarrollando actividades en los ambitos cultural, politico, social o econémico. C/ Alfonso XIII, 5. 35003. Las Palmas de Gran

Canaria. info@casafrica.es Telf.: 928 432 800. www.casafrica.es



CASA AFRICA

Convocatoria de prensa

Muzuzangabo (el despertador de conciencias), en el Dia
Internacional de la Lucha contra el VIH-SIDA en la
Facultad de Periodismo de Santiago de Compostela
La Facultad de Ciencias de la Comunicacion acoge manana miércoles,

a las 12 horas, una performance y la proyeccion de un documental
sobre la necesidad de hacerse la prueba serologica del VIH

Santiago de Compostela, 30 de noviembre de 2010.- Casa Africa y la Universidad
de Santiago de Compostela colaboran, con motivo del Dia Internacional de la Lucha
contra el VIH-SIDA, en la presentacion de El Camino de Muzu, una campana de
sensibilizacion con testimonios directos de portadores del VIH dirigida
especialmente a los jovenes. La Facultad de Ciencias de la Comunicaciéon de la
universidad gallega (Avenida de Castelao s/n, Campus Norte) se convertird
manana miércoles, 1 de diciembre, a las 12.00 horas, en el escenario desde el que
el activista Carlos Cordero animara a los estudiantes a hacerse la prueba del VIH-
SIDAy afrontar la realidad de la enfermedad de manera directa y positiva.

Creada por la Asociacion Cultural El Despertar de los Demas y con participacion de
la Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo, la campana E/
camino de Muzu incluye también la proyeccion del documental E/ camino de
Muzuzangabo, dirigido por Sergi Agusti y que habla de la experiencia de Carlos
Cordero en Africa, donde trabaj6 en una campafa de sensibilizacién sobre el SIDA
dirigida precisamente a animar a la poblacion a hacerse la prueba.

El acto de sensibilizacion consiste en que voluntarios portadores del virus se hagan
la prueba del VIH a la vista de todos para demostrar que, aunque su aspecto sea
saludable, ellos sufren la enfermedad. Ademas, hablaran con los jévenes sobre la
importancia de tomar conciencia sobre la prevencion en la lucha contra este virus.

Por otra parte y aprovechando la celebracion del Foro por la Paz 2010 en Santiago,
promovido por la Fundacion Cultura de Paz y el Seminario Gallego de Educacion
para la Paz, Casa Africa ha querido acercar a los alumnos de la Universidad de
Santiago de Compostela una muestra de cine documental en Africa que toque los

CASA AFRICA: AFRICA Y ESPANA, CADA VEZ MAS CERCA
Casa Africa es un consorcio publico integrado por el Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperacion, el Gobierno de

Canarias, la Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo y el Ayuntamiento de Las Palmas de Gran
Canaria, y que se enmarca en el Plan Africa del Gobierno de Espafa. Su objetivo principal es acercar Africa a Espafia
desarrollando actividades en los ambitos cultural, politico, social 0 econémico. C/ Alfonso XIII, 5. 35003. Las Palmas de Gran

Canaria. info@casafrica.es Telf.: 928 432 800. www.casafrica.es



CASA AFRICA

Convocatoria de prensa

temas de la paz y la mujer. Esta muestra se celebrara el 2 de diciembre, también
en la Facultad de Ciencias de la Comunicacion de la Universidad de Santiago de
Compostela e incluira la proyeccion de los documentales One goal y Africa es
nombre de mujer, ademas de un posterior debate con el realizador Sergi Agusti.

El documental Africa es nombre de mujer es un proyecto que refleja la importancia
qgue la cooperacion espanola concede al enfoque de género y se enmarca en la
voluntad de apoyar a las mujeres de los paises en desarrollo, buscando estrategias
y politicas concretas que impulsen su participacion en todos los ambitos de la vida
publica. Narra la historia de Njoki Ndung'u, Phuti Ragophala y Amai Rosie, tres
mujeres que tienen en comun el haber trazado un camino personal y original y que
se erigen como indudables referentes sociales gracias a el vigor y el alcance de su
capacidad de transformacion social.

Por su parte, One goal cuenta sin palabras la historia de un grupo de jévenes
sierraleoneses que superan la amputacion y los traumas de guerra en un campo de
futbol. El equipo protagonista de este documental participd este afo en el programa
Africa Vive, con el que Casa Africa celebra el Dia de Africa por todo el territorio
espafol, con una serie de partidos con jugadores profesionales de futbol y periodistas
espafioles y comparecencias ante medios. También visitaron a la seleccién espanola
de futbol precisamente el Dia de Africa, 25 de mayo, poco antes de que viajaran a
Sudafrica, donde ganaron el mundial por primera vez en su historia.

Programa

1 de diciembre de 2010, Dia Internacional de la Lucha contra el VIH-SIDA

Facultad de Ciencias de la Comunicacién, Universidad de Santiago de
Compostela

12.00-13.00horas. Convocatoria de alumnos en el hall del Auditorio o de la Facultad
de Ciencias de la Comunicacion:

Performance de sensibilizacion por el activista Carlos Cordero y muestra sobre la
eficacia y sencillez del test de SIDA/VIH.

13.00horas. Proyeccion del documental E/ camino de Muzuzangabo (version corta de
23 minutos)
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13.30 horas. Charla y debate de los alumnos con Carlos Cordero y Sergi Agusti.

14.00 horas. Fin del acto.

2 de diciembre de 2010

Facultad de Ciencias de la Comunicacién, Universidad de Santiago de
Compostela

11.00horas: Presentacion de la muestra a cargo de:

- Decano de la Facultad.

- Sergi Agusti, director del documental One Goal.
11.30horas. Proyeccion del documental One Goal.
12.00horas. Proyeccion de Africa es nombre de mujer.

13.00horas. Charla con los alumnos.

AREA DE MEDIOS DE COMUNICACION E IMAGEN INSTITUCIONAL DE CASA AFRICA:
Joan Tusell, Ménica Rodriguez y Angeles Jurado.
comunicacioncasafrica@casafrica.es Teléfonos: 928432800 / 620061289
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GALICIA

Poner cara al SIDA

La Comunidad gallega no es ajena a la epidemia del siglo XX.
Politicos, médicos y activistas lo confirman y aseguran que el
asunto no esta controlado. Segun las estadisticas, los jovenes
siguen siendo los més afectados, por lo que las campanas de
prevencion les hablan a ellos

PATRICIA ABET
Dia 02/12/2010

Los contagios por VIH no son un tema controlado en la Comunidad
gallega». Asi de tajante se mostroé la conselleira de Sanidad, Pilar Farjas, en
unas declaraciones realizadas ayer en Compostela con motivo del Dia
Internacional contra el SIDA. Las cifras aportadas tanto por la propia
Administracion como por colectivos independientes asi lo confirman. En la
Comunidad gallega, el 52 por ciento de los contagios se producen por

http://www.abc.es/20101202/comunidad-galicia/poner-cara-s... 02/12/2010
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contactos sexuales entre hombres, mientras que estos datos decaen entre los
usuarios de drogas inyectables. Preocupantes son también las estadisticas
que apuntan a que un 18 por ciento de la poblacién emigrante que reside en
la Comunidad es portadora de la enfermedad, pese que sb6lo representan un
4 por ciento del censo.

Ante este panorama, la Xunta de Galicia ha tomado cartas en el asunto
anunciando que a partir del proximo ano se pondra en marcha un sistema
de deteccidon precoz para el que solo sera necesaria una muestra de saliva. El
anonimato de los resultados quedara garantizado. En la misma linea se
encuentran otras propuestas sanitarias como la implantaciéon de un sistema
de profilaxis postexposicion (PEP), una soluciéon que reduce la posibilidad
de infectarse en las 72 primeras horas tras el contacto de riesgo. Se trata de
un tratamiento inyectable de cuatro semanas de duracién que reduce en un
60 por ciento las posibilidades de contraer la enfermedad. Sin embargo y,
pese a su probada efectividad, esta medicacién anicamente puede ser
suministrada una vez, dados los riesgos que comporta para la salud en
relacion con enfermedades de tipo hepatico.

La otra linea de actuacion en la batalla contra el SIDA se basa en las
campanas de sensibilizacion. Y es que un 41 por ciento de las personas de
entre 16 y 25 anos consideran que es posible identificar a un portador del
virus a través de su aspecto externo. Estas falsas creencias, y otras como el
ligar el contagio a colectivos como el homosexual, preocupan especialmente
a la organizacion «Colega», que ha cifrado en un 50 por ciento el nimero de
personas que desconocen que estan infectados. La Xunta lo restringe al 25
por ciento.

Asimismo, cinco de cada diez jovenes gallegos admiten haber mantenido
practicas de riesgo, por lo que se muestran favorables a someterse a la
prueba diagnostica. En este test se volc6 también la campana liderada por el
activista Carlos Cordero, que la organizaciéon Casa Africa en colaboracion
con la USC desarroll6 ayer en la facultad de Ciencias de la Comunicacion.
«Esta prueba es la mejor manera de combatir la seroignorancia», expreso
Cordero antes de realizarse el test delante de un grupo de estudiantes para

http://www.abc.es/20101202/comunidad-galicia/poner-cara-s... 02/12/2010
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mostrar que él si habia contraido la enfermedad. «La cara del SIDA no es
como ti te la imaginas. Esta —dijo ensefiando el resultado de su prueba en
alto— es la cara del SIDA».

Este puertorriqueio, que ahora dedica su tiempo a concienciar a la
poblacién sobre los peligros de la enfermedad, se contagio hace 18 afnos.
Desde entonces, un seguimiento médico continuado y unos habitos de vida
saludables han propiciado que el virus no merme su calidad de vida. Su
intencion es que los demas aprendan del «error que yo cometi». Hoy en dia
ademas, ser seropositivo no es un impedimento para formar una familia
porque los nuevos farmarcos impiden que la enfermedad se contagie de un
miembro de la pareja al otro e incluso a sus hijos. También impiden que la
enfermedad progrese del VIH al SIDA. Por eso, lo importante es saber que
se ha contraido el virus, traslada el activista, «porque cuando a mi me
diagnosticaron solo me quedaba esperar seis meses hasta morir. Hoy el
mensaje es de vida».

Combatir la seroignorancia

Con este mensaje, Cordero y el director Sergi Agusti viajaron al Congo para
tratar cara a cara con los mas afectados un problema que padecen el 42 por
ciento de las mujeres africanas que se quedan embarazadas. Su experiencia
con la poblacion de este pais qued6 plasmada en el documental
«Muzuzangabo. El despertador de Africa» que se proyect6 en Compostela
tras un largo periplo que lo ha llevado por toda la geografia espaiiola. El
trabajo pone cara y voz a los millones de afectados, a su dia a diay a las
trabas sociales contra las que contintian luchando.

SANTIAGO

ABC Copyright © ABC Periddico Electrénico S.L.U.
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Santiago de Compostela

Casa Africa apela a los jovenes a
"combatir la seroignorancia” con

el test para poner la enfermedad
"en un museo'

Advierten de que con un comportamiento protegido "el Sida va a tener menos ventanas de oportunidades de entrar"

Like ' | 9

EUROPA PRESS. 01.12.2010

Casa Africa con la colaboracion de la Universidade de Santiago (USC) ha apelado, coincidiendo
con la celebracion del Dia Mundial del Sida, a los jévenes a combatir la "seroignorancia” con la
realizacion del pertinente test para saber si esta infectado con el objetivo de poner la enfermedad
"en un museo".

Ampliar foto

Asi lo ha resaltado, en declaraciones a Europa Press, Carlos Cordero, un activista independiente
que colabora con Casa Africa —un consorcio publico integrado por el Ministerio de Asuntos
Exteriores, la Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo y otras
instituciones— en la difusion de la campafia 'El Camino de Muzu' en el continente africano y en
Espafia.

De este modo, ha destacado que el 6 por ciento de los nuevos casos de Sida en Espaiia en 2010
son de gente de entre 20 y 24 afios. "Es un colectivo que es muy propicio que empiece a
entender qué esta pasando, que la gente que puede tener una apariencia de salud puede estar
infectada porque el Sida es el que tiene sintomas, no el VIH", ha comentado.

"El VIH entra, te baja las defensas y tienes Sida", ha subrayado Cordero, quien ha sefialado que
"todo empieza con el test y mucha gente lo hace tarde o porque tiene sintomas, pero el VIH no
tiene sintomas y el Sida si".

"Como no sientes nada, no lo compruebas hasta que tienes sintomas. Y el resultado del test
tiene una cosa muy particular; si es seropositivo es porque lo tienes, y seronegativo porque no lo
tienes, pero si no lo haces eres seroignorante y ésa es la batalla que tenemos", ha incidido el
activista.

La campafia de Casa Africa ha llegado este miércoles por primera vez a Galicia y ha sido
presentada a un grupo de unos 40 estudiantes en el hall de entrada de la Facultad de Ciencias
de Comunicacion de Santiago, en donde Carlos Cordero ha explicado su experiencia y ha
animado a los jovenes a hacerse el test para que "pongan la enfermedad en un museo".

"menos ventanas de oportunidades"

http://www.20minutos.es/noticia/890538/0/
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La %gi%ar\tiva, que comean en 2003 y ya ha pasado por ciudades como Madrid; Barcelona;
Malaga; Cadiz o Bilbao, esta orientada a los jévenes "porque si empiezan a tener
comportamiento protegido" lo que va a pasar es que "el Sida va a tener menos ventanas de
oportunidades de entrar", ha aseverado Carlos Cordero.

El activista se ha autorrealizado un test frente a los estudiantes mientras les explicaba la
importancia de saber si se esta infectado, al tiempo que les pidié el compromiso de "que el
numero baje y pongan la enfermedad en un museo". "Mucha gente piensa que el amor es lo que
protege, pero en el Sida es el amor después del test", ha afirmado.

"Yo lo pillé enamorado, por la monogamia", ha recordado el activista puertorriquefio tras mostrar
a los universitarios el test positivo que se habia hecho. "El positivo se da con una apariencia de
persona sana", ha puntualizado, mientras mostraba su brazo musculado a los estudiantes.

Por todo ello, ha insistido en que los jovenes se realicen el test para saber si estan infectados
porque "funciona rapido, es fiable y le quita la cara al Sida". "Es para salir de la seroignorancia”,
ha sentenciado. DOCUMENTAL

Tras la charla a los universitarios, estos acudieron a ver el documental 'El camino de
Muzuzangabo', de unos 23 minutos de duracion, dirigido por Sergi Agusti, que habla de la
experiencia de Carlos Cordero en Africa, donde trabajo en una campafia de sensibilizacion sobre
el Sida dirigida a animar a la poblacion a hacerse la prueba.

Por otra parte, aprovechando la celebracion del Foro por la Paz 2010 en Santiago, promovido por
la Fundacion Cultura de Paz y el Seminario Galego de Educacién para a Paz, Casa Africa ha
querido acercar a los alumnos de la Universidade de Santiago una muestra de cine documental
en Africa que toque los temas de la paz y la muijer.

Esta muestra sera presentada este jueves 2 de diciembre, también en la Facultad de Ciencigs de
la Comunicacion de Compostela, e incluira la proyeccion de los documentales 'One goal' y 'Africa
es nombre de mujer', ademas de un posterior debate con el realizador Sergi Agusti.

El documental 'Africa es nombre de mujer' es un proyecto que refleja la importancia que la
cooperacion espariola concede al enfoque de género y se enmarca en la voluntad de apoyar a
las mujeres de los paises en desarrollo, buscando estrategias y politicas concretas que impulsen
su participacion en todos los &mbitos de la vida publica.

Narra la historia de Njoki Ndung'u, Phuti Ragophala y Amai Rosie, tres mujeres que tienen en
comun el haber trazado un camino personal y original y que se erigen como indudables
referentes sociales gracias a el vigor y el alcance de su capacidad de transformacion social.

Consulta aqui mas noticias de Santiago de Compostela.

Relacionadas en 20minutos.es

Un total de 16 farmacias de CyL participa desde hoy en un proyecto piloto para hacer test rapidos de deteccion
de VIH (01/12/10)

Los test realizados por Sidalava durante el 2010 dan como resultado cinco nuevos positivos por VIH (29/11/10)
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GALICIA

DIA MUNDIAL DEL SIDA
El 25% de unas 8.000 personas infectadas en

Galicia por VIH esta sin diagnosticar
Directorio Dia Mundial Sida Poblacion inmigrante Plan Nacional

La incidencia media de 75 casos por afo sitiia a la Comunidad gallega por
debajo del ratio estatal de 88

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 30 Nov. (EUROPA
PRESS) -

Un 25 por ciento de los entre 7.000 y 8.000 portadores de

- ) la infeccidén por VIH en la actualidad en Galicia "esta sin
w ..«) > diagnosticar", por lo que la Conselleria de Sanidade apuesta
Foto: EPI&Y T O-SANFER RS RDD por promover un diagnostico precoz del virus.

Asi lo ha destacado, en declaraciones a Europa Press, el
jefe de servicio de Control de Enfermedades Transmisibles de la Direccién Xeral de Innovacién
e Xestion da Saude Publica, José Antonio Taboada, quien ha precisado que la tendencia en
Galicia es a la "estabilizacién" de unos 200 casos al afio de portadores diagnosticados.

La incidencia media de Galicia, con 75 casos por afo, situa a la Comunidad gallega por
debajo de los 88 de media en las otras comunidades. Al respecto, Taboada ha senalado que la
situacion es "bastante aceptable", porque se han pasado de mas de 350 casos en 1996 a 67 en
el ano 2009.

En este sentido, José Antonio Taboada ha puntualizado, coincidiendo con la conmemoracién
este miércoles del Dia Mundial del Sida, que en 2009 fueron diagnosticados 187 portadores con
el virus VIH y 67 personas con la enfermedad.

Entre 2004 y 2009 se declararon en Galicia 1.242 nuevos diagnésticos de VIH y solamente
553 casos de Sida, lo que supone un 125 por ciento mas de registros de infeccion que de
enfermedad.

Por provincias, Pontevedra representa una mayor incidencia de infeccion en el periodo de
seis afos con una media anual de 93 casos por millébn de habitantes; seguido de A Corufa, con
76; Ourense, con 63; y Lugo, con 32 casos por millébn de habitantes.

Los infectados no originarios de Espafia representan el 19 por ciento de los casos registrados
--26 por ciento de las mujeres y 16 por ciento de los hombres--, lo que supone la necesidad de
diversificar los programas de prevencion para adaptarlos a la poblaciéon inmigrante, segun
Sanidade, grupo social y culturalmente muy heterogéneo, y especialmente vulnerable, sobre
todo en el caso de las féminas.

MAYORIA HOMBRES

http://www.europapress.es/noticiaprint.aspx?ch=00286&cod... 01/12/2010
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Con respecto a la distribucién por sexos, segun los datos de la Conselleria de Sanidade, los
hombres representan el 76 por ciento del VIH en Galicia. El tramo de edad entre los 25 y 44
anos en el momento del diagnostico es el mas elevado, siendo la edad media del diagndstico
de los casos registrados en la comunidad de 38 afios.

Taboada ha resaltado que el patron predominante en la transmision del virus es la via sexual,
con un 70 por ciento --41,6% asociados a relaciones heterosexuales y un 28,7% a contactos
homosexuales--. Es por ello, que Taboada ha recalcado la importancia de tener una "practica
protegida” con el uso del preservativo.

En el caso particular de los datos en hombres, Sanidade ha resaltado que predomina la via
sexual con un 69 por ciento de los infectados, pero en este caso destaca la transmision en
relaciones homosexuales entre varones con un 38 por ciento de los casos por el 31 por ciento
vinculados a la via heterosexual lo que, ha considerado, justifica el refuerzo de las medidas
preventivas en este colectivo para "atajar la tendencia al aumento de la infeccién por este virus
en estas personas”.

Ademas, Sanidade ha apuntado que el 35 por ciento de los nuevos diagnosticos de infeccion
presentan una inmunosupresion severa que expresa un diagndstico tardio. Por tanto, la
conselleria insiste en la importancia de un diagnostico precoz entre la poblacion y los
profesionales sanitarios para "obtener el maximo beneficio" individual y colectivo, que
conllevara una mejora en la calidad de vida, un retraso en la evolucion de la enfermedad y que
sea "mas dificil" de transmitir.

Por ello, Taboada ha valorado el nuevo programa desarrollado en Galicia por el que se
realizan pruebas anénimas en sedes de ONGs y centros Quérote de la Direccion Xeral de
Xuventude distribuidos por toda la comunidad.

ACTIVIDADES

Con motivo de la celebraciéon este miércoles del Dia Mundial del Sida, este martes se ha
iluminado el Parador de Baiona con motivo de unirse a la iniciativa de Onusida bajo el lema
'Light for Rights' --Luz para los derechos-- y que tiene como fin recordar la importancia de
respetar los derechos de las personas que viven con VIH/Sida.

Ademas, este miércoles Casa Africa y la Universidade de Santiago presentaran 'El Camino de
Muzu', una campana de sensibilizacién con testimonios directos de portadores del VIH dirigida
especialmente a los jovenes.

De este modo, la Facultad de Ciencias de la Comunicacion se convertira en el escenario
desde el que el activista Carlos Cordero animara a los estudiantes a hacerse la prueba del VIH-
SIDA y afrontar la realidad de la enfermedad "de manera directa y positiva", han indicado los
organizadores.

Por su parte, el Comité Cidadan Galego Antisida celebrara el Dia Mundial del Sida este
miércoles con mesas informativas entre las 10.00 y 20.30 horas en la Praza do Toural en
Santiago, en colaboracién con el centro Quérote+ y otros colectivos.

A las 12.30 horas esta previsto, asimismo, la lectura de un manifiesto de la Coordinadora
Estatal de VIH-Sida (Cesida), que sera leido en las principales ciudades de las comunidades
por asociaciones miembros de Cesida.
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