«El futbol cambia la vida de
la gente, los hace mejores»

Fatima Boubkri, Marruecos
Equipo Madres Dragonas de Lavapiés

Las madres de los Dragones de Lavapiés, las Dragonas, juegan tres
veces ala semana en el modesto espacio de la calle Embajadores bajo
el hermoso muro que reza «Libres totalmente. Socialmente iguales»
compartiendo espacio con sus hijos cada dia. «Ellos ahora nos animan
en los partidos» afirman las madres.

Las Dragonas de Lavapiés participaron en 2019 en el evento
«Diversity House» organizado en Paris por FARE (Football Against
Racism in Europe) con motivo del Mundial de Futbol Femenino y
formaron parte del encuentro internacional Inspire organizado por
FARE en Varsovia, sobre la integracién de las mujeres refugiadas a
través del futbol. Ese mismoano crearon el evento «Mujeres cambiando
las reglas del juego» junto a la Red de ONGD Madrid, para celebrar el
empoderamiento femenino a través del futbol.
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dragonesdelavapies.wpcomstaging.com

«El futbol es nuestra herramienca para derribar
muros, ya sean dentro como fuera de él»

Dolores Galindo
Presidenta de los Dragones y Dragonas de Lavapiés

Los Dragones son una asociacion que lleva anos luchando por la
integracion en el corazon del multicultural barrio de Lavapiés, en el
centro de Madrid. Se han convertido en un simbolo de union y libertad
alrededor de un balon de futbol: «el deporte ayuda a tener un punto de
interés, un foco», afirman sus entrenadores. Ellos escriben cada dia la
historia, con minuscula, de la integracion.

Los Dragones de Lavapiés son uno de los cien equipos europeos
elegidos para formar parte del Adidas Futbol Collective, accion promo-
vida por Adidas y la UEFA Champions League para apoyar el futbol base
en Europa. Ademas, forman parte del proyecto europeo SPES Erasmus +
junto a otros cuatro socios europeos utilizando el deporte para tener un
impacto positivo en sus comunidades. Hace tres anos fueron seleccio-
nados por la Fundacién Botin para trabajar, junto a 53 entidades sociales,
en el «Desafio Pobreza infantil». Colaboran con la Fundacién La Liga,
Plataforma del Tercer Sector y Plataforma del Voluntariado para, junto a
entidades como Green Peacey la Fundacion del Barga, estudiar como el
futbol puede ayudar a cumplir la Agenda 2030. Son miembros de SDSN
Youth, la iniciativa de Naciones Unidas para impulsar la Agenda 2030 y
conseguir los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible.

www.cdejugones.es

«No hay victoria si no es desde
el respeto a los valores del deporte»

Angel Bellén
Fundador y entrenador del equipo Jugones

«En Equipo somos Mejores». Asireza su lema. Es el ADN del equipo de
futbol Jugones, un club que se creo hace cuatro anos en Villanueva del
Pardillo (Madrid) basado en la solidaridad, el compromiso, el esfuerzo,
el companerismo y sobre todo en el respeto.

Su objetivo es acompanar, con lacooperacion de sus familias, alos
jovenes jugadores en la etapa mas importante de sus vidas, siendo una
guia que les ayude a desarrollar todas sus capacidades. El futbol es su
guia para construir unas vidas basadas en el respeto.

Trabajan con herramientas como la inteligencia emocional o
los juegos condicionados para fomentar la igualdad de género, la
integracion cultural de las comunidades migrantes y luchan contra
la exclusion social con sus becas «para que ningun nifo se quede sin
jugar a su deporte favorito».

Suenos que comienzan
en campos de esperanza

Casa Africa agradece la colabora-
cion de todas las personas que, de
manera desinteresada, han com-
partido su imagen y testimonios
para esta exposicion, asi como de
las entidades y clubes que se han
sumado a este proyecto: Alacranas
y 3 de Hortaleza, Darna de Barcelona,
- Dragones y Dragonas de Lavapiés,

Jugones de Villanueva del Pardillo
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www.asociacionalacran.org

«Somos como un gran barco pimta
que va rescatando gente rota para
ayudarlos a salir a flote»

Javier Fernandez «Cambro»
Entrenador senior de Alacranas

Empezaron en el barrio de Hortaleza de Madrid como un club
deportivo, pero las chicas y chicos llegaban cargados de problemas'y
sintieron que no podian permanecer impasibles. Asi, desarrollaron una
dimension mas social del proyecto. Hoy estan dedicados a lainfanciay
adolescencia en riesgo de exclusion social.

Su proyecto «Nosotras También», dedicado a impulsar el futbol
femenino amateur con un objetivo de transformacién social ha sido
reconocido enlalGalaMujeres Deportistas del Ayuntamiento de Madrid.
Forman parte de la Federacion INJUCAM y de la red internacional
StreetFootballWorld.

es.fcdarna.org

«Migraron a Barcelona y
montaron un eqm}po de futbol
para agarrarse a la vida»

Sergi Llamas
Entrenador del FC Darna

Darna naci6 en Barcelona como una asociacion de ayuda a jovenes
migrados sin referentes familiares que llegan con la esperanza de
construir un futuro. Los chicos de la asociacion pidieron a Angela, la
presidenta, crear un equipo de futbol. Empezd como un simple torneo.
Angela hizo caso a las demandas de los chicos y se lanzé a una piscina
con poca agua: en agosto de 2019 fundo el F. C. Darna, un equipo de
futbol 11 sin dinero, con pocas posibilidades de futuro pero cargado de
ilusion. Hoy estan federados y aungue con pocos recursos la pasion
se respira en el campo. Luchan por hacer su sueno realidad, «ser
campeones de liga». Mientras aprenden a reconstruir gracias al futbol,
para ellos este club se ha convertido en «su segunda casa».

«El futbol es la llave
para cambiar las cosas»

Zanele Menwale
Entrenadora del proyecto «Play Soccer»
en el suburbio de Ethafeni(Johannesburgo)

En los campos de tierra roja de Sudafrica ninos y ninas luchan por
defender sus derechos y a veces su vida armados tan so6lo de un balon
de futbol. Es el otro mundial que se juega en los campos de esperanza
de lallamada nacion del Arco Iris.

«La higiene, la salud o el control de la natalidad son herramientas
tan importantes como la educacién para darles una oportunidad a
estas ninas que vienen atraidas por el futbol», dice Zanele .
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En 2011 fundan Hakawatifilm, una productora muI'Ei:r'nedia
independiente dedicada a contar historias que despier-.... =
tan conciencia y abogan por un cambio social positivoa

n— través de la multiplataforma. Sus trabajos han sido pre-
miados internacionalmente, entre otros, en el Wildscreen
International Festival, los llamados «Oscar» medioambien-
tales y nominados a los prestigiosos Amensty Award.

www.hakawatifilm.com
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