464. Zizim

Genre V classes nominales 9/ 10 (invariables)

Identifications proposées: Scoparia dulcis, Scrophulariacées (TSa)

Localisation: cette plante pousse aux bords des chemins et des
routes.

Description locale: plante herbacée (elog) avec
des fleurs.

Akara tebé a mézen mézen ai mindzon... otsig dzo, omana tsig owog mbom Akara
ké bi sam. Ané mbémbé elog amu yava mboan ya minsén... Zizim ané mébala asu
bongo bakon fulu a nyol esé. Tégé fudi a dzok-mon. TEgé ké a ntotomaama. Eyon
bod babo mésin, eyon te baké babimi bongo a mékol, eyon te bakara kad bo na.
“Kélég vé nkélan a nsén mésin... tégé kpe a si...

Technologie: avec ses tiges on fabrique des
grands balais (mbom).

Utilisation thérapeutique: on répe ses feuilles on les mélange avec de
I’huile de palmiste et avec cet onguent on enduit le corps de I’enfant
atteint de fulu nkug. Les feuilles de zizim mélangées avec un peu
d’argile blanche (fem) est un remede pour traiter la dysenterie (ntui
meéki).

Divers: on frappait les jambes des lutteurs du jeu mésin pour les
encourager a se battre.

Indications taxinomiques: on en distingue deus sortes, zizim et zizim
ntanan

Références bibliographiques: Dictionnaire TSALA: p. 710; MALLART, 1977: p.
192; Vol. Ill: 2.1.13. et 7.2.1.



