
 

 

 

439. Sikon  

Genre V classes nominales  9 / 10 (invariables) 

 

Identifications proposées: Pteleopsis hylodendron, Combrétacées 

(HNY); Lophira procera, Ochnacées (PJC), D’après TSa, le Lophira 

recevrait les noms de sikon et d’okoga. Pour les Evuzok, il s’agirait de 

deux arbres différents (sikon anë etam, okoga onë etam). C’est la 

différence établie par l’HNY entre Pteleopsis hylodendron, 

Combrétacées (sikon) et  Lophira alata, Ochnacées (sikon) 

 

Description locale: grand arbre de la forêt. 

 

Utilisation thérapeutique: pour traiter la syphilis (kwaro) tant chez 

l’homme que la femme, on fait des lavements avec une  décoction des 

écorces de cet arbre, surtout lorsque les malades ont de démangeaisons 

dans les parties génitales. Pour traiter la gale (mintsań) on fait des 

bains avec une décoction tiède de ses écorces. Avec cette même 

préparation on fait ensuite des lavements au malade. D’après 

COUSTEIX, la tisane d’écorces de sikon (Lophira procera) est 

administrée pour traiter la syphilis. Egalement, après l’ouverture d’un 

panaris, on pratique des bains plusieurs fois par jour avec une 

décoction tiède de ses écorces.  

 

 Utilisation rituelle: Ce grand arbre est utilisé par  

          les ngëńgań. 

 
Références bibliographiques: COUSTEIX, 1961: p. 78; MALLART, Vol. III: 

10.1.4. et 11.17.1. 

 
 

 


