425. Owondo Békon, “L’arachide des Revenants”

Identifications proposées: Desmodium sp. Papilionacées (TSa) ;
Desmodium mauritianum (PJC).

Description locale: c’est une herbe qui se développe avec une corde
(abélé nkol) dans les emplacements des anciennes plantations et aux
bordures des chemins. Ses feuilles ressemblent a celle des arachides.
Elles sont d’une couleur claire comme les feuilles de manioc. Ses
petits fruits s’attachent au corps et aux vétements (bibuma bie biné
kolongos)

Utilisation thérapeutique: ses feuilles consommées crues avec
I’amande de la noix de palme constitue un remede contre la dysenterie
(ntui méki). Pour éviter la contagion du pian (mébada), on doit se
frotter le corps avec un onguent préparé avec les feuilles de cette plante
et de I’huile de palmiste. Pour traiter la morsure de serpent, on verse
sur la blessure quelques gouttes du liquide obtenu par la macération
de ses feuilles. On fait boire aussi au méme malade une partie de cette
macération. Avec la corde de cette plante on fait un garrot au-dessus
de la blessure afin que le poison n’atteigne pas le coeur. D’apres
COUSTEIX, lorsqu’un enfant est fatigué, on le baigne dans de I’eau ou
on a macéré des feuilles et des racines d’owondo békon.

Utilisation rituelle: d’aprés une information recueillie par LABURTHE-
TOLRA, les ngéngan pourraient soigner [les blessures] de 1’evu avec
les feuilles de cette plante mélangée avec 1’amande d’une noix de
palme et les feuilles d’un ayan [099].
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