374. Ofumbi Beti, “le citron des Beti”
Genre VIII classes nominales 11/5(o/a)

Identifications proposées: Citrus limon,
Rutacées (TSa, PJC).

Utilisation thérapeutique: le citron dit des Beti ou autochtone est
utilisé comme antivomitif et contre le rhumatisme. On verse quelques
gouttes du jus de son fruit pour nettoyer les yeux des nouveau-nés. On
fait le méme traitement en cas de conjonctivite granuleuse (nkam). La
décoction des écorces de ’arbre ekug [177] avec les fruits d’ofumbi
coupes en petits morceaux, est un remede pour calmer la toux. Pour
soigner la grippe appelée sugubikum on chauffait un fruit d’ofumbi sur
la braise, on I’exprimait ensuite pour administrer son jus sous formes
d’injection nasale et per os. La décoction de 1’écorce de 1’arbre elon
[188] avec le jus de mian [306] et d’ofumbi est administrée sous forme
de lavement pour soigner la rougeole (olada). La pate obtenue en
¢crasant les feuilles de I’arbuste angoge en y ajoutant le jus de ce fruit
est appliquée sur les pustules paniques.
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