
 

 

 

344. Nsangomo 

Genre II classes nominales 3 / 4 (n / mi) 

 

Identifications proposées: Allanblackia floribunda, Guttifères (HK, 

HNY); Allanblackia parsiflora (PJC); Allanblackia klainei (NS) 

 

Localisation: on trouve cet arbre dans la forêt et dans les 

emplacements des anciennes cultures. 

 

Description locale: cet arbre qui n’atteint pas une grande hauteur a 

beaucoup de branches. Il produit des gros fruits un peu allongés. Ces 

fruits ont une chair abondante. Son embryon ressemble à celui de 

l’arbre abël (kolatier). Son tronc est entre clair et obscur. Lorsqu’on 

enlève ses écorces il dégage un liquide un peu gluant qui ressemble 

par son ton coloré à celui de l’arbre abël. 

 

Utilisation thérapeutique: la décoction de ses écorces avec du jus de 

la plante mian [306] et un peu de sel est un remède pour soigner la 

toux. Pour renforcer le sang on administre le liquide obtenu par la 

décoction de ses écorces avec du sucre ou du jus de la canne à sucre. 

Ce même remède est utilisé pour soigner le cœur lorsqu’il est faible 

ou n’a pas beaucoup de sang. Il est administré aussi pour soigner la 

dysenterie (ntui mëki) afin de revigorer le malade. Les hommes 

emploient son écorce écrasée avec du poivre ndòń contre  

l’impuissance. 

 
Références bibliographiques: COUSTEIX, 1961:  p. 74: MALLART, Vol. III: 

5.5.8., 6.1.6. et DPI.    

 

 
 


