ebédéga
MAM ME EVU

Dessin de la couverture du livre”Ni dos ni ventre” de Louis Mallart réalisé par
Jean-Marc Chavy d’apres un jeton d’abia qui représente I’evu (Mitteilungen aus
dem Museum fir Volkerkunde in Hamburg, X (1924).

annexe

LES AFFAIRES CONCERNANT
L’EVU

Dans cette annexe on présente quelques mots
accompagnés des voix des anciens evuzok qui
parlent de cette facon de concevoir le monde
centrée sur la notion d’evu et que souvent la
pensée occidentale a reduit a la « magie » eta la
« sorcellerie », I’evu lui-méme étant considére par
cette méme pensé suivant les enseignements des
missionnaires comme un « mauvais esprit » ou
un avatar du diable Satan



MAM ME EVU

1 Méngayi na méyém mam méte. Mémbé mo dzam yém
ya? Mémbé yig na méyém vé nyénan. Asu te méngalé ai
abui bod, to bé&fam to bininga ya nnam. Mévogolo vé
mvogolan tégé kobo.

2 Mintanan adédan bod bé mison bakargé kad a nkobo fulasi
na mam méte més€ méné “des superstitions”(béfégé) to “de
la magie” (ngan) to “de la sorcellerie” (mgbél). Ndo mod
ngam ambé vé “un sorcier”; e mod asie bod a baloe a nkobo
ewondo na ngéngan ambé f&é vé “un sorcier”; dzodzomo
dzal, e mod abélé ntum nnam ngé kig akobo a dzoe nnam
a esie, tO a eva mete t0 a edzo awu ambé f€ vé “un sorcier”
mintanan ban befada bakad na: e bod ba béné fé “sorciers”.
Asu mintanan, e mod ané “sorcier” ané vé mbe mod f0.

3. Mambé kig dzam yébé na mintsogan beti miné vé abe
ngé kig eyégan bivus, mintsogan mintanan mia mitoa vé
bébéla kom esé.

L’EVU

1 Je voulais bien comprendre tout ceci. Comment pourrai-
je le comprendre? Je voulais simplement savoir. Pour cela
J’ai causé¢ avec plusieurs personnes, avec des hommes et des
femmes du pays. J’ai ecouté attentivement tout en restant
silencieux.

2 Les européens mais surtout les missionnaires disaient que
toutes ces choses eétaient des « superstitions », de la
« magie » ou de la « sorcellerie ». C’est ainsi que le devin
n’était considéré que comme un « sorcier », que le grand
tradi-praticien, désigné en ewondo par le nom de ngerngar
était, lui aussi, un « sorcier », le edzodzomo nnam, celui qui
tient la canne du pays ou bien qui parle au nom de tout le
pays dans les rites comme 1’esie, les rites de bénédiction eva
mete, ou dans les funérailles, était aussi considéré comme
étant un « sorcier ». Or, pour les europeens, le sorcier est
toujours un mauvais individu.



4. Méngayi na méyém mam méte mésé : Evu ené
dze? Yé bod bésé babiali ai evu? Yé bivu biné
mékiaé mékiae? Y& evu métom ené dzam déda ané
evu akuma? Mgbél eben ené dze ? Mod evu aké we
ya ? Y& mmimie oné dzam ké a mgbél ?

5. Esie te embé kig ebugubu dzam. Méngabo abui
mimbu asu yé na méwog té mam méte tsétsat. Ntie
maké mawog mo, ndo fé mazu yém na man
beloblobo asikig dzam bo esie Fara e vom balom
nye mbén ngé ayém kig nkobo ai mam mé nnam.

6. Mfag mbog, yé Nda Zamba engatam fombo ngé
kig abisi mam méte? Eyon zin engadzén vé né
yabende métum maso a mintanan ai ayégélé die.

7. TO té mayi ké osu né madzén na méwog mam béti
nala,

3. Je ne voulais pas croire que la fagon de penser des beti
était toujours remplie de graves erreurs tandis que celle des
blancs était toujours vraie.

4. Je voulais comprendre toutes ces choses. Qu’est-
ce que 1I’evu ? Est-ce que tout le monde nait avec un
evu ? Est-ce qu’il y en a de plusieurs sortes ? Est-ce
que I’evu appelé de la « méchanceté » était comme
celui appelé des «richesses » ? Le mgbél ou le
monde de la nuit qu’est-ce que c’est au juste ?
Comment ’homme possédant un evu se rendait a ce
monde ? Est-ce que celui qui ne le possédait pas
pouvait s’y rendre ?

5.Ce n’¢était pas facile. J’ai mis de longues années
pour comprendre quelque chose. En méme temps
que je les apprenais, je comprenais aussi qu’un
étranger ne parlant pas bien la langue, et ne
connaissant pas les facons de penser et d’agir du
peuple ou il était envoyé, ne pouvait vraiment pas
étre leur prétre.



Mmimie

1. Méngawog bédzo na bod bésé babiali kig ai evu.
Bod bézin béné fo mmimie ; babiali nala. Mod zin
angakad ma na: “Abum dama ané mmimie”.
Mmimie oné tege ai zén ya dzam evu, tege ai dzom
etere; mmimie mod oné to a mgbél aké kig, t0 a
dzam dzam... Nkoa Ebogo Etienne angakad ma na
“mmimie on€ egongol mod amu na mod evu
and€gélé nye”. Amu dze? Ya? “Mmimie oné€ e mod
ané baké babo nye mkpala, baké bale nye ané
ndamba, batun ekob tége ai evu, tégé yém mgbél,
mbol ané tégé yém mgbél nala, ndo mod evu aké
nye bégé a enon, alui nye nlo a si, angaké avundu
nye a zud [ané ton na alon e bod bivu bévog], ntie
alu asé bod bivu baké bo nala a mvonte bod baloe
na “mmimie”.. Bod bézin béngakad ma na bod bivu
beté bakar tun mmimie asu yé na

6.D’autre part, est-ce que I’Eglise elle-méme
prenait en considération toutes ces choses ou bien
avec son enseignement ne faisait rien d’autre que
imposer les coutumes des Blancs ?

7. Mais suivons un peu notre chemin pour
comprendre toutes ces choses...

Les gens sans evu

1. J’ai appris que tout le monde ne nait pas avec
I’evu. On me disait que certaines personnes étaient
des « mmimie » depuis leur naissance. Quelqu’un
m’avait dit : « mon ventre est mmimie », ¢’est a dire
que dans son intérieur il n’y avait rien en rapport
avec I’evu. Le mmimie, en effet, est celui qui ne peut
se rendre au monde de la nuit qu’on appelle mgbél.
Nkoa Ebogo Etienne m’avait expliqué que le
mmimie « est un pauvre homme parce que celui qui



bébod bikob biaban eyon baké a mgbél béngasoli
mésu maban (¥ ebédéga / annexe 5, ebug / entrée:
mmimie: 1.01.01./01-03).

possede un evu [antisocial] s’en prend a lui tout le
temps ». Pourguoi ? Comment ?

« Le mmimie, me disait-il, est quelqu’un qui ne
possede pas d’evu, alors il ne peut pas se rendre ni
voir ce qui se passe dans le monde de la nuit.
L’homme qui a I’evu, par contre, peut agir contre lui
pendant qu’il est couché sur son lit en le soulevant
la téte en bas, et en soufflant par son derriere
[comme dans une corne pour appeler les autres
possesseurs d’evu] et pendant toute le nuit tous
ensemble s’amusent avec lui en faisant des jeux : ils
le jettent par terre, ils jouent comme s’il était un
ballon, ils écorchent la peau de cette race d’hommes
gue nous appelons mmimie » .. D’autres personnes
m’avaient expliqué que les possesseurs d’evu
ecorchaient les mmimie et s’habillaient de leur peau
pour se rendre au monde de la nuit [et cacher ainsi



2. Nkoa Ebogo angaké ai nlan woe osu na: “Eyon
mod evu adugan so ai nye, aboe nye a si, eyon aké
vébé, mmimie te wawog mintie a nyol esé, wakon
nguma okon zin...” Mingengan ya nnam mingakad
ma na mmimie te wakon mfag mfag amu na wayém
kig mgbél...” Méngawog fé na mmimie o0bélé vé
enyin dzidzia, wayém mam mfag mfag amu yé na
obélé vé e fég ya Zamba angavé nye. Amos mbog
mod zin angakad ma na : Mmimie oné e mod ané
tege ai evu, afidi vé Zamba. To nala méngawog fé
na mmimie oné z&ézé& mod, tege ai ngul (yabo dzom
zin)...

leur véritable identité] ('¥ebédéga /annexe 5, ebug
/ entrée : mmimie: 1.01.01./01-03)

2.  Nkoa Ebogo continuait son récit en me disant :
« Lorsque I’homme possédant 1’evu revient avec lui
et le pose sur son lit, en se réveillant, le mmimie, sent
mal dans tout son corps: il est atteint d’une maladie
particuliere ». Les grands médecins du pays
m’avaient dit que ce mmimie était alors malade d’un
seul coté en ce sens qu’il ne voyait rien de ce qu’on
lui faisait dans ce monde de la nuit » C’est peut-étre
pour cette raison que j’ai entendu dire que le mmimie
avait une seule vie... qu’il voyait les choses d’un seul
coté parce qu’il n’avait que le savoir que Zamba lui
a donne [sans chercher d’autres savoirs ou pouvoirs
ailleurs]. Le mmimie, me dit quelqu’un, est celui qui
se confie seulement & Zamba » Malgré cela j’ai aussi
entendu dire qu’il était un homme bon a rien, sans
force [pour faire quelque chose de spécial]...



3. Ndo bémvamba béngadzén na bafélan bitom a zan
minkukuma ai zéz€ bod, mingungul ai mintétég
nala.

Mfag bod babiali ai evu

1.Méngawog minnom mi bod ya nnam evuzok
békadag na: “Evu ené€ eyén dzom: yafulan kig to
al nsisim to0 ai evégélé mod”; “eyon mininga abie
mon ai evu, evu t€ ené akud, tégé ai akaléga...” Nala
te oné€ na evu te ené€ tégé ai nkon, tégé yém bo abe,
tégé yém bo mbén. Akud mod labo nala dzam déda
(Vebédéga / annexe 5, ebug / entrée : evu akud:
1.01.01./02; 1.04.03./09).

3. C’est peut-étre ainsi que nos ancétres tentaient
d’expliquer les luttes entre les grands et les petits,
les plus forts et les plus faibles...

Les personnes qui naissent ayant ’evu

1 J’avais entendu dire de la bouche des anciens du
pays evuzok que «1’evu  était une chose si
particuliere qui ne ressemblait ni a un esprit ni a une
image d’homme ». “Lorsqu’une femme accouche
d’un enfant ayant 1’evu, celui-ci est fou, il n’a
aucune direction précise [un prétexte a proces]”.
Ceci veut dire qu’en ce moment 1’e€vu n’a pas un
rang donné a partir duquel il puisse voir [et faire] le
bien ou le mal. Le fou fait de méme [il ne distingue
pas le bien du mal] ('Vebédéga / annexe 5, ebug /
entrée : evu akud: 1.01.01./02; 1.04.03./09)



2. Nkoa Ebogo Etienne angal¢ ma na mininga zin
angabie mon ai evu, ndo angadzo na: « Evu te embé
engéné akud. Eyon te hm e mod ayém na mon woe
abiali ai evu, ngé ayi na akom mongo te, adugan a
nda aké non biém, aké non fes ndon, aso ai dzo,
aman dzo kad akia¢ yaké kom mongo te. Eyon te avé
mongo, amini, fes eké nye abum. Ngé angabo na fes
te ebo na mongo te abo mod mgbél, angawe o bod.
Ngé angabo na fes te eb0 na mongo te abo nkukuma
mod, angabi fo akuma abui. Ngé angadzo na mongo
ayidzib, abo fo hé nwuwub. Ngé angabo na mongo
te ayibo akud, antoa fo vé akud... »

2. En parlant d’'une femme qui venait d’accoucher
un enfant ayant 1’evu, Nkoa Ebogo Etienne me
disait ceci : « Cet evu au moment de la naissance de
I’enfant est fou [il ne sait pas ce qu’il fait, le bien ou
le mal]. Lorsque ’homme qui voit que cet enfant est
né possédant un evu veut faire le nkoman mon, il
rentre chez lui pour prendre ses affaires [les objets
rituels, le biaz], puis il va prendre quelques graines
du poivre (malaguette), il revient. Il dit aux graines
[au biazi] comment on veut fagonner [arranger 1’evu]
cet enfant. Il les donne a ’enfant, celui-ci les avale.
Les graines vont jusqu’au ventre [1a ou est cense se
loger I’evu]. Si celui qui a fait le [nkoman mod] avait
donné aux graines de poivre [au bian] le pouvoir
pour que I’enfant devienne un homme de la nuit, il
deviendra vraiment quelqu’un qui fera du mal aux
gens. S’1l avait fait que ces graines fassent que



Mvalan evu, nkoman evu

1.“A mvus abiali mon te, mod dzal aloe e mod
abélé evu ené ngul ayém nkoman mod. Akad nye na:
“valigi ma evu mon wom andém biali nyo”. Eyon
te mod te abo nala, avali evu, akomo nye.” Mandzi
kig yen ai mis mbol bod bé okoba bébd nkoman mod
te. Méngawog ané béngatimi dzam te. Amos zin
Baana Joseph angakad ma na (¥ ebédéga / annexe
5, ebug/entrée : mvalanevu...: 1.03.01/09): “Mod
0sé ambé kig dzam vali evu mongo. Angabé na
nguma mod, an€ mbol bin€ a Evuzok mu, eyon zin
bod bebé mbo bakom bon. Nnye ana obie ya, ngé
mon woe ané man fam, wa na: e mon wom nyo, e
nye ayiligi a1 elig dzama. Oké suan abé manyon te,
wa ai nye na: Komo ma mon! Asili wa na; wayi na
mévali nye za evu, yé evu yaké a mgbél, yé evu
bisie? Wa ai nye na: mayi na ovali ma mon wom evu
bisie, atobo a si, alon dzal, afoe...! Eyon te anyi hm,
aké non dumba

I’enfant devienne un homme trés riche, il obtiendra
vraiment beaucoup de richesses. S’il avait procédé
de la méme maniere afin que I’enfant soit un voleur,
il le deviendra vraiment. S’il avait agi pour que [son
evu] soit inefficace [fou], il deviendra vraiment
inopérant ».

Réveiller ’evu, le fagconner

1.“Aprés la naissance de cet enfant, le pére de
famille appelle a un homme ayant un evu tres
puissant. Il lui dit: «réveille-moi I’evu de ce
nouveau-né ». Il se met a ’ceuvre, il réveille 1’evu,
il le faconne”. Je n’avais jamais vu comment les
anciens faisaient ce rite. Je [1’avais entendu
expliquer. Un jour, Baana Joseph me raconta (V¥
annexe 5, entrée : mvalan evu... : 1.03.01/09) :



nkékén (ebédega 14, ¥ photo 20), aso ai do... Béké
a nlob a osoe, béké woe mvon, bésdo a1 mvon te;
mod te anyi hm , aké non Tombo, anon Tombo te
(mékie ngé bibab), aso ai dzo; anyi hm ; aké non
S0do, S0do elog te na biém bikab a mo; adugan nyi ;
aké non Ngulkun na dzal die abuguban; adugan nyi ;
aké non FéEb na akuma as€ ya nnam azu a dzal die,
aféb ya feébélé. Eyon amana ya baman bi€ém bité,
béyama bia a nnam (ai ngon); bébuan mongo, béké
tobo ai nye a Ovén a si, bétoa mon a si, bo na: “man
kal ny0 ayi 1on dzal. A dzal alon te akuma afugusan
nye a mo. A Ovén, mbol oné tégé fumi a si, dzal die
abo tégé ai atie: akuma aso ali aso ali”. Mon amana
di nnam nala. Békili nye eki na: Evu baman wa vali
va dzi esikig na oké a mgbél, okéle a mgbél, owu...!
Evu dzoe ené na: ové bod bidi, odin bod. Eyé hm
bébo nkoman mon nala eyon te.

« Tout le monde n’était pas capable de fagonner
I’evu d’un infant. Il fallait étre trés puissant ; chez
nous, les Evuzok, parfois on ne trouvait que deux
personnes pour bien fagonner 1’evu des enfants. Si tu
avais engendré un enfant, un garcon, et tu disais : je
veux que cet enfant soit mon héritier. Tu allais alors
chez ton frére pour lui dire : « Fagonne-moi mon
enfant » 1l te demandait: « quel evu veux-tu que je
lui réveille, un [mauvais] evu qui se rende au monde
nocturne ou un evu qui suscite des bonnes choses ?
Tu lui répondras: je veux que tu lui fagonnes I’evu
qui suscite des bonnes choses comme par exemple
qu’il reste dans le pays, construise un village,
devienne une famille tres nombreuse... ! Alors il va
chercher le nid du passereau magon (voir (annexe
14V, photo 20), il revient avec. On va faire la
péche a la ligne a la riviére, on attrape le poison
mvon, on revient avec; il va chercher 1’arbre TOmbo,
il prend [ses feuilles ou ses écorces], il revient avec ;
il va chercher



I’herbe S0do avec laquelle on obtient que les biens
deviennent durables, il revient avec ; il va cueillir
la plante Ngulkun afin que le village soit florissant ;
il va cueillir I’herbe Feb afin que des richesses
parviennent rapidement au village de tous les cotés.
Apres cela on prépare un gateau [avec les graines de
courge] farci avec ces ingrédients; on purge
I’enfant ; on I’ameéne au pied de 1’arbre Ovér, on fait
asseoir I’enfant. On dit . « Ce fils de notre sceur
(notre neveu que voici) bétira un village dans lequel
lui parviendront beaucoup de richesses. O Ovén !
De la méme maniere qu’'on  ne peut pas te
déraciner, il faut que ce village soit implanté
solidement et que les richesses viennent de tous les
cotés ». L’enfant mange le gateau qu’on a préparé.
On lui donne cette interdiction : « L’evu qu’on vient
de te réveiller 1a n’est pas pour aller faire du mal
dans le monde de la nuit. Si tu sors pour te rendre



dans ce monde-Ia, tu y trouveras la mort. Ton evu est
pour donner a manger aux autre pour les aimer. En

Evu ené mékiaé mékiae

1. Abui biyon méngawog békadag na <bivu biné
méwom ebul ai ebul>ngé kig na: “bivu biné mékiae,
mékia¢” Amos mfé, Baana Joseph emen angakad
ma na: “Bivu biné mékia¢ mékia¢. Evu bisie, evu
dzia dzili. E dzilite, mgbél dzie, eyon yaké a mgbél,
yawoe kig mod, yadzén akuma. Evu akuma a dzili.
Evu dzongo ené na yadi bod”

2. Evu te dzongo te bod bésé bémbé kin na ené mbé
evu. Bakad na ené ané Mébénga ele: “Evu dzongo
ené Mébénga amu e vom Mébénga atélé, ele efé
esikig fé a etere; atélé ané tolon (akiaé via te ladin
kig nkunda). E mod abélé akiaé evu te nnye baloe na
“ntod mod”. ('¥ebédéga / annexe 5, ebug / entrée
: evu ené mékiaé mékiae: 1.03.01./11)

3. Evu dzongo ené fé evu métom. Méngawog na
“evu métom yawoe bod” , “evu métom yadin di bod
vé ndian...”

ce temps-1a, ¢’est ainsi qu’on faconnait les enfants »

Il y a plusieurs sortes d’evu

1.Plusieurs fois j’avais entendu dire qu’il y avait
quatre-vingt-dix-neuf evu [dans le sens d’un grand
nombre] et qu’ils étaient de plusieurs especes. Le
méme Baana Joseph, un autre jour, me disait : « Il y
a plusieurs sortes d’evu : 1’evu bisie. Pour celui-ci,
son monde nocturne, lorsqu’il s’en va au monde de
la nuit, il ne tue personne, il cherche des richesses.
Celui-ci est donc 1’evu des richesses. L’evu
improductif par contre est celui qui mange les
hommes »

2. Pour cet evu improductif tout le monde
s’accordait a le considérer comme un mauvais



3. Evu dzongo ené fé evu métom. Méngawog na
“evu métom yawoe bod” , “evu métom yadin di bod
vé ndian...”

4. Mémbé nnén, tégé yém métum mé nnam, ndo
mambé kig dzam tsig ntol na: e dzam di ané mbén,
e dzamdi ané abe. Y& e mod aso eza nnam ané dzam
tsig ntol a mam ya enyin bod b&feé? Tége ai dzom!
Mintanan mikarégé bo nala avol avol asu mam béti.
Eyon mintanan mingawog e bibug méndém til a yob
bi na: “evu-métom yadi bod vé ndian”, ndo
béngatsig ntol avol avol na: “e bod ba (bivindi bi

bod) biné “bédi bod” 10”.

evu. On disait de lui qu’il ressemble a 1’arbre
Mebenga « car a I’endroit ou on trouve un Mebenga,
ne se développe aucun autre arbre : il pousse comme
le champignon tolosn (ce champignon ne se
développe pas en groupe). La personne possedant
cette classe d’evu est considérée comme un « étre
solitaire ». ('¥ebédéga / annexe 5, ebug / entrée :
mvalan evu... : 1.03.01./11)

3.L’evu improductif est aussi un evu de la
méchancet€. J’avais entendu plusieurs fois que 1’evu
de la méchancet€ tuait les hommes et qu’il n’aimait
que les manger... »

4 J’¢tais un €tranger, je ne connaissais pas les
coutumes du pays, je n’étais donc pas capable
de juger en disant « ceci est bien, ceci est mauvais »
Est-ce qu’une personne venant d’un autre pays peut-
elle juger les choses de la vie des autres ? Je ne le
pense pas. Beaucoup d’européens ont jugé trop
rapidement comment les autres avaient penseé les



5.Ebug /di/ yatian abui mam a nkobo ewondo.
Yatian na to bod badi bidi; eyon mod ayan kig ekola:
mod adi ekola, to na mod adi nkobo eyos mod atéb
yalan nsili, t0 na mod adi man eyoz mod avé kig mod
mog man moe, to na mod adi Kiz eyon mod abo enyo
mbog efidig... Bakaré fé kad na matéle mvie a di, to
na mod te angadi mvet ... Mayém na mod adi kig
mvet ané mbol adi ebobolo , tégé di ekola ané mbol
bakaré di kpém.

choses de la vie. Lorsque les européens avaient
entendu des paroles comme celles que je viens
d’écrire plus haut et que moi-méme j’avais
entendu a plusieurs reprises, a savoir « que I’evu des
méchancetés ne faisait rien d’autre que manger les
hommes », les européens se sont dit trop
rapidement : « voici ces gens-la (les Noirs) sont de
vrais anthropophages ».

5. Le verbe (ebug) di ne veut pas toujours dire
« manger » signifiant la manducation de la
nourriture.  On [D’utilise aussi pour dire de
quelqu’un qui ne paye pas sa dette (di ekola) ou qu’il
ne répond pas a une question posée (di nkobo) ou
qu’il est privé de son salaire (di man) ou
encore qu’on frustre quelqu’un parce qu’on est le
plus fort (di kiz).... On dit aussi je pose une marmite
sur un foyer (matéle mvie a di) ou bien encore qu’il
a été initié au mvet (angadi mvet) ... On ne mange
pas le mvet comme on mange le baton de manioc ;



6. Bod bé okoba béngakom evu mékiaé mékiae, nala
te oné na e bod béte béngayem kom bivu to biné abe
to biné mbén. Méngawok fé na bivu bin€ dzam
venan akia¢ die ai bian; méngawok f€ na eyon zin
evu ené dzam venan akud.

Mgbél

1.Mgbél ené dze? Nsili te oné aye ayalan.
Méngawog na eyon mod abélé evu to evu métom
ngé kig na evu dzongo, to evu bisie ngé kig na evu
akuma, bod béte bésé bakaré ké a mgbél dzaban to
asu ewe bod, to asu ebi akuma, to asu ebi fég eyégan.
Elisabet Edo angakad ma na : « mgbél ené mékiaé
mékiae. Mézen mé mgbél méné abui... »('¥ ebédéga
/ annexe 5, ebug / entrée : mgbél : 1.04.01./01).

6. Les gens d’autrefois fagonnaient ’evu en leur
donnant des directions différentes» (V¥ ebédéga /
annexe 5, ebug / entrée :evu ené mékiae, mékiae...
: 1.02.02./10 ; 1.03.01./11), en faisant des bons et
des mauvais evu, apres on pouvait changer sa propre
spécificité et méme faire qu’il devienne inopérant

Mgbél

1. Qu’est-ce que le mgbél? Une question
difficile a répondre. J’avais entendu dire que les
personnes ayant un evu-métom, un evu-dzongo ou
bien celles qui possedaient un evu-bisie ou un evu-
akuma, toutes allaient a leur mgbél soit pour faire du
mal (evu métom, evu dzongo), soit pour obtenir des
biens (evu-bisie) comme des richesses ou pour



2. Eyon bod bivu bakaré ké a mgbél we, nyol dzaban
yaligi edzogo a enon ané mbim... Nyol eligi hm a si
mu, evu ndzo etam yaké a mgbél we.

3. V& da mgbél esikig a nguma vom zin, esikig a
yob, esikig a si etere. Ané bébéla né bod bakad na :
« bod bivu bakaré koan a afan, bakaré ké bo esok
a ovén ele a si ai alu asé eyon akun alon : evug,
evug... » (¥ebédéga / annexe 5, ebug / entrée :
mgbél : 2. 02.01/35). To té nala mghbél yaboban vom
0s€; béyém bakaré toban asu yé na bébo mam mé
mgbél to a afan, t0 a dzal, t0 a nsén, t0 a falag
ménda... Eyon zin méngawog na « eyon mod aké a
mgbél, aké kig ekéké... Mgbél ebélé biyor, ebélé fé
mézen ai mékalaga. » Méngatil a man kalara wom
eyon zin na : « mgbél yaboban kig na obumi fo vé
na matam ké a mgbél ana, vé nkéan, ané a dulu.
Momo! Baké ai mézen mézin ». Nkoa Ebogo
Etienne, angalé ma mbol bod bébélé evu métom ya
aloege na bod bé alu bakaré bo: ('Vebédéga /

atteindre une sagesse hors du commun. Edo
Elisabeth, par exemple, me disait «qu’il y a
plusieurs sortes de mgbél et les fagons d’étre
(« chemins») étaient nombreuses... » (¥ ebédéga /
annexe 5, ebug / entrée : mgbél 1.04.01./01

2. On disait que lorsque les personnes possédant
un evu se rendaient a mgbél, leur corps restait
couché sur son lit, inerte comme un cadavre, tandis
que I’evu tout seul (séparé du corps) se rendait a
mgbél.

3. Ceci dit, mgbél ce n’est pas un lieu précis, ni
en haut vers le ciel, ni en bas, au fond de la terre.
C’est vrai qu’on dit que « les personnes possédant
un evu ont [’habitude de se réunir dans la forét ou
elles font des réunions secretes, au pied de [’arbre
oven, pendant la nuit, lorsque le hibou chante en
disant evug, evug.. » (' ¥ ebédéga / annexe 5, ebug /
entrée : mgbél: 2.01.02/35). Mais, mgbél peut étre



annexe 5, ebug / entrée : mgbél: 1.01.01./02). Amos
mbog, Elisabet Edo, nnye angalédé ma dibi elok,
angakad ma mézen mé mgbél ya bod béte bakaré
bie... (¥ ebédéga / annexe 5, ebug / entrée : mgbél ;
1.04.01./01...), Ngé mod abélé mbé evu ayi woe mod
a mgbél, ayi dzén akalaga. Méngawog na abui biyon
bitom bizin bitarigi ai amos, bingaké man ai alu a
mgbél. Asu yé na mitoan wog mam méte vogolan
nkobo Omgba Mbarga Paul, ngéngan ya nnam
evuzok a Minsola (¥ ebédéga / annexe 5, ebug /
entrée : mgbél : 1.02.02./...09).

partout; les possesseurs d’evu peuvent se réunir pour
faire les choses de mgbél, soit dans la forét, soit
dans le village, soit dans une cour, soit derriere les
maisons.. Une fois j’avais entendu dire que
“lorsque quelqu’un part a mgbel, il ne part pas
n’importe comment... Le mgbél a son temps, il a
aussi ses moyens et ses prétextes ». Une fois j’ai
ecrit dans mon cahier ces paroles de Omgba Paul:
“On ne part pas faire le mgbél brusquement, comme
¢ca , comme pour une promenade...! Non...! On y
part ayant ses plans....” Nkoa Ebogo Etienne me
raconta de quelle fagon agissait les possesseurs d’un
evu antisocial qu’il appelait “les hommes de la nuit”
(Vebédéga / annexe 5, ebug / entrée : mgbél:
1.01.01./02). Un jour, Edu Elizabeth me montrant la
plante Dibi elok,
comment les hommes de mgbél agissait (V¥
ebédéga / annexe 5, ebug / entrée : mgbél:
1.04.01./01...). Pour faire du mal a

se mit a m’expliquer aussi



4. Mfa woban, mimmimie misikig dzam ké ngé abo
mgbél amu miabélé kig evu. To nala, mimmimie
mizin miné “ntuban nlo”, amu na baboe bo nlo né
béné dzam yen mgbél vé nyénan, tégé ké woe tégé
kig bo mod abe. (¥ ebédéga /annexe 5, ebug / entrée
: mmimie ntuban nlo 1.03.01./16, 24;
1.03.03./04...)

quelqu’un a mgbél, les possesseurs d’un mauvais
evu (métom ou dzongo), doivent s’y rendre en
cherchant un prétexte, c¢’est-a-dire etant en conflit
avec quelqu’un. J’avais entendu dire que souvent
certaines palabres commencaient le jour et se
terminaient la nuit, ¢’est-a-dire & mgbél. Pour bien
comprendre ces questions je vous invite a ecouter la
parole d’Omgba Mbarga Paul, un gran médecin
autochtone de Minsola: (Vebédéga / annexe 5,
ebug / entrée : mgbél : 1.02.02./...08, 09).

4.  Par contre, les mimmimie, les hommes nés
sans evu, ne pouvaient se rendre ni faire le mgbél
parce qu’ils ne possédaient pas d’evu. Malgré ceci,
certains non-possesseurs-d’evu sont appelés « de la
téte percée », parce qu’on les casse
[symboliguement, rituellement] la téte afin qu’ils
puissent voir mgbél, mais sans s’y rendre et sans
faire du mal ('Vebédéga / annexe 5, ebug / entrée :
mmimie ntuban nlo: 1.03.01,/16, 24; 1.03./04...)



5. Matsog na bod bé okoba bévégeé kig né mgbél ené
nguma vom zin bévégé na mgbél ené akiae fulu ngé
Kig akiaé enyin zin asu bod bivu eyon evu yakandan
ai nyol, to mbémbé evu to mbé evu. Minnom mi bod
ya nnam evuzok mingalédé ma na bivu biné mekiaé
mékiae ai na mgbél ené fé ai abui mézen. Bélédé fé
ma na evu métom ai evu dzongo biaké a mgbél,
biabo mgbél biawoe fé bod. Evu bisié ai evu akuma
bia biaké fé a mgbél ané evu dzongo, vé da tegé bo
mgbél, tégé woe mod, biadzén vé akuma ngé kig
mfan fég yabo ngul mam ya enyin.

5. Je pense que les gens d’autrefois ne
concevaient pas le mgbél comme un lieu mais
comme une fagon d’étre et d’agir de tous les bivu,
une fois séparés de leur corps, les bons et les
mauvais. Les anciens du pays evuzok m’apprirent
que I’evu était de plusieurs sortes ; que mgbél avai
plusieurs chemins, Ils m’apprirent également que
I’evu-dzongo et I’evu-métom allaient a mgbél, pour
y faire du mal et tuer. Tandis que I’evu-bisie, I’evu-
akuma se rendaient aussi a mgbél mais ne le faisait
pas; ceux-ci cherchaient seulement des richesses ou
bien de la force pour faire des grandes choses dans
la vie.



6. Dzam da, abui bod ya ana bavég na mgbél ene vé
mbé dzam. Eyon bakad na “mod si mod ka aké a
mgbél”, etie etie bod bakaré tsog vé na kala te aké
woe né aké bo mgbél, ndo abo abe. Eyon biadugan
tsog na béfada ya minyébé békristen misé atarigi a
métari aza kui ana bayégélé na mam mé evu ngé
kig mam mé mgbél méné vé mbé dzam. Nala ané
mbol e dzom bétara béngayole na “mgbél”
engavenan otétég otétég vé mbé dzom.

7. Madugan sili nsili a nném etere na; mgbél ené dze
eben tug? Eyalan ya ete ené eyégan aye! Abui biyon
méngawog bé kobogo na “mgbél ené e bi€ém biayen
a biy€y€m”; a1 na e biém bialodan a biy€y€m biné
bényia bé mam. Vogolan nkobo vi oné ai mfi abui:
V¥V ebédéga / annexe 5, ebug / entrée mgbél :
1.02.02./08; 1.02.01./03

6. Mais aujourd’hui le terme mgbél est associ¢ au
mal. Lorsqu’on dit « un tel se rend a mgbél » on
pense tout de suite que quelqu’un fait du mal par des
moyens relevant de la sorcellerie. |l faut se rappeler
que depuis le commencement jusqu’a nos jours,
toutes les églises chrétiennes ont enseigné que les
affaires concernant 1’evu ou le mgbél étaient des
mauvaises croyances. C’est ainsi comme ce que les
gens d’autrefois désignaient avec le terme “mgbél”
est devenu peu a peu a signifier seulement quelque
chose de mauvais.

7. Je me demande encore qu’est-ce que le mgbél?
Et comme je le disais plus haut c’est une question
difficile a répondre, vraiment! Plusieurs fois j’avais
entendu dire que le « mgbel étaient ce qu’on voyait
dans les réves » et ce qui se passait dans nos réves
étaient des vraies choses. Ecoutez ces paroles qui
me semblent trés importantes : 'V



8. Ndo bétara béngatsog na mam malod a mgbél
méne bébéla ben mélodog mam mé si biayen ai mis

9, To abog di, béti bézin batsog na akon ahog ané
“mévén mé evu”, to awu aben ané dzam déda. Mam
matari boban a mgbél, a mvus te mégazu yene a
mis mé bod a si mu. Baana Josep angasili, mam yé
kom ana na: “Dze eben mintanan mialoe na “vot™?
Ndo angayalan na: “Vot” oné€ dzam baman kom a
mgbél” (to badugan ké woa “vot” a mvus te) (V¥
ebédéga / annexe 5, ebug / entrée: mvigi
1.03.02./12). Vogolan fé ('¥ebédéga / annexe 5,
ebug / entrée: ngéngang MBA OWONA:
1.05.03./02), a nkobo fulansi, ané ngéngan mbog ya
nnam evuzok dzoe na Mba Owona angalé ma mbol
béyém bézin béngabug ngal nkukuma dzal akol a
mgbél ai alu. A mvus hala ndo béyém béte
béngakom bivoe a si mu na mininga te abugi akol a
mis mé bod a1 amos, a mis mé nnom woe...

ebédéga / annexe 5, ebug / entrée
1.02.02./08 ; 1. 02.01./ 03

mgbél ::

8. Ainsi donc les gens d’autrefois pensaient que tout
ce qui se passait a mgbél était plus vrai que les
choses qu’on voyait avec nos yeux..

9. Méme aujourd’hui certains beti pensent que
certaines maladies sont attribuées, par exemple, aux
« blessures de ’evu », ainsi que certains déces se
produisent réellement d’abord dans le monde de
mgbél, et c’est seulement apres qu’elles
apparaissent aux yeux de tout le monde. Baana
Joseph s’interrogeait il y a longtemps sur le sens de
ce que les Blancs appelaient les élections
(Vebédéga / annexe 5, ebug / entrée: mvigi :
1.03.02./12: 1.03.02./12 ). Il répondait que c’était
d’abord a mgbél
(méme si aprés on allait a voter). Ecoutez aussi
(Vebédéga / annexe 5, ebug / entrée: mvigi :
1.03.02./12). Vogolan fé (¥ ebédéga / annexe 5,

une affaire qu’on arrangeait



10. Mféfég mod, man ntanan dzoe na Platon
angakad dzam déda na mintsogan miné bébéla ben
milodog e mam bod bayen ai mis méné minsisin
(apparence), méné o vé z&zé dzom. Asu yé na atimi
mam méte, ndo angalé nlan oné dzoe na ; « nlan ya
mbog akog ». Nala te atian na abui béti batsog ané
Platon. Dzam da, ntsogan Platon ai ntsogan béti
miasélan. Platon angatsog nala nye etam etam;
mfag béti, abui bod mbo batsog nala. To nala, a
bésikulu bésé ya nnam mintanan balédé na Platon
ané mféfég mod ; dzam da asu abui béfada, mam mé
mgbél méné vé mam mé Satan.... !

ebug / entréee: ngéngang MBA OWONA:
1.05.03./02) en langue francaise un grand médecin
evuzok appelé Mba Owona qui me racontait un jour
comment certaines femmes dites sorciéres avaient
cassé le pied de la femme du chef du village dans le
monde nocturne de mgbél. Aprés, ces mémes
femmes se sont arrangées pour faire semblant de lui
casser le pied aux yeux de tout le monde, le monde
du jour, aux yeux de son mari.

10. Le grand philosophe Platon disait des choses
pareilles a savoir que le monde des idées était plus
vrai que celui que voyaient nos yeux ; celui-ci étant
une simple apparence, un reflet du monde des idées.
Pour expliquer ceci, il utilisait un conte appelé le
« mythe de la caverne ». Lorsque les beti pensent
donc que ce qui se passe dans le monde de mgbél
est plus vraie que ce qui se passe apres et voient nos
yeux, on pourrait dire qu’ils pensent un peu comme
Platon. Ceci dit les deux approches



different : Platon pensait ainsi lui tout seul ; les beti
sont nombreux a le penser. Malgré ceci, dans
I’enseignement occidental, Platon est considéré
comme un grand philosophe, tandis que les
missionnaires ont dit que le mgbél des beti n’¢était
qu’une ceuvre de Satan... !



