
 

 

 

 

292. Mfeneń  

Genre II classes nominales 3 / 4 (m /mi) 

ngëg;: nom du fruit;  

nko: nom du fruit frais:  

 

Identifications proposées: Desplatsia supericarpa, Tiliacées (TSb); de 

la famille des Tiliacées (TSa); Desplatsia sp. (PLT) 

 

Localisation : il croît dans les endroits  

marécageux 

 

Description locale: petit arbre avec beaucoup de branches. Son tronc 

est clair. Il pousse en groupe et produit des gros fruits. 

 

Technologie: ses gros fruits ronds, boursouflés, servent de cible au jeu 

de balle à la sagaie. D’après les Evuzok, ce jeu appelé ngëg (nom 

qu’on donne aussi au fruit de cet arbre) serait d’origine pygmée. Il 

consiste à former deux camps, chacun armé de bâtons taillés en pointe. 

L’un des camps fait rouler le fruit vers l’autre qui cherche à l’atteindre 

en pleine course avec ses sagaies. Le camp qui lance la balle dit à 

l’autre: “afia”, lequel prouve son attention en ajoutant: “abede”. 

 

Utilisation rituelle: dans une des versions evuzok du rite ndań mòn 

pour prévenir les conséquences d’un rapprochement sexuel prématuré, 

on coupe le fruit de cet arbre en deux. On en prend une moitié et on 

l’évide. Puis on y met une petite pierre (osongog), la carcasse d’un 

œuf de poule (emgbemgba kub) et le morceau d’une vieille natte. On 

le met dans un trou au seuil de la maison. Le moment venu, l’enfant 

devra évacuer dans ce trou. Puis on couvrira le tout afin que l’enfant 

ne soit pas victime des conséquences de ce rapprochement. Parmi les 

ingrédients du paquet de médecines protectrices propre du rite 

mevungu, on  trouve l’écorce de cet arbre. D’après LABURTHE-

TOLRA, cet arbre aurait pour effet de bloquer les attaques de l’evu 

ennemi et de communiquer à l’attaquant des boursouflures – comme 

celle du fruit – qui se changeraient en abcès sur tout le corps. 

 



Références bibliographiques: Dictionnaire TSALA: pp. 33, 34. 361 et 447; 

LABURTHE-TOLRA, 1977: p. 1559; ZENKER, 1970: pp. 70 et 71. 

 


