
 

 

 

 

285. Mënge  

Genre I classes nominales 1 / 2 (m /bë) 

 

Identifications proposées: Euphorbia lateriflora, Euphorbiacées 

(TSb); de la famille des Euphorbiacées (TSa). 

 

Utilisation rituelle: dans le rite ewoe avuman (mise à mort de la 

parenté) on purifie les partenaires coupables d’une relation 

incestueuse avec une macération de l’herbe mënge. D’après NGOA, 

cette herbe est extrêmement fragile de façon que n’importe quelle 

personne puisse facilement, avec ses mains, la réduire en morceaux. 

Cette purification ou bain rituel sert à prévenir la mort par trop précoce 

qui frappe ordinairement les enfants issus de relations incestueuses. 

Ces enfants, comme disent les Ewondo, “se cassent trop verts” (bétsigi 

bike), ce qui évoque sans nul doute la fragilité de cette plante. Il n’est 

pas étrange donc que cette même plante soit utilisée dans le rite tsoo 

(épisode bile bi tsoo) comme médicament pour soigner différentes 

affections de la poitrine, entre autres,  considérées comme les 

conséquences d’un inceste et/ou d’un meurtre avec versement du sang. 

 

Littérature orale: devinette: “L’herbe mënge qui est sur un versant 

ignore ce qui est au-delà? – Les novices ne savent pas les secrets des 

initiés” 

 
Références bibliographiques: Dictionnaire TSALA:  pp. 179 et 351; TSALA, 

1973: p. 133 [5704];   TSALA, 1958: pp. 91, 93 et 94. NGOA, 1969: pp. 190 et 

191. 

 


