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PREFACIO

MASCARAS, algunas reflexiones iniciales

A finales de 2020 un pequefio grupo de personas investigadoras en Fisica del Clima, un tanto cansadas de
invertir nuestro conocimiento en producir articulos cientificos (papers) como Unica via de estabilizacion y
bastante frustradas por no poder utilizar ese mismo conocimiento como herramienta para construir una
sociedad mas justa, nos propusimos hacer una pausa en el camino y plantearnos algo distinto a lo que
veniamos haciendo profesionalmente hasta la fecha. Este mismo grupo llevdbamos afios colaborando con la
Universidad de Dakar a través de programas de cooperacién financiados por la Universidad Complutensede
Madrid, lo que nos habia permitido no solo enriquecernos profesionalmente, sino aumentar nuestro
conocimiento de Senegal, un pais, como otros, situado en la region africana del Sahel, muy sensible al impacto
gue el clima ejerce sobre su economia. Esta realidad, unida a los recurrentes episodios tragicos de muertes de
personas en transito desde Africa hacia Europa en busca de un futuro mejor, nos llevé a preguntarnos si como
profesionales del clima no debiamos hacer algo transformador. Al fin y al cabo, el clima y sus impactos en
los recursos esta detras del origen de muchas de estas migraciones, de manera que algo debiamos poder
aportar.

El problema era, no obstante, y con total honestidad, que no sabiamos por dénde empezar. De lo que si fuimos
conscientes desde el primer momento fue de que éramos pocas personas y con un perfil profesionaldemasiado
parecido. Por ese motivo, realizamos una busqueda de profesionales que, desde diferentes perspectivas,
tuvieran experiencia en el estudio de las migraciones por causas climaticas. Ese primer grupo promotor, con
el apoyo de diferentes proyectos de cooperacion financiados por la UCM, ha ido creciendo hasta conseguir
consolidar MASCARAS, una red interuniversitaria e interdisciplinar que, desde perspectivas tan dispares
como la fisica, la antropologia, la salud, la psicologia, o la pedagogia, pretende ser no solo un grupo de
discusion, sino una herramienta de transformacién en torno a las migraciones climaticas. Este monografico
nace fruto de las discusiones mantenidas estos afios entre las personas de la red y persigue un doble proposito:
1) presentar la red MASCARAS y 2) proporcionar un diagnostico riguroso, actual y desde una mirada lo mas
diversa posible acerca de las migraciones climaticas en el caso concreto de la regién del Sahel.

En relacién con la propia red, consideramos conveniente, no obstante, precisar aqui una seriede principios
compartidos por las personas que formamos MASCARAS:

1. En primer lugar, la conviccion de concebir la movilidad de personas como un derecho universal y no
—como ocurre de manera efectiva hoy en dia— como un privilegio reservado a aquellos seres humanos
gue hemos tenido la suerte de nacer en lo que se conoce como primer mundo.

2. En segundo lugar, la voluntad de enfrentarnos a la cuestion de las migraciones climaticas con
humildad. Humildad para huir de visiones eurocéntricas, siempre injustas y siempre sesgadas. Y
humildad también como personal docente e investigador que somos la mayoria, para huir de
planteamientos demasiado academicistas que solo contribuyan a aumentar nuestros egos.

3. Finalmente, aunque en relacion a lo anterior, nuestra firme voluntad de seguir aumentando esta red cada
vez mas a grupos de personas fuera del ambito académico, que nos ayuden a crear una herramienta
verdaderamente Util y transformadora.



PROLOGO

Migracion: emergencia y adaptacion, amenaza y oportunidad
Fernando Valladares, CSIC y URJC

Las migraciones de animales salvajes nos fascinan. Hablamos de ellas como aventuras cargadas de poesia y
desafio. Nus atravesando el Masai-Mara, charranes uniendo el artico con el antartico, mariposas monarca
cruzando el continente americano, salmones regresando a la cabecera de los rios que los vieron nacer, ballenas,
golondrinas o cigliefias que cada afio vuelven por primavera. Sin embargo, las migraciones humanas no las
vemos con esa humanidad. EI ser humano considera que las personas deben quedarse quietas, confinadas dentro
de las fronteras administrativas donde nacieron. Nada de migrar a otros lugares y menos aun a otros paises.
Incluso dentro de un pais, el movimiento humano se ve mal, encaja mal. Bereberes magrebies o trashumantes
ibéricos y sus ganados chocan con obstaculos que ya no son rios 0 montafias. Ni tan solo carreteras, autopistas
o terrenos vallados. Los némadas encuentran barreras administrativas, sociales y econdémicas. Desde la
escolarizacion de los mas pequefios hasta el censo electoral, pasando por recursos esenciales como el agua y la
energia: todo son problemas. Todo son conflictos, cuando en realidad no hay nada méas natural que moverse
para adaptarse a unas condiciones cambiantes. Pareciera que somos mas humanos con muchos de estos animales
gue con nosotros mismos. Pareciera que no son humanos los que gestionan personas en muchas fronteras del
planeta. No parecemos humanos cuando nos referimos a personas migrantes como enemigos. Hemos olvidado
que todos salimos de Africa, y que estamos donde estamos, cada uno de nosotros, porque en el pasado lejano y
reciente, nuestros ancestros, nuestras familias, se movieron para vivir y sobrevivir.

Gran parte de la poblacion humana no se distribuye por las zonas mas apropiadas para vivir. Ocupamos zonas
aridas gracias a nuestra capacidad de adaptacion. Pero la aridez y el calor nos impulsan a cambiar de sitio*.
Tarde o temprano, vivir requiere trasladarse. La aridez crece con el cambio climético en extensas zonas del
planeta. Y las temperaturas se hacen insufribles. De noches tropicales (20 °C), cada vez mas zonas pasan a
noches térridas (25 °C) e incluso infernales (30 °C). Pero ya nos son raros los lugares habitados con noches de
35y 40 °C, temperaturas nocturnas para las que no tenemos adjetivos y a la ciencia se le acaban las escalas para
clasificar su incompatibilidad con la fisiologia humana. Lugares que albergan grandes poblaciones humanas ya
no son habitables. Miles de millones de personas sobreviven actualmente con temperaturas de entre 45y 50 °C
durante muchas horas al dia. Esto es “s0l0” con un aumento global de 1,5 °C. Con 2 °C, estas regiones seran
insoportables durante largos periodos del afio. Al ritmo actual, vamos a mas de 3 °C para fin de siglo?. Algo
muy parecido puede decirse con los cientos de millones de personas que viven junto a las orillas de muchos
mares y océanos. La subida del nivel del mar esta obligando no solo a relocalizar grandes ciudades como
Yakarta, sino también a desalojar islas enteras en el Caribe o el Pacifico. Aunque hay diversas iniciativas®, la

! Beyer, Robert; Milan, Andrea. 2023. Climate Change and Human Mobility: Quantitative evidence on global
historical trends and future projections. Global Data Institute (GDI) - International Organization for
Migration (IOM) https://www.migrationdataportal.org/sites/g/files/tmzbdI251/files/2023-
06/Final5_2023 %20Climate %20Change %20and %20Human %20Mobility.pdf

2 Lawrence Huang. 2023. Climate Migration 101: An Explainer. Migration Information Source. November16
https://www.migrationpolicy.org/article/climate-migration-101-explainer

3 Beatriz Felipe Pérez. 2022. Migraciones Climaticas: avances en el reconocimiento, la proteccion juridica y la difusion de
estas realidades. https://migracionesclimaticas.org/documento/avances-en-el-reconocimiento-la-proteccion-juridica-y-la-
difusion-de-estas-realidades/
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falta de un plan regional, nacional e internacional coherente sobre migraciones climaticas es escandalosa y la
mitigacion es cada dia mas urgente* °,

Sorprende constatar que la migracion es tan antigua como la propia humanidad. Migrar nos ha hecho humanos.
A lo largo de la historia, las personas han migrado en busca de una vida mejor, para huir de conflictos o buscar
seguridad, o simplemente para encontrar nuevas oportunidades. Puede sorprender ain més saber que la mayoria
de las migraciones actuales son regulares, seguras y ordenadas, estan centradas en una regién y estan a menudo
relacionadas directamente con el trabajo. Lo que capta la atencion en los titulares es, en términos cuantitativos,
solo una parte de la historia, ya que la migracion es un tema que se ha visto profundamente afectado por la
desinformacion y la politizacién. Las narrativas dominantes se han alejado mucho de los relatos equilibrados y
precisos de la migracion, tanto de sus verdades sencillas como de la compleja red de factores, procesos, causas
y consecuencias que conllevan.

El caso es que cientos de millones de personas viven hoy en un pais distinto de aquel en el que nacieron. En
algunos paises, la mayoria de la poblacion es migrante. Emiratos Arabes Unidos es el pais del mundo con mas
migrantes: el 80 % de su poblacion, casi 9 millones de personas, seguido muy de cerca por Catar, con un 79 %,
y Kuwait, con un 72 %. Estados Unidos, Alemania y Arabia Saudi tienen el mayor nimero de migrantes de
todos los paises, mientras que Tuvalu, Santa Elena y Tokelau tienen el menor. El pais principal en términos de
origen de migrantes es la India, con una diaspora de mas de 15 millones de ciudadanos viviendo fuera de su
pais. La migracion ha desempefiado un papel crucial en el desarrollo econémico, la educacion y la movilidad.
La transferencia de dinero de migrantes que trabajan en el extranjero a familiares 0 amigos en su pais de origen
puede ser una importante fuente de ingresos en muchos paises. Sin embargo, muchas migraciones responden a
situaciones desesperadas en sus paises de origen y resultan en personas refugiadas, acogidas y asiladas, que, en
la mayoria de los casos, viven circunstancias irregulares o dificiles en los paises receptores. Europa, por ejemplo,
tiene siempre pendiente de gestionar unos tres millones de refugiados y casi un millén de peticiones de asilo®”’.

Las crecientes tensiones geopoliticas, el incremento de la poblacion humana, la limitacion de recursos, el cambio
climatico y los desastres naturales incrementan afio tras afio el éxodo de personas, tanto dentro de su pais como
entre paises. En estos escenarios, los paises receptores ven a los migrantes con recelo, a pesar de que con
frecuencia contribuyen a la fuerza del trabajo y sostienen una parte importante de su economia. Segun
estadisticas recientes publicadas por el Observatorio de Desplazamientos Internos, mas de 376 millones de
personas en todo el mundo se han visto desplazadas forzosamente por inundaciones, vendavales o sequias desde
2008, con un récord de casi 33 millones solo en 2022. Estas cifras que no hacen sino crecer, como se desprende
del informe de 20238 Aproximadamente la mitad de todos los movimientos poblacionales de la humanidad
estan generados, directa o indirectamente, por el cambio climatico®. Los movimientos se producen entre muchas

4 Julie Watson. 2022. Climate change is already fueling global migration. The world isn’t ready to meet people’s

changing needs, experts say. PBS New Hour. https://www.pbs.org/newshour/world/climate-change-is-already-fueling-

global-migration-the-world-isnt-ready-to-meet-peoples-needs-experts-say

® Gaia Vince. 2022. The century of climate migration: why we need to plan for the great upheaval. The Guardian.
https://www.theguardian.com/news/2022/aug/18/century-climate-crisis-migration-why-we-need-plan-great-

upheaval

SPortal de datos sobre migraciones. UE. 2023. https://www.migrationdataportal.org/es/regional-data-

overview/europe#tendencias-clave

7 10M United Nations. 2024. World Migration Report. https://publications.iom.int/books/world-migration-report-2024

8 Internal Displacement Centre. 2023. Global report on internal displacement. https://www.internal-

displacement.org/global-report/grid2023/

% Ayesha Tandon 2024. In-depth Q&A: How does climate change drive human migration? Carbon Brief.
https://interactive.carbonbrief.org/climate-migration/
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regiones y dentro de todos los paises'’. En Espaiia, por ejemplo, los impactos del cambio climatico en forma de
incendios, sequias o inundaciones e impactos de un mar cambiante generan decenas de miles de personas
desplazadas dentro del propio pais. Mirar estos movimientos humanos con el prisma de los derechos humanos
podria ser una manera efectiva de incorporarlos en una ineludible y cada vez mas apremiante “recivilizacion™*.

Los movimientos poblacionales de la humanidad han sido y son una respuesta adaptativa a los cambios
ambientales y sociales. Cambios que se estan haciendo mucho mas rapidos en este primer cuarto del siglo XX1*2,
Nuestra reaccion a estos flujos migratorios crecientes podra convertir lo que en principio es una respuesta
adaptativa en una amenaza o en una oportunidad.

10 Qing Han, Rupesh Kumar, Amit Kumar. 2024. Climate change and human migration: Perspectives for environmentally
sustainable societies. Journal of Geochemical Exploration 256, 107352,
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0375674223001991

11 Fernando Valladares. 2023. La Recivilizacion. Zancadillas, desafios y motivaciones para arreglar el mundo. Editorial

Destino.

12 Gaia Vince. 2022. Is the world ready for mass migration due to climate change? BBC.
https://www.bbc.com/future/article/20221117-how-borders-might-change-to-cope-with-climate-migration
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RESUMEN EJECUTIVO: MIGRACIONES Y CAMBIO
CLIMATICO

El cambio climatico y las migraciones son fendmenos interconectados que transforman las dinamicas sociales,
econdmicas y culturales a nivel global, especialmente en regiones vulnerables como el Sahel y Africa occidental.
Este monogréafico interdisciplinario analiza como la variabilidad y el cambio climéatico impulsan la movilidad
humana y genera retos complejos en los paises de origen, transito y destino. Ademas, aborda los mitos asociados
a lamigracion, los impactos sectoriales, la agroecologia como alternativa resiliente, y aspectos relacionados con
la gobernanza, el género, la salud y los impactos psicosociales, destacando tanto los desafios como las
oportunidades que estos fendbmenos representan.

-Cambio climatico en el Sahel: crisis y transformacion

El Sahel, una regidn de transicién entre el Sahara y la sabana africana, se encuentra entre las zonas mas afectadas
por la crisis climatica. Fendmenos como la desertificacion, lluvias erraticas y olas de calor han intensificado la
degradacion de suelos, erosionado ecosistemas marinos y amenazado actividades esenciales como la agricultura,
la ganaderia y la pesca. Cultivos tradicionales como el mijo y el sorgo han sufrido caidas en su rendimiento,
mientras que la ganaderia trashumante enfrenta restricciones por la pérdida de pastizales. En el sector pesquero,
especies clave como la sardina han disminuido debido al calentamiento de las aguas y la alteracion de los
sistemas de afloramiento costero. Estos impactos no solo han reducido la seguridad alimentaria y econémica,
sino que también han provocado un aumento en los desplazamientos internos y transfronterizos. Aunque las
migraciones en la regidn son histéricamente una estrategia de adaptacion, las actuales responden también a
desigualdades estructurales, falta de oportunidades y politicas migratorias restrictivas en los paises de destino,
adquiriendo asi un caracter mas forzado y peligroso en las ultimas décadas.

-Deconstruyendo mitos sobre la migracion africana

Una de las percepciones mas extendidas sobre la migracion africana es la idea de una “invasion” al norte global.
Sin embargo, el 80 % de las migraciones africanas son intrarregionales y se concentran dentro del propio
continente. Este flujo responde a la necesidad de adaptarse a condiciones climéticas extremas y econémicas
adversas. Ademas, las personas migrantes no compiten directamente con la poblacidn local en los paises de
destino, sino que complementan los mercados laborales, ya que ocupan trabajos que muchas veces no son
demandados por la poblacion nativa. Contrario al mito del "efecto llamada", las politicas migratorias restrictivas
han incrementado el uso de rutas clandestinas, exponiendo a las personas migrantes a mayores riesgos. Es
fundamental desmitificar estas narrativas para abordar las migraciones desde un enfoque basado en derechos
humanos y justicia global.

-El papel de la agroecologia y la cultura local

Frente a la crisis climética, la agroecologia emerge como una solucidn resiliente y sostenible. En el Sahel,
iniciativas como «la Gran Muralla Verde*» y proyectos liderados por comunidades locales han mostrado cémo
los conocimientos tradicionales pueden restaurar ecosistemas degradados y mejorar la seguridad alimentaria.
Las mujeres desempefian un papel central en estas estrategias, preservando semillas autéctonas y liderando
practicas agroecoldgicas que regeneran suelos y recursos hidricos. Sin embargo, estas iniciativas enfrentan
desafios estructurales como la falta de financiamiento adecuado y la presion de modelos agricolas

13 https://www.unep.org/es/noticias-y-reportajes/reportajes/una-muralla-verde-para-promover-la-paz-y-restaurar-la-naturaleza
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industrializados. Reforzar la participacion comunitaria y garantizar la equidad de género son pasos esenciales
para maximizar el impacto transformador de la agroecologia.

-Migrantes en los paises de destino y remesas en los de origen

Las personas migrantes desempefian un papel crucial en las economias de los paises de destino. En Espafia, por
ejemplo, han contribuido significativamente al crecimiento econémico, ocupando empleos en sectores
esenciales como la construccion y la agricultura. También generan un impacto fiscal positivo, ya que sus
aportaciones en impuestos superan, en general, el consumo de servicios publicos. A pesar de esto, se enfrentan
a desigualdades estructurales, precariedad laboral y racismo, lo que limita su plena integracién. En los paises
de origen, las remesas son una herramienta poderosa para el desarrollo: representan el 9 % del PIB de Senegal
y han reducido la pobreza en hasta un 30 %, financiando educacion, salud y pequefias empresas. Estas
transferencias también refuerzan la cohesion social, convirtiéndose asi en un salvavidas econémico para las
familias vulnerables.

-La seguritizacion de la migracion y el rol de la Unién Europea

La respuesta de la Union Europea (UE) a las migraciones ha estado marcada por un enfoque securitizador, que
prioriza el control fronterizo y la externalizacion de responsabilidades. Aunque la UE ha implementado
estrategias para estabilizar regiones como el Sahel, estas politicas a menudo condicionan la cooperacion al
desarrollo para poner freno a los flujos migratorios, perpetuando asi las desigualdades y la vulnerabilidad de los
migrantes. Ademas, la ausencia de un marco legal especifico para proteger a los migrantes climaticos refuerza
su invisibilidad y desproteccidn. Es necesario reorientar las politicas europeas hacia enfoques que promuevan
la justicia climatica y respeten los derechos humanos de forma que se garanticen vias seguras y legales para la
movilidad.

-Género, impactos psicosociales y salud

El cambio climatico y las migraciones afectan de manera desproporcionada a las mujeres, que deben hacer
frente a riesgos especificos como la violencia de género, la trata y la explotacion laboral durante sus
desplazamientos. A pesar de su vulnerabilidad, las mujeres son agentes clave de adaptacion y resiliencia y
lideran iniciativas comunitarias y agroecolégicas. Por otro lado, los impactos psicosociales de las migraciones
climéticas son profundos. La pérdida de identidad cultural y el duelo migratorio afectan la salud mental de los
desplazados, especialmente en contextos de hostilidad en los paises de acogida. La falta de reconocimiento
formal de los migrantes climaticos agrava estas tensiones, lo que crea barreras para su integracion. En términos
de salud, las condiciones precarias durante el transito aumentan la incidencia de enfermedades infecciosas y
problemas crénicos. La disrupcion de los sistemas de salud en las regiones de origen, combinada con la falta de
acceso a servicios médicos en los paises de destino, exacerba las desigualdades sanitarias.

-Reflexiones sobre los Principales Desafios

Los desafios que plantea la interseccion entre cambio climatico y migraciones requieren respuestas urgentes y
multidimensionales:

1. Reconocimiento legal: Es vital establecer marcos internacionales para proteger a los migrantes climaticos,
garantizando asi su acceso a derechos fundamentales.

2. Gobernanza inclusiva: Las politicas migratorias deben abordar las causas estructurales de la movilidad, como
la desigualdad econdmica y los impactos del cambio climatico.



3. Fortalecimiento de la resiliencia local: Inversiones en agroecologia y en educacion ecosocial son
fundamentales para empoderar a las comunidades afectadas.

4. Cambio de la narrativa: Transformar la percepcion de los migrantes como una carga hacia su reconocimiento
como agentes de desarrollo en los paises de destino y origen.

5. Justicia Global: Los paises del norte global, principales responsables de las emisiones, tienen la
responsabilidad de financiar la adaptacion climética y garantizar la seguridad de los desplazados.

En definitiva, la relacion entre cambio climéatico y migraciones refleja las profundas desigualdades que
estructuran el sistema global. Abordar este fendmeno con empatia, equidad y compromiso requiere un enfogue
integral que combine justicia climatica, derechos humanos y desarrollo sostenible. Los migrantes no solo son
victimas de las crisis, sino también actores clave para la construccion de un futuro mas inclusivo y resiliente.



INTRODUCCION

El Sahel, gran teatro de la crisis climéatica y migratoria

La palabra Sahel, de origen arabe (J=\-, sahil), significa costa o frontera del Sahara e indica ya que se

trata de una regién con una entidad propia al margen de consideraciones climaticas o ecoldgicas.

Geograficamente, esta constituido por una cinta de tierra de casi 6000 kilometros de longitud, con una
amplitud de entre unos pocos centenares hasta 1000 kilémetros que tamponan el limite de la sabana semiarida
0 humeda africana en el sur y el desierto del Sahara en el norte, y serpentea desde Senegal en el oeste hasta
Yibuti en el este (o desde el Atlantico hasta el Mar Rojo), atravesando en su recorrido, en mayor o menor
medida, Gambia, Mauritania, Mali, Burkina-Faso, Niger, Nigeria, Camerun, Chad y Sudan del Norte. Esta
poblado por una vegetacién eminentemente arbustiva y herbéacea con algunos arboles, sobre todo acacias,
adaptados a la sequedad o a la estacionalidad de las lluvias. A nivel climético se caracteriza por un régimen
progresivamente arido (entre 150 y 450 mm anuales) con una estacionalidad de Iluvias muy marcada entre los
meses de junio y agosto, que se hace mas escueto cuanto mas al norte de su limites nos acercamos, hasta
disolverse completamente en el desierto del Sahara. No existe su paralelo en el norte del Sahara, truncado por
el Mediterraneo. Tomando otra perspectiva, en este caso aérea, cuando se tiene la oportunidad de sobrevolar el
Sahel, se aprecia claramente el rastro fosil de antiguos valles fluviales llamados oued, e incluso los vestigios de
zonas lacustres como retahilas de oasis, pozos o surgencias aisladas de agua, reliquias de estos antiguos rios.
Son los vestigios de un pasado no tan remoto, de hace unos 10 000 afios, en que el Sahel, tal como lo conocemaos,
no existia y el Sahara estaba surcado por cursos de agua perennes, ocupado por lagos y habitado por una profusa
faunay flora y comunidades humanas que han dejado abundantes testimonios en forma de restos arqueol6gicos
y grabados rupestres que aluden a actividades ligadas a la presencia de agua o abundantes pastos. Incluso
persisten aun poblaciones relictas de esa época, peces 0 mamiferos y endemismos aislados de cualquier otro
biotopo o cuenca fluvial**, muy amenazados por la inestabilidad de la regién [1]. Los pocos cauces de agua
perennes que aun cruzan el Sahel y que hace unos pocos milenios surcaban casi enteramente el actual Sahara,
se estampan ahora en el desierto y se ven obligados a retroceder formando enormes meandros como el rio
Senegal o el Niger para buscar el océano, o morir en el corazén del Sahel y crear zonas lacustres que habian
sido auténticos mares interiores, como el rio Chari que alimenta el lago Chad. Solo el Nilo tiene la potencia

suficiente y una geografia favorable para abrirse paso a través del Sahel y el Sahara hasta el Mediterraneo. Esta

14 En Mali ain deambula el ultimo rebafio de Elefantes del Sahel, la poblacion mas septentrional de elefante africano
(Loxodonta africana) en un recorrido circular en pos de pastos y agua. En Niger subsisten las Ultimas girafas de una
subespecie particular (Giraffa camelopardalis peralta), mientras que poblaciones residuales de guepardo del Sahara
(Acinonyx jubatus) subsisten en el macizo de Termit o el Addax (Addax nasomaculatus), un rarisimo antilope
extraordinariamente resistente a la aridez o las poblaciones aisladas de cocodrilos en Giielta de La'Entreuka (Mauritania)
y en el Ennedi (Chad).



labilidad parece la norma de la historia climética y geoldgica de la entidad Sahara-Sahel si alin se explora mas

remotamente en el tiempo [2].

La perspectiva etnogréfica es otra forma de considerar el Sahel mas acorde con la escala humana. Su
extraordinaria riqueza humana es fruto de los cambios en la escala histérica de unos pocos milenios y siglos del
entorno climético del Sahel —y, por extension, el Sahara—, por un lado y, por otro lado, la condicién del Sahel
como frontera entre dos mundos que, como todo limite o linde, presupone e invita a cruzar, interaccionar e
intercambiar. Es fruto también de la escasez y abrupta oscilacién de los recursos hidricos y, consecuentemente,
de la limitada capacidad de sostener la agricultura o el pastoreo intensivos que han generado adaptaciones como
el nomadismo. Desde un punto de vista cultural, por un lado, limita por el norte con el mundo arabe y bereber,
musulman y semitico del Magreb y, mas alla, toda la cuenca mediterranea, y por el sur con el Africa
Subsahariana tropical, con un poso bantl y animista. Ambos mundos han mantenido continuos intercambios
historicos sin que hayan llegado a confundirse [3]. Asi pues, los pueblos del Sahel fueron intensamente
islamizados, pero aun conservan tradiciones mas antiguas. Esto define su condicion de region periférica dentro
del mundo islamico, tal y como el significado del vocablo Sahel sugiere. Sus dos grandes capitales historicas,
la mitica Tombouctu actualmente en Mali y Agadez, en Niger, eran antafio las puertas de entrada y salida de las
rutas transaharianas que transportaban oro, sal o esclavos que adn perviven, pero transmutadas en migrantes
subsaharianos que buscan cruzar el Sahara, alcanzar el Mediterraneo y cruzar hasta Europa, y en el creciente
trafico de mercaderias ilegales, incluyendo estupefacientes’. Simplemente, se ha metamorfoseado esta
actividad tradicional de acuerdo con la realidad histérica actual. Agadez, en particular, se ha convertido en el
polo de distribucion de toda esta dudosa actividad. Es un ejemplo mas de la adaptabilidad de una region tan
labil. El otro factor que define las comunidades humanas que habitan o transitan por el Sahel es el filo que
separa la subsistencia y la hambruna. En el imaginario colectivo occidental, la regién se caracteriza por su
elevada vulnerabilidad a las crisis alimentarias. El Sahel ha sufrido al menos cuatro sequias importantes durante
el siglo XX: en 1914-1918 (que ocasiond al menos 250 000 fallecimientos); 1942-1947; 1968-1973 y 1983-
1985. Y aun en nuestro siglo, en 2005, 2008 y 2010. En 2012, la sequia comprometio la seguridad alimentaria
de 18,4 millones de personas, cantidad que en 2014 llegd a elevarse a 20 millones. UNICEF cifraba, en 2013,
un millén el nimero de nifios afectados por la desnutricion [3]. La sequia de 1983-1985 fue draméticamente
documentada fotograficamente por Sebastido Salgado que nos proporciond imagenes iconicas de lo que es una
hambruna [4]. Esta situacion de vulnerabilidad no es ajena tampoco al retroceso hacia el sur de la iséclina

pluviométrica observado en las Ultimas décadas.

Resulta fascinante estudiar el modus vivendi de los pueblos que histéricamente lo habitan o cruzan
hacia el norte o hacia el sur (tuareg, peul, kanuri, tubu, arabes, hausa, sherma, etc.), que medran con una

eficiencia pasmosa en un medio aparentemente hostil. Y han subsistido sin pretender cambiar el entorno,

15 La ruta transatlantica por la que transcurre la cocaina producida en Sudamérica hacia Europa, cada vez se
deriva mas hacia las costas de Africa occidental para después ser transportada a través del Sahel y el
Sahara hacia el Mediterraneo. El tabaco también forma parte de este comercio transahariano.



desarrollando formas de vida incluso exuberantes con todo su rico aparato cultural. Es una leccion practica que
merece considerarse ante los cambios que ya estamos observando, siguiendo la estela de Claude-Levi Strauss y
otros antropologos [5]. La misma naturaleza ndmada de la mayoria de estos pueblos es la adaptacion méas antigua
a los cambios climaticos de la que disponemos los humanos. La actual crisis migratoria no es, por tanto, ningln
fendbmeno nuevo en su raiz, pero si lo es en sus manifestaciones actuales. Si solapamos el Sahel sobre las
fronteras politicas de los paises que cruza, es facil percatarse de que son absolutamente indiferentes a la realidad
subyacente y que parecen haber sido trazadas con escuadra y tiralineas por unos topografos sondmbulos que no
tomaron en consideracion casi ningun accidente geografico, entidad etnogréafica o perspectiva histérica. Reflejan
los determinantes geopoliticos que han tensado, y tensan, toda la region. Esta situacion tiene su origen en la
época colonial, en el reparto de Africa en la conferencia de Berlin de 1884-1885 y en la imposicion de la idea
de Estado-nacion centralizado, tan extrafia a los pueblos némadas. El resultado son Estados multiétnicos y etnias
pluriestatales, fronteras porosas e imposibles de controlar que amplifican cualquier crisis y que explican en gran
medida los conflictos politicos y sociales cada vez mas agudos que sufre la region [3]. El auge de los grupos
yihadistas, los golpes de estado y juntas militares que recientemente han sustituido las democracias de perfil
“occidental” en Mali, Burkina-Faso, Guinea y Niger beben de esta imposicion histérica. Tampoco son inocentes

los sensibles intereses occidentales sobre algunos recursos criticos, como el uranio.®

Tomando todas estas dimensiones, y en el marco del cambio climatico, cabe considerar el Sahel como
una especie de teatro de lo que conlleva esta crisis y un laboratorio de cémo responder a ella. Seria vélida la
metafora que identificaria el Sahel como una enorme costura entretejida por diferentes factores ecoldgicos,
climaticos, historicos, culturales y politicos, y son las costuras las que primero se deshilachan por las tensiones
subyacentes que toda crisis provoca. Por ahora, los ecos del Sahel nos llegan a través del polvo Sahariano
expelido por el persistente Harmattan'’ que ocasionalmente cubre de lluvia rojiza los coches y tejados de Europa,
el interminable drama de los migrantes que cruzan el Mediterraneo o van rumbo hacia las Islas Canarias y
también la inquietante similitud del impavido azul cobalto que reina casi todo el afio en el cielo del Sahel y el
Sahara con el que podemos contemplar en nuestro pais durante los periodos de pertinaz sequia anticiclonica.
Esto nos recuerda que lo que ocurre en el Sahel no es nada lejano. Precisamente, el objetivo de esta monografia
es acercar la realidad del impacto del cambio climatico en el Sahel, con un foco especial en Senegal como
escenario desgraciadamente privilegiado por esta crisis, con sus causas, efectos y posibles adaptaciones, al

publico europeo en general para que tampoco nos sea falsamente ajeno.

16 El control del uranio tiene dos vertientes: por un lado, evitar que este caiga en manos de paises potencialmente capaces
de fabricar armas nucleares, y, por otro, alimentar las centrales termonucleares occidentales. En este sentido. Francia es
especialmente dependiente a los yacimientos de Niger. La inmigracion transahariana y estos intereses geoestratégicos
explican que Occidente no pueda ni quiera desentenderse de los avatares del Sahel.

17 El Harmattan es un viento polvoriento y persistente entre los meses de noviembre y marzo que se genera en el sur del
Sahara y barre el Sahel en direccion al Golfo de Guinea, creando condiciones de baja visibilidad continuos y concentracions
de polvo suspendido en las capas mas altas de la atmdsfera.
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CAPITULO 1: MIGRACIONES AFRICANAS:
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En un contexto en el que los cayucos procedentes de Africa llegan a las costas de Espafia e
Italia transportando oleadas de migrantes —hombres, mujeres, nifios y nifias— en busca de
empleo y mejores condiciones de vida, y en el que nuevas rutas migratorias se expanden hacia
América Latina y América del Norte, nuestro continente genera inquietudes. Estas dinamicas
alimentan percepciones distorsionadas sobre la migracion que preocupan al norte global, al
mismo tiempo que plantean desafios significativos para los lideres del sur global. Sinembargo,
Africa, el denominado continente del futuro, debe este acertado calificativo a su historia, su
demografia, asi como a sus importantes recursos, tanto en materias primas como en una
poblacién joven y activa. El contraste entre los trabajadores que abandonan su tierra natal y un
continente con unas riquezas sin parangén, codiciadas por todos, es sorprendente. La raiz de
esta situacion son las inadecuadas politicas publicas y las relaciones internacionales desiguales.
En este contexto, la perpetuacién de ideas preconcebidas presenta habilmente al continente
africano como «problematico» en un momento en el que el acaparamiento de sus recursos se
planifica y ejecuta bajo cuerda.

¢De qué ideas preconcebidas estamos hablando? ¢Cudles son los determinantes de las
migraciones irregulares? ;Cuales son los desafios de las migraciones africanas? Estas son las
preguntas que se abordan brevemente este texto.

1. Metodologia

Este capitulo se basa en datos recientes publicados por la Organizacion Internacional para las Migraciones
(OIM), el Banco Mundial (BM) y las Naciones Unidas, en concreto por el Departamento de Asuntos
Econdmicos y Sociales (DESA). Ademas, se lleva a cabo una exhaustiva revision de la literatura sobre
migraciones y se establecen comparaciones entre los datos globales y los correspondientes al continente
africano.

2. Tres ideas preconcebidas por desmentir en lo que respecta a las migraciones africanas hacia el
norte

Los trabajos de Bertossi, EI Ouassif y Tardis (2021: 8) estiman en un 10,4 % el nimero de migrantes africanos
que residen en los paises de la OCDE. Esta proporcion ayuda a deconstruir la primera idea preconcebida de que
los migrantes africanos invaden los paises del norte global.

18 Traduccion de Mercedes Sastre
19 fallabdousalam@gmail.com; wwwe.lartes-ifan.org
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2.1 Africa como chivo expiatorio

Contrariamente a la ideologia que presenta a Africa como el chivo expiatorio de los problemas del Norte, el
80 % de la migracion africana se dirige hacia Africa (Comision de la Union Africana, 2018, p.21; Centre
d'études stratégiques de I'Afrique, 2020; Bertossi, EI Ouassif y Tardis, 2021). Asi, del total de migrantes
internacionales, el 14 % son africanos, el 41 % proceden de Asia y el 24 % de Europa. Los flujos migratorios
en Africa siguen siendo esencialmente intrarregionales, como muestran los siguientes corredores:

Grafico 1. Los tres principales corredores migratorios en los que participan paises africanos
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Fuente: Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), datos de 2019.

De los 20 corredores considerados, 11 (es decir, el 55 %) corresponden a flujos migratorios intraafricanos, lo
que ilustra la vitalidad de la movilidad interna laboral en Africa. Principalmente, los migrantes africanos se
desplazan entre paises del continente africano por razones econdémicas. De igual manera, el Centro de Estudios
Estratégicos de Africa (2023) menciona que el 80 % de los migrantes africanos permanecen en el continente.
Las fuentes actualizadas de la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), citando a DESA (2021a),
muestran que Africa representa solo el 9,0 % de los migrantes a nivel mundial, mientras que el 30,9 % proviene
de Europa, el 30,5 % de Asia, el 20,9 % de América del Norte, el 5,3 % de América Latina/Caribe y el 3,3 %
de Oceania (Gréafico 2). De manera méas general, el informe mundial sobre migraciones de la OIM (2022)
menciona que «la gran mayoria de las personas continta viviendo en el pais donde nacieron. Solo una de cada
30 personas migra en el mundo».

Dentro del continente africano, Sudéafrica, Costa de Marfil, Uganda, Sudan, Nigeria, Etiopia, Kenia, la RDC,
Sudan del Sur y Libia siguen siendo los diez principales destinos de atraccion para los migrantes (Centro de



Estudios Estratégicos de Africa, 2023).

Gréfico 2: Numero de migrantes internacionales a mediados de 2020
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En el contexto africano, esto da lugar a politicas orientadas a fomentar los flujos migratorios
entre las diferentes regiones del continente. En este marco, el Foro Panafricano sobre la
Migracién (PAFOM) se presenta como un espacio de didlogo intergubernamental a nivel
continental para abordar las cuestiones migratorias intracontinentales. La regulacion de estos
flujos se lleva a cabo a través del protocolo del tratado de la Comunidad Econémica Africana
gue regula la libre circulacion de personas, el derecho de residencia y el derecho de
establecimiento. De manera similar, las remesas se abordan dentro del Marco de Politica
Migratoria para Africa (CPMA), que propone la estandarizacion de los acuerdos bilaterales de
trabajo con el fin de garantizar la proteccion de los trabajadores migrantes y, al mismo tiempo,
facilitar el flujo de remesas (Union Africana, 2021: 2).

2.2 Los migrantes compiten con los nativos

La segunda idea preconcebida que se debe desmontar es que las personas migrantes compiten con las
personas nativas en términos de empleo, acceso a los servicios y proteccién social, y que sus ganancias
se devuelven en forma de transferencias a sus paises de origen. Sin embargo, las regiones que méas
ganan son las que reciben a estas personas migrantes. La cara oculta de las personas migrantes reside
en sus maltiples funciones como activos econdmicos y actores sociales. De hecho, son ante todo
consumidores que obtienen en el mercado los recursos que necesitan para vivir y luego envian a sus
hijos e hijas a los centros escolares y pagan los servicios sanitarios al tiempo que hacen uso de los
servicios culturales que se les ofrecen u organizan sus propios eventos socioculturales. Por Gltimo, es
bien sabido que las personas migrantes ahorran sus modestos excedentes en los bancos de los paises
de acogida porque, no lo olvidemos, su funcion primordial es garantizar el pleno empleo, a menudo
en condiciones precarias.

Los principales receptores de remesas de emigrantes a la region africana en 2018 fueron Egipto (28 900
millones de doélares estadounidenses), Nigeria (24 300 millones de dodlares) y Marruecos (7 400



millones de doélares) (Afrique Mémoire, 2021). Esta tendencia es creciente, ya que, segin la OIM
(2022), las remesas internacionales se han multiplicado por 5,6 en los ultimos 20 afios. De hecho, la
OIM constata «un aumento general de la repatriacion de fondos internacionales en las dltimas
décadas, pasando de 126 000 millones de d6lares en 2000 a 702 000 millones de dolares en 2020. Sin
embargo, de los 10 principales paises receptores de remesas, solo dos son africanos: Egipto (en quinto
lugar, con 29 600 millones de dolares estadounidenses) y Nigeria (en décimo lugar con 17 200
millones de dblares estadounidenses), segun la OIM en 2022x», citando al Banco Mundial.

En 2020, Estados Unidos fue el principal pais de origen de las remesas de emigrantes, con un total de
68 000 millones de ddlares, como muestra el gréafico 3. Los paises de Oriente Medio, en particular los
Emiratos Arabes Unidos y Arabia Saudi, destacaron con remesas sustanciales de 43 200 millones de
USD y 34 600 millones de dolares respectivamente, lo que subraya la importancia de esta regién.
Suiza, Alemania y China también registraron niveles sustanciales de repatriacién, alcanzando los
28 000, 22 000 y 18 100 millones de ddlares respectivamente. Rusia y Francia registraron cifras
intermedias de 16 900 y 15 000 millones de dolares, lo que ilustra su importante contribucién al flujo
global de repatriaciones. Luxemburgo y los Paises Bajos registraron cifras relativamente modestas,
con 14 200 y 13 900 millones de ddlares respectivamente.

En cuanto a los principales paises receptores de remesas, India ocupa el primer lugar con la
considerable cantidad de 83 200 millones de dodlares, lo que subraya su papel central como principal
beneficiario de estos flujos financieros. Le sigue China, con 59 500 millones de dolares, lo que
demuestra el importante impacto de las remesas en su economia. México y Filipinas ocupan el tercer
y cuarto lugar, respectivamente, con importes de 42 900 y 34 900 millones de dolares, lo que indica
una importante contribucion de estos paises al flujo global de remesas. Egipto, primero en Africa, y
Pakistan también registraron cantidades sustanciales, de 29 600 y 26 100 millones de délares. Los
paises europeos, en particular Francia y Alemania, figuran también entre los principales beneficiarios,
con importes de 24 500 y 17 900 millones de dodlares respectivamente. Bangladesh, con 21 800
millones de ddlares, y Nigeria (segundo pais africano), con 17 200 millones de d6lares, completan la
lista de los principales beneficiarios.

Gréfico 3. Principales paises de origen/receptores de remesas de emigrantes en 2020 (en miles de
millones de délares estadounidenses)

Principaux pays d'origine de Principaux pays bénéficiaires de
rapatriements de fonds rapatriements de fonds
Etats Unis [N 68,0 Inde 1 83,2
Emirats Arabes Unis [N 43,2 Chine 59,5
Arabie Saoudite [N 34,6 Mexique ! W 42,9
Suisse [ 28,0 Phillipines 34,9
Allemagne [N 22,0 Egypte 29,6
Chine [N 18,1 Pakistan | 26,1
Russic [ 16,9 France | 24,5
France [ 15,0 Bangladesh 21,8
Luxembourg [ 14,2 Allemagne 17,9
Pays-Bas [ 13,9 Nigéria 17,2

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 0 20 40 60 80 100

Fuente: Elaboracion propia del autor a partir de datos de la OIM (2022).

En vista de esta contribucién a las economias de sus paises, la didspora se considera cada vez mas
como la enésima region de unos paises que reinventan las relaciones a larga distancia entre las personas
migrantes y sus paises de origen: la migracion aparece como uno de los pilares del capital humano,



segun la visién politica que define el capital humano como multisectorial: educacién, salud,
proteccion social y migracion (Becker 2009). La diaspora participa en la transferencia de competencias
y la formulacion de ideas politicas de desarrollo en los paises de origen, y contribuye a configurar el
espacio politico en ellos. En este sentido, las personas migrantes son influyentes al participar casi a
diario en las decisiones de sus hogares de origen. La leccion que hemos aprendido es que la migracién
es un proceso de traslado de personas a entornos donde hay mas nichos de empleo y potencial de
desarrollo.

2.3 Los masivos flujos migratorios hacia el norte imponen politicas migratorias draconianas

La tercera idea preconcebida a deconstruir, siendo conscientes de la dificultad de hacerlo, es la de las
politicas migratorias restrictivas adoptadas por los paises del Norte. Como sefiala Aguillén (2020),
«expulsar a algunas personas migrantes no impide la salida de otras». De hecho, las politicas
migratorias internacionales restrictivas estimulan la migracion al crear redes migratorias clandestinas
y fomentar el establecimiento de un sistema paralelo para eludir las normativas y transgredir asi las
barreras establecidas. Una de las principales caracteristicas de los ultimos treinta afios ha sido la
aparicion de redes migratorias basadas en vinculos débiles (sin identificacidn reciproca) y mixtos
(identificacion reciproca en algunos aspectos, diferenciacion en otros), que encarnan vinculos
abiertos, laxos 0 extensos, mientras que previamente la migracion se organizaba sobre la base de
vinculos fuertes que funcionaban como clubes, por utilizar el término de Vincent Lemieux (2000):
intensidad emocional que vincula a familiares 0 amigos. La migracion ya no es selectiva, pues se deja
Ilevar por la flexibilidad de los vinculos extendidos. Casi cualquier persona puede ser candidata a la
migracién internacional aun sin tener vinculos fuertes en los paises de acogida (Fall A.S. y Cissé, R.,
2013). Las redes clandestinas de migracion se abren progresivamente a «todo el mundo», eludiendo
asi los controles internos de las redes familiares o de amistad.

3. Las migraciones irregulares africanas

El marco de analisis pone de manifiesto la interconexion de diversos riesgos: (i) econémicos,
politicos, socioculturales y ambientales, (ii) los efectos de las politicas internacionales y el
impulso hacia la movilidad y (iii) los factores que activan las redes de migrantes, lo que evidencia
la complejidad y multidimensionalidad de las migraciones irregulares.

3.1. Cuatro grandes riesgos identificados: econdmicos, politicos, sociales y ambientales

Entre los factores economicos destacan la precariedad, el desempleo, la pobreza y las desigualdades,
que impulsan la basqueda de mejores oportunidades en otras regiones. En el ambito politico,
sobresalen la inestabilidad, los conflictos armados y la mala gobernanza, que generan desplazamientos
masivos, asi como la huida de zonas afectadas por conflictos o regimenes autoritarios, vinculada a
preocupaciones sobre seguridad y estabilidad.

En cuanto a los factores sociales, se identifican las presiones relacionadas con las expectativas
familiares, como las demandas de apoyo financiero, y, en ciertos casos, el deseo de escapar de normas
socioculturales restrictivas. Por altimo, los factores ambientales, estrechamente relacionados con el
cambio climatico, han adquirido gran relevancia en Africa. Fenémenos como la intensificacion de la
desertificacion, la degradacion de las tierras y los desastres naturales han llevado a desplazamientos
masivos hacia zonas ecolégicamente mas viables para garantizar la supervivencia.



3.2. Los efectos de las politicas internacionales y el deseo de movilidad

Los acuerdos comerciales internacionales en los sectores pesquero e industrial han provocado cambios
sustanciales en las economias nacionales. En particular, la pesca artesanal local ha sido severamente afectada
por la presencia de grandes pesqueros europeos y asiaticos, entre otros, que sobreexplotan los recursos marinos
y compiten de manera desleal con las pesquerias locales. En el contexto de politicas de cierre de fronteras y
medidas restrictivas relacionadas con las migraciones, los pescadores desempleados se han reconvertido en
traficantes y capitanes de embarcaciones precarias, transportando a numerosos migrantes en su ruta hacia el
norte. En 2024, el aumento de la llegada de migrantes irregulares a las Islas Canarias ha sido notable. Segln
cifras del Ministerio del Interior de Espafia, entre el 1 de enero y el 15 de agosto de ese afio, el nimero de
migrantes irregulares que Ilegaron al archipiélago se duplico con respecto al mismo periodo del afio anterior,
pasando de cerca de 10 000 a méas de 22 000. Esta migracion de tal magnitud es especialmente dramatica cuando
se considera la pérdida de vidas humanas que conlleva. Su impulso se basa en la esperanza de un éxito selectivo
y relativo para algunos pocos, en condiciones precarias en el norte, donde el mercado, aunque de manera
marginal, necesita absorber a trabajadores dispuestos a realizar labores manuales o fisicas en la industria
occidental. El representante de Catalufia en Senegal, en su intervencién del 6 de noviembre de 2024 en la
FASTEF?°, menciond que, actualmente, 9 personas mueren cada dia entre aquellos que intentan cruzar el océano
Atléntico hacia las Islas Canarias.

A pesar de las precarias condiciones en el norte, la esperanza de un éxito selectivo y relativo para unos pocos
sigue siendo el principal factor movilizador. Esto se debe a que el mercado laboral en los paises de destino,
aunque de forma limitada, requiere mano de obra dispuesta a realizar trabajos manuales o fisicos en la industria
occidental.

3.3. Las redes migratorias y la externalizacion de las fronteras

Las intenciones de emigracion entre la poblacidn senegalesa son notablemente altas. Segun datos de la OCDE
(2022)%, el 36 % de los senegaleses manifiesta su deseo de abandonar el pais y residir de manera permanente
en el extranjero, cifra superior al 28 % observada en los paises de la UEMOA. Las remesas enviadas por los
migrantes, que representaban en 2023 un 10,3 % del PIB de Senegal, superan a la ayuda publica al desarrollo,
representando en 2023. Estas remesas se destinan principalmente al consumo de los hogares, impulsando el
dinamismo del sector inmobiliario en el pais??. No obstante, Africa subsahariana sigue siendo la region del
mundo con los costes mas altos para las transferencias de dinero, alcanzando un 8 % del monto enviado frente
al 3 % recomendado por los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), segln la OIM en 202422,

De acuerdo con la OCDE, en 2020, alrededor de 700 000 emigrantes senegaleses residian en distintos paises
del mundo. De este total, el 33 % vivia en Africa occidental, es decir, aproximadamente 230 000 emigrantes,
de los que mas de la mitad residian en Gambia. Alrededor de 400 000 emigrantes senegaleses residian en paises
de la OCDE en 2020, posicionando a Senegal como el pais de la UEMOA con el mayor nimero de emigrantes
en estos paises, por delante de Costa de Marfil y Mali?*.

20 Facultad de Ciencias y Técnicas de la Educacidn de la Universidad Cheikh Anta Diop de Dakar.
21 OCDE (2022), « Tendances récentes de I'émigration sénégalaise », en Panorama de I'émigration sénégalaise, Editions
OCDE, Paris.

22 Fyente: Stratégie Nationale de Développement 2025-2029 du Sénégal.
3 0OIM (2024). Ftat de la migration dans le monde 2024. Genéve: Organisation Internationale pour les
Migrations. https://www.iom.int/global-migration-report

24 OCDE. (2020). Perspectives des migrations internationales : Afrique subsaharienne 2020. Paris : Organisation de
Coopération et de Développement Economiques. https://www.oecd.org
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4. Desafios de las migraciones irregulares en Africa occidental

Los principales desafios se dividen en dos grandes categorias: por un lado, la estructuracién del mercado laboral
Yy, por otro, la gobernanza de las migraciones. En cuanto a la estructuracién del mercado laboral, los problemas
clave incluyen, en primer lugar, el desajuste entre la formacion académica y la empleabilidad; en segundo lugar,
la selectividad del mercado laboral, influenciada por las redes de sociabilidad; y, finalmente, la falta de
promocion de modelos exitosos de emprendimiento dentro de las sociedades de origen migratorio. En lo que
respecta a la gobernanza de las migraciones, se observa que las politicas restrictivas en los paises de acogida
contribuyen a incrementar los flujos migratorios, sostenidos por redes cada vez mas complejas. Los migrantes
potenciales pierden la esperanza debido a la debilidad de los sistemas de proteccion social: solo el 17,4 por
ciento de la poblacion africana se beneficia efectivamente de al menos una prestacion de proteccion social, en
comparacion con el 46,9 por ciento a nivel mundial. Estas cifras muestran disparidades muy marcadas entre el
norte de Africa (33,8 %) y el Africa subsahariana (13,7 %)%. Este estado de desanimo también es consecuencia
de la falta de transparencia en los procesos de seleccion para el acceso a la financiacion empresarial en los paises
africanos.

5. Conclusion: la necesidad de realizar inversiones estructurales en Africa para dar esperanza
ala juventud

La seguridad humana exige una mayor soberania?® en el desarrollo de las politicas migratorias y en el
funcionamiento de las instituciones africanas. Ademas de la posibilidad de toma correcta de decisiones, la
soberania permite de forma auténoma desarrollar la resiliencia a los choques ciclicos y estructurales. En
resumen, significa poder decidir libremente las opciones correctas en funcion de la autonomia de las
instituciones.

Lamigracion también abre nuevas perspectivas para el desarrollo humano. De hecho, el mundo evoluciona hacia
fuertes formas de hibridacion. Estas hibridaciones se sitGan en la conexion entre lo moderno y lo tradicional,
lo auténtico y lo prestado, lo rural y lo urbano, lo joven y lo viejo independientemente del sexo. De hecho, la
migracion es un factor que tiende a fomentar el multiculturalismo y la interculturalidad. A este respecto,
representa una oportunidad para la humanidad, aunque la migracién sea el resultado de profundas
desigualdades, del desequilibrio entre grandes blogues geopoliticos y de sus efectos sobre la exclusion, la
relegacion y la marginacion (Becker, H., 1985).

En un contexto de intensificacion de las migraciones, a pesar de las numerosas tragedias ocurridas en el océano,
en el desierto del Sahara y en los oscuros meandros de las redes de trafico de seres humanos, los gobiernos y
las instituciones multilaterales para el desarrollo llevan mas de 15 afios poniendo en marcha proyectos para
comprender los factores de la movilidad humana, a nivel nacional e internacional, y definir estrategias para
invertirla y frenarla. Si la mayor parte de esos recursos se hubieran invertido en las zonas de origen para
modificar en profundidad las condiciones socioeconémicas y favorecer las dindmicas de retorno o de
desplazamiento, en lugar de reforzar los controles fronterizos, se habria invertido la tendencia de las personas
jévenes a emigrar y la narrativa que sigue alimentando el espejismo europeo (Fall, A. S., y Cissé, R. 2013).
Ademaés, ninguna frontera podré resistir la persistencia de las condiciones de vida precarias y el agravamiento
de las desigualdades exacerbadas por el cambio climético y, mas recientemente, por las crisis globales en los
ambitos sanitario y de seguridad.

No obstante, la necesidad de soberania econémica para Africa es indiscutible. La saturacién del sector terciario
no ha llevado a los responsables politicos a revalorizar los sectores productivos mediante una gestion sostenible
de las tierras, la transformacion local de los productos agrosilvopastorales y un mejor acceso a los factores de
produccion (Fall A. S., 2016). Los circuitos cortos de produccion y consumo siguen siendo un requisito

25 OIT. (2020). Rapport d'accompagnement sur la protection sociale en Afrique du Rapport mondial sur la protection
sociale 2020-2022. https://www.ilo.org/fr/publications/rapport-mondial-sur-la-protection-sociale-2020-2022-rapport-
complementaire.

26 | 3 soberania se define como "la capacidad de decidir en Ultima instancia lo que es justo y necesario en una situacién
dada” (Emmanuel Kant, 2002; publicado original de 1795).



indispensable para garantizar la soberania alimentaria en el continente africano, entendida en el sentido
propuesto por Via Campesina: «La soberania alimentaria es el derecho de los paises a definir su propia politica
agricola y alimentaria, a proteger y regular su produccion e intercambios agricolas con miras a un desarrollo
sostenible, asi como a determinar su grado de autonomia alimentaria, en condiciones de trabajo y remuneracion
dignas» (Via Campesina, Foro Social Mundial, Porto Alegre, 2003). El emprendimiento colectivo, a través de
cooperativas, mutualidades y asociaciones responsables y emprendedoras, representa una via clave para
consolidar un anclaje territorial y enddgeno de empleos masivos y de calidad. Este enfogue se complementa
con la promocion del emprendimiento social, que sitta la creatividad como motor de los objetivos sociales y
ambientales. En este sentido, la promocion de la economia social y solidaria emerge como el pilar central de
una economia nacional soberana.

De todas las regiones del mundo, Africa es la mas receptiva a una verdadera evolucion demogréafica y donde
las oportunidades derivadas del dividendo demografico —con una proporcién de activos significativamente
mayor que la de los inactivos, a menudo el doble— son las mas prometedoras. Sin embargo, para que este
dividendo se transforme en un verdadero bono demografico y contribuya de manera efectiva a la creacion de
ventanas de oportunidad, resulta crucial llevar a cabo inversiones estructurales en dos areas fundamentales: el
capital humano y la creacion masiva de empleos decentes. El crecimiento econémico que podria derivarse de
este bono demografico depende de la optimizacién del potencial en diversas formas de recursos disponibles
en el continente. En este contexto, las politicas migratorias deben basarse en el respeto absoluto de los derechos
humanos, dentro de un marco de gobernanza que sea tanto virtuoso como multidimensional.
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CAPITULO 2: VARIABILIDAD CLIMATICA Y CAMBIO
CLIMATICO EN EL SAHEL Y EN AFRICA
OCCIDENTAL

Elena Calvo Miguélez, Luis Duran Montejano, Sofia Fernandez Alvarez, ifiigo Gomara Cardalliaget, Alvaro
Gonzéalez Cervera, Jorge Lépez Parages, Teresa Losada Doval, Marta Martin del Rey, Elsa Mohino Harris,
Lucia Montoya Carramolino, Irene Polo Sanchez, Belén Rodriguez Fonseca, Carlos Roman Cascon, Javier
Soto Navarro, Julian Villamayor Moreno

1.1 Tiempo y clima: sistemas de observacion y prediccion

Tiempo y clima son términos relacionados, pero diferentes. El tiempo se define como el estado de las
condiciones atmosféricas (temperatura, viento, lluvia, etc.) en un lugar y momento determinados. El clima
sefiala esas mismas caracteristicas, pero para condiciones promediadas durante un intervalo méas largo de tiempo
(al menos 30 afos).

El conocimiento del tiempo y el clima es esencial para la humanidad, ya que nuestras actividades estan
condicionadas en gran medida por ellos. La observacion meteoroldgica y su registro es muy importante puesto
que permite dotar a la comunidad cientifica de bases de datos fiables y largas para estudiar el comportamiento
variable del clima terrestre. En el mundo existen redes de observacion meteorolédgica de diferentes tipos. Entre
ellas, las compuestas por estaciones en superficie y las observaciones realizadas desde satélite son
fundamentales para evaluar el estado de la atmdsfera y la superficie terrestre (Figura 1.1a).

La densidad de estaciones en superficie varia a lo largo del globo, con poca cobertura en los océanos, regiones
polares, montafias y en las zonas del mundo menos desarrolladas, como es el caso de Africa. Esto se debe, en
gran parte, a las dificultades técnicas que supone la instalacién y mantenimiento de este tipo de infraestructuras.
Las medidas por satélite suplen en gran medida esta falta de cobertura en algunas zonas, pero requieren de un
minimo de observaciones en superficie para que funcionen correctamente. La Figura 1.1b muestra una estacion
perteneciente a la red UCadMet, creada mediante la colaboracion internacional desarrollada desde 2011 entre
la universidad Cheick Anta Diop de Dakar (Senegal) y la Universidad Complutense de Madrid (Espafa). Esta
red es un ejemplo del esfuerzo para mejorar la cobertura de observaciones en esta region del planeta altamente
vulnerable a los cambios climaticos. Existen también otras redes de observacion en la region del Sahel,
desarrolladas mediante convenios con proyectos de paises europeos, como la red AMMA-CATCH, que
monitoriza las regiones de Benin, Niger y Mali desde 1990 (http://www.amma-catch.org/).

(@)
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(b)

observacion situados en superficie y en altura. (Fuente: World Meteorological Organization). (b)
Estacion meteorolédgica automatica ubicada en la Ecole Supérieure Polytechnique de la Université
Cheikh Anta Diop de Dakar (Senegal) y perteneciente a la red UCadMet. En esta fotografia se pueden
observar elementos tipicos para la observacion meteoroldgica, como son pluviémetros, un sensor de
humedad y temperatura del aire, asi como otros menos comunes, como un ceilémetro (izquierda) y un
disdrémetro (quinto por la derecha).

Los datos recogidos por estas, y otras redes de observacion, junto con los proporcionados por los satélites, son
fundamentales para realizar estudios sobre el afloramiento costero, intimamente relacionado con la produccion
pesquera (ver seccion 3), el Monzon de Africa occidental (ver seccion 2), la humedad del suelo y la vegetacion
de la zona (Galle et al. 2018), los fendmenos extremos de precipitacion, asi como con la variabilidad climética
de la precipitacion y el cambio climatico (Rodriguez-Fonseca et al., 2023). Esta informacidn es muy importante
para la poblacién africana, altamente vulnerable al clima y sus variaciones, debido al fuerte impacto de estas en
los recursos locales, como la pesca y la agricultura, asi como en enfermedades infecciosas como la malaria o la
meningitis (ver seccién 3). Por ello, es fundamental que los datos sean abiertos (del inglés open data), es decir,
accesibles a toda la poblacion de manera gratuita, para ser utilizados y redistribuidos libremente.

Aunque las redes de medidas directas in situ estan cada vez mas extendidas y no alcanzan a obtener informacion,
sobre todo el sistema climético. Por ello, la comunidad cientifica utiliza también modelos climaticos. Un modelo
es una herramienta informética que simula el comportamiento del sistema climético en toda la region sobre la
que se aplica. Son esenciales para entender los procesos que rigen el comportamiento del sistema climatico,
pronosticar el tiempo en los siguientes dias o semanas y reproducir el clima presente y pasado, asi como para
proyectar el clima futuro. Su funcionamiento se basa en dividir la region de estudio en celdas horizontales (en
longitud y latitud) y verticales (en altura de la atmosfera y profundidad del océano) de un determinado tamafio
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y resolver numéricamente las ecuaciones que gobiernan el comportamiento del sistema tierra (atmosfera,
oceéano, superficie terrestre, biosfera, etc.) en cada una de estas celdas (Figura 1.2).

Horizontal Grid
(Latitude-Longitude)

Vertical Grid y
(Height or Pressure) |

solar  terrestrial
radiation radiation

Figura 1.2. Modelizacién del sistema climatico. Esquema de la discretizacion del dominio de un modelo climatico
global en tres dimensiones. Esquema de algunos de los procesos fisicos fundamentales (radiacion solar, intercambio
de calor entre atmosfera y océano, precipitacion, vientos, circulacidn oceanica, etc.) que deben resolver los modelos
(Fuente: NOAA GFDL).

Es importante tener presente que todos los modelos climaticos son representaciones incompletas de la realidad
y, por tanto, cometen errores. Conocer estos errores y reducirlos resulta fundamental para hacer una correcta
interpretacién de los resultados de una simulacién. Esta es una de las principales tareas de las personas técnicas
y cientificas que los desarrollan. Para ello se comparan los resultados de los modelos con las observaciones
(validacion), lo que permite desarrollar técnicas estadisticas para minimizar estos errores.

1.2 Variabilidad climatica y cambio climatico

Es imprescindible aclarar en este punto como el clima también varia en escalas temporales mas rapidas, por
ejemplo interanuales (de un afio a otro) o decenales (de una década a otra). Dichos cambios dan lugar a la
denominada variabilidad climatica. Para el estudio de esta variabilidad se analizan las variaciones de variables
relevantes como, por ejemplo, la temperatura superficial del mar (TSM) respecto de su valor promedio en cierto
periodo de tiempo (media climatol6gica). Al valor resultante se le conoce como anomalia, y nos indica, por
ejemplo, cdmo se ha modificado (calentado o enfriado) la TSM en el Pacifico ecuatorial en cada afio con
respecto a su valor climatolégico (ver figura 1.3 a).

Dentro de la variabilidad climéatica se conoce como variabilidad climética natural o interna a los cambios en
temperatura, precipitacién, viento, etc. que ocurren como consecuencia de procesos inherentes al sistema
climatico. En cada escala temporal existen comportamientos del sistema climatico recurrentes. La manifestacion
espacial de estos comportamientos, y su evolucion en el tiempo, dan lugar a los conocidos como modos de
variabilidad. Un ejemplo de modo de variabilidad natural con impacto en todo el globo es el denominado «El
Nifo-Oscilacion del Sur» (ENSO, acronimo en inglés de «El Nifio-Southern Oscillation»). Es un fendmeno
resultante de la interaccion entre la atmosfera y el océano en el Pacifico tropical durante el invierno boreal que
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alterna de fase cada 2 a 7 afios (McPhaden et al., 2006). En su fase célida, conocida como fenémeno de «El
Nifio», la superficie del Pacifico ecuatorial presenta un calentamiento andmalo y una disminucion de la presion
atmosférica en el centro y este de la cuenca, con un aumento de presion en el oeste que genera una disminucion
de los vientos alisios del este (figura 1.3c). Localmente, El Nifio produce convergencia de vientos en superficie
en la region de calentamiento, acompafiada de mayor conveccion y vientos divergentes en la alta troposfera. La
cuenca Atlantica alberga su propio modo de variabilidad denominado «Nifio Atlantico» (figura 1.3d), anélogo
al evento ENSO, siendo su fase positiva un calentamiento del Atlantico ecuatorial oriental, cuya amplitud
méaxima ocurre durante el verano boreal. Las variaciones temporales de las anomalias de TSM del Atlantico y
Pacifico ecuatorial indican la ocurrencia de eventos «Nifio» (positivos-calidos) o «Nifia» (negativos-frios) para
un afio determinado (por ejemplo, el Nifio del Pacifico de 1997 o la Nifia del Atlantico de 1992) a lo largo del
periodo de estudio (figura 1.3 a-b).

A escala multidecenal, los modos mas importantes descritos son la Variabilidad Multidecadal del Atlantico
(AMV, acrénimo del término inglés Atlantic Multidecadal Variability) y la Oscilacion Interdecadal del Pacifico
(IPO, acronimo del inglés Interdecadal Pacific Oscillation) (Kerr 2000; Zhang et al., 1997). La fase positiva del
AMYV muestra un calentamiento del Atlantico Norte, mientras que la IPO se caracteriza por un calentamiento
del Pacifico tropical que se extiende a lo largo de la costa occidental americana durante su fase positiva (figura
1.3 e-f).

La variabilidad de las temperaturas superficiales del mar, tanto en escalas interanuales como multidecenales,
tiene importantes impactos en la atmésfera y en el clima global. En particular, estos impactos para la region del
Sahel se describen en la seccién 2.
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Figura 1.3. Modos de variabilidad. indices de anomalias de las temperaturas de la superficie del
mar (TSM) en la region Nifio3 (a, 5N-5S; 150W-90W) y AtlI3 (b, 3N-3S; 20W-0E) para el periodo
1980-2020. Patrén espacial de las anomalias de la TSM correspondientes a la fase positiva de El
Nifio del Pacifico (c) y El Nifio Atlantico (d), de la fase positiva de la IPO (e) y la AMV (f). Las
anomalias positivas (negativas) de temperatura se asocian a un calentamiento (enfriamiento)
representados en colores rojos (azules).

La variabilidad climética también puede responder a un forzamiento externo al sistema climético. Esto ocurre,
por ejemplo, con el cambio climéatico de origen antropogénico asociado al incremento de gases de efecto
invernadero como consecuencia de la actividad humana. El Gltimo informe del Panel Internacional del Cambio
Climético (IPCC, por sus siglas en inglés) afirma que el calentamiento de la tierra observado debido a la
influencia humana es inequivoco (Figura 1.4, linea negra): provoca fendmenos meteoroldgicos y climaticos
extremos y afecta de manera desproporcionada a las comunidades vulnerables que menos han contribuido a
generarlo (IPCC, 2022). EI IPCC es un organismo formado por cientificos de todo el mundo dedicados a analizar
de manera integral y multidisciplinar el estado del conocimiento cientifico, técnico y socioeconémico sobre el
cambio climatico. Toda esta informacién se actualiza y recoge en informes periodicos disponibles tanto para el
publico general como para gobiernos y organismos oficiales. Dichos informes buscan proporcionar la
informacion mas completa posible que permita realizar politicas y estrategias destinadas a la mitigacién y
adaptacion al cambio climatico.

Para estimar el impacto futuro del cambio climético, recurrimos también a simulaciones de clima futuro o
proyecciones realizadas por los modelos climaticos. En estos casos hay una doble tarea: la tarea de estudiar los
mecanismos que actualmente alteran la actividad humana y la necesidad de definir el forzamiento externo que
prevemos pueda darse en las proximas décadas. Este Gltimo factor depende de como evolucionen las emisiones
de gases de efecto invernadero en el futuro. Los escenarios de emision se definen en funcion de las posibles
respuestas politicas y socioeconémicas a la crisis climatica. Estos varian entre los mas optimistas, que se darian
si se implementan a nivel global las medidas de reduccion de emisiones recogidas en los acuerdos de Paris de
2015, y los mas pesimistas, que asumen que continuaremos incrementando como hasta ahora las emisiones.

°C
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simulated
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natural

M 1
1850 1900 1950 2020

Figura 1.4. Tendencias de la temperatura media global simulada a partir de los forzamientos externos naturales (linea
verde azulada), a partir de los forzamientos externos naturales y de origen humano (linea naranja), comparado con la
temperatura global observada (linea negra) del IPCC-ARG6, (2022). El sombreado representa la dispersion de las
diferentes simulaciones bajo un mismo forzamiento. Es una evidencia de que el calentamiento observado no se puede
explicar sin las emisiones de gases de efecto invernadero procedentes de las actividades humanas.
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El Gltimo informe del IPCC ha permitido constatar lo que ya de por si es una evidencia: el cambio climatico es
una realidad que no se puede explicar sin las emisiones humanas, cuyos efectos estan obligando ya a un ajuste
de nuestras sociedades. Debido a ello, la crisis climatica debe afrontarse desde dos estrategias complementarias:
1) la reduccidn de las emisiones netas a la atmosfera de gases de efecto invernadero, que son, en Gltima instancia,
el alimento del cambio climéatico antropogénico (mitigacion), y 2) la limitacion de los riesgos derivados del
cambio del clima a través de la reduccion de nuestras vulnerabilidades (adaptacion).

En particular, Africa ha experimentado desde 1980 un calentamiento generalizado en todo el continente y un
patrén de aumento de precipitaciones en la franja del Sahel (colores azules) con disminucién en algunas areas
como son las regiones costeras del Golfo de Guinea y el cuerno de Africa (colores marrones, figura 1.5). Esta
tendencia de aumento de temperatura se mantendra en las proyecciones climéticas futuras (Figura 1.6a), asi
como una precipitacion anual por encima de la media en el centro-este del Sahel, mientras que las regiones del
norte y Sur de Africa y la costa noroccidental experimentarian una disminucion (Figura 1.6c). Ademas de estas
condiciones medias de clima futuro, se prevé un aumento de la ocurrencia de fenémenos extremos, como olas
de calor y precipitaciones intensas (Figura 1.6b, d). Los cambios climaticos esperados influiran en los recursos
existentes, como la disponibilidad de agua, el uso del suelo, etc., asi como en la salud publica, contribuyendo
asi a aumentar la vulnerabilidad de la poblacion africana.

Observed climate trends calculated for 1980-2015
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Figura 1.5. Tendencias observadas de la temperatura (a) y precipitacion (b) en Africa en el periodo 1980-2015 del
IPCC-ARG6 (2022). La observaciéon disponible relata un calentamiento en todo el continente africano y un aumento
de precipitaciones en la franja del Sahel.
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Figura 1.6. Proyecciones futuras en Africa. Cambios en la temperatura media (en °C, a), nimero de dias con
temperaturas superiores a 35°C (b), precipitacion media anual (en %, c¢), cambio en el nimero de dias por afio en que
se superan los 35°C (days); precipitacion fuerte representada por la precipitacion maxima anual de 5 dias ( %, d). Los
cambios se han calculado con respecto a los valores medios del periodo 1995-2004 y para los escenarios futuros de
calentamiento global de 1.5°, 2°y 3° sobre el periodo preindustrial (1850-1900). Fuente: adaptada del IPCC-ARS6,
2022.

Pese a los esfuerzos del IPCC para que la comunidad cientifica global esté representada en estos informes
periddicos, la mayoria de las personas cientificas del planeta estan en el llamado «norte global». Por tanto, las
investigaciones y las infraestructuras para la observacion estdn sesgadas a los intereses de los estados que
financian la ciencia. Un ejemplo de la poca representacion de las personas cientificas africanas se expresa en la
figura 1.7. Esta figura refleja que la mayoria de los trabajos cientificos sobre cambio climatico en Africa estan
dirigidos por personas que no son africanas, incluidos los que escribimos estas péginas. Esto es aun mas
flagrante en lo que concierne a los paises del Sahel. En la siguiente seccion se describen las caracteristicas del
clima en la region de Africa noroccidental.
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Figura 1.7. Porcentaje de estudios cientificos sobre cambio climético en Africa con autores locales. Fuente: IPCC-
ARG (2022)

2. El clima de Africa noroccidental
2.1 Circulacién tropical y monzones.

La regidn tropical es clave en el clima global, puesto que es la principal entrada de energia al sistema climatico.
La cantidad de radiacién solar media anual que llega a los tropicos es maxima, y dicha energia se redistribuye
después al resto del globo a través de la circulacion de la atmdésfera y del océano (Schneider, 2006). Parte de
esta distribucion se realiza a través de la conocida como «célula de Hadley». Se trata de una circulacion con
ascensos de aire calido en la region ecuatorial, descensos en los subtr6picos y vientos en superficie dirigidos
hacia el ecuador. Por efecto de la rotacion del planeta, estos vientos se desvian hacia el oeste formando los
vientos alisios, que convergen en la denominada region de convergencia intertropical (ITCZ).

Los vientos alisios producen un apilamiento de las aguas calidas tropicales en la parte occidental de las cuencas
y un afloramiento de aguas frias procedentes del océano profundo en los margenes orientales. Esto produce unas
diferencias de la temperatura superficial del mar entre distintas longitudes que dan lugar al establecimiento de
otra circulacion conocida como circulacion de Walker (Webster 2020). La circulacion de Walker se caracteriza
por ascensos en la region célida del Indo-Pacifico, con descensos en este del Pacifico, por una parte, y en la
region de Medio Oriente y el este de Africa, por otra.
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Figura 2.1. Representacion esquematica en altura y latitud de los principales sistemas dindmicos asociados al
monzdn de Africa occidental en verano.

Por altimo, otra de las grandes circulaciones tropicales estd constituida por los sistemas monzoénicos. Los
monzones abarcan grandes regiones y su caracteristica principal es el cambio estacional de la direccion del
viento predominante. Esta modificacién del régimen de vientos esta producida por cambios en la posicién de
maxima insolacion, que causa una marcada estacionalidad en el régimen de lluvias, con una época lluviosa
durante el verano y una época seca durante el invierno. Los sistemas monzonicos no solo son elementos
esenciales en el clima global, sino que también tienen una importancia social y econémica capital, ya que las
precipitaciones asociadas a los mismos afectan aproximadamente a dos terceras partes de la poblacién mundial
(Liy Zeng, 2003; Wang y Ding, 2006). Los tres principales sistemas monzonicos son el Asiatico-Australiano,
el Americano y el Africano, este tltimo conocido como Monzon de Africa occidental (MAO).

2.2 El monzon de Africa occidental

El MAO se desarrolla durante los meses de verano boreal, cuando el contraste térmico entre la superficie marina
del Golfo de Guinea, mas fria, y la superficie continental en Africa occidental, mas célida, se intensifica mas
(figura 2.1). En consecuencia, se genera una diferencia de presion que impulsa el viento monzonico hacia el
interior del continente. Sobre la superficie continental, el aire himedo aumenta su temperatura y asciende a
niveles mas altos y frios (rama ascendente de la circulacién de Hadley) formando grandes sistemas nubosos con
fuertes precipitaciones asociadas alrededor de 10° N (figura 2.1). En esta zona se forman tipicamente rapidas e
intensas tormentas locales, forzadas por la conveccién profunda, que descargan grandes cantidades de agua. La
abundancia de precipitacion disminuye gradualmente hacia el norte abarcando la regién semiarida del Sahel
hasta el limite sur del desierto del Sahara. (Nicholson 2013) (figura 2.2 a).

La estacion seca de Africa occidental ocurre en los meses de invierno boreal, cuando la ITCZ se encuentra en
su posicion mas meridional y las lluvias mas abundantes se distribuyen desde el centro al sur del continente
africano, respectivamente de este a oeste (figura 2.2). EI comienzo del enfriamiento de la superficie del mar en
el Golfo de Guinea entre abril y mayo marca el inicio del MAO con un méaximo de precipitacion sobre la costa,
en torno a 5° N (figura 2.2). Sobre finales de junio, la diferencia de presion entre la costa y el Sahara se
intensifica, impulsando rapidamente el desplazamiento hacia el norte de la ITCZ. Su incursion marca el inicio
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de la estacion lluviosa local desde la costa hacia el norte. Entre julio y septiembre, el MAO alcanza su maximo
desarrollo y tiene lugar la estacion lluviosa del Sahel. Pasado el verano, el MAO se debilita con una retirada
progresiva de las precipitaciones maximas hacia el sur (figura 2.2).
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Figura 2.2: (a) Diagrama latitud-dia del afio mostrando la precipitacion media acumulada por dia (en mm/dia)
promediada en la region entre 10°W y 10°E. La base de datos empleada es MSWEP V280 (Beck et al., 2019) en el
periodo 1979-2021. Para reducir el ruido, los datos han sido filtrados empleando una media mdvil de 5 dias. La linea
continua negra marca la localizacion aproximada de la costa en la regién 10°E-10°W. Las lineas azules punteadas
marcan la estacién de maximo del monzén (julio, agosto y septiembre) y se muestra la distribucién media de la
precipitacion para esa estacion. Las lineas punteadas rojas marcan la época de invierno boreal (diciembre, enero y
febrero), momento de minima precipitacion sobre el oeste de Africa, con la distribucion media asociada a esa estacion
en el mapa asociado. (b) Lluvia media acumulada por dia para cada dia del afio (curva negra, en mm/dia, suavizada
con una media maévil de 5 dias) promediada en la region del Sahel (10°W-10°E, 10°N-20°N, regi6n marcada con una
caja roja en el mapa de minima precipitacion en invierno boreal). Las curvas naranja y azul muestran la lluvia
acumulada por dia para cada dia de los afios 1983 y 1999 en la misma region.

2.3 Variabilidad climatica del MAO
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Dada la marcada estacionalidad del MAO es facil presagiar que durante el verano boreal lloverd y durante el
invierno no. Sin embargo, las caracteristicas precisas de cuénto Illovera, cudndo comenzaré la estacion lluviosa,
cuando terminaré o qué tipo de episodios secos y hlimedos se esperan presentan gran variabilidad a diferentes
escalas de tiempo y tienen un gran impacto socioeconémico en Africa occidental. Por una parte, dentro de la
misma estacion de lluvias hay periodos lluviosos alternandose con otros secos (ver como ejemplo la curva azul
en la figura 2.2 b), lo que se conoce como variabilidad intraestacional. Por otro lado, también hay cambios entre
distintos afios (comparar la curva azul y la naranja de la figura 2.2 b). A estas escalas de tiempo mas largas
(desde afios a décadas), el monzon de Africa occidental también muestra una gran variabilidad (figura 2.3). En
el Sahel, el cambio observado desde el afio de méxima precipitacion acumulada durante el verano (1950, linea
vertical azul) al de minima precipitacion (1984, linea vertical roja) puede constituir hasta un 78 % del promedio
climatoldgico de todo el siglo XX. Estos cambios tan draméticos en la precipitacion sobre el Sahel causan un
gran impacto en la poblacion, altamente dependiente de los pastos y la agricultura de secano.

Precipitacion en Sahel

2.5 1950 984
1920 1940 1960 1980 2000 2020

Figura 2.3: Variabilidad de la precipitacion acumulada en el Sahel durante el maximo del monzén (julio, agosto y
septiembre, expresada en mm/dia). La curva naranja muestra los valores para cada afio, mientras que la curva negra
resalta la variabilidad en escala de décadas (empleando un filtro de Butterworth con una frecuencia de corte
correspondiente a 12 afios). En azul y rojo se marcan los afios mas y menos pluviosos de la serie, respectivamente.
La figura se ha realizado empleando la base de datos CRUTS4.06 (Harris et al., 2020).

Dichas variaciones, tanto en escalas de afios como de décadas, estan en gran medida moduladas por cambios en
la temperatura de la superficie del mar (Rodriguez-Fonseca et al. 2011, 2015). Estos influyen especialmente en
la region del Sahel, modulando el ciclo estacional (Gomara et al. 2018) y la ocurrencia de eventos de lluvia
extrema (Diakhaté et al., 2019).

A escala interanual, el fendbmeno con mayor influencia es ENSO. EI Nifio produce una perturbacion atmosférica
en el Pacifico tropical que se propaga hacia el continente africano y genera una convergencia de vientos en
altura y descensos de aire sobre Africa occidental que debilita el monzon (Joly y Voldoire, 2009) (figura 2.4a).
Durante La Nifia, los efectos son opuestos y favorecen asi el desarrollo del MAO v la estacion lluviosa de Africa
occidental.

Ademés, se ha demostrado que el Nifio Atlantico produce importantes impactos en las cuencas oceanicas
tropicales (Rodriguez-Fonseca et al., 2009). En concreto, el aumento de la temperatura de la superficie del mar
durante el Nifio Atlantico debilita el gradiente térmico hacia el continente en Africa occidental y, por tanto, el
viento monzonico, reduciendo el aporte de humedad hacia el continente (figura 2.4b). Esto produce un déficit
de precipitacion sobre el Sahel y exceso sobre la costa de Guinea (Losada et al., 2010). El efecto de un
enfriamiento (La Nifia Atlantica) es el contrario y favorece la precipitacion en el Sahel.
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Finalmente, la temperatura de la superficie del mar Mediterraneo también influye en el MAO. El calentamiento
en la cuenca oriental del Mediterraneo genera un gradiente de presion de este a oeste de la cuenca que impulsa
vientos de componente norte hacia el continente africano, favoreciendo la convergencia de humedad superficial
sobre Africa occidental durante agosto y septiembre (figura 2.4c). Esto da lugar a una intensificacion del MAO
y la estacion lluviosa del Sahel (Fontaine et al., 2011). Por el contrario, un enfriamiento anémalo del
Mediterraneo en verano repercute negativamente en el desarrollo del MAO.

a) Impacto de la cuenca del Pacifico
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Figura 2.4: Esquema del impacto de la temperatura superficial del mar en la escala interanual sobre
el MAO en verano para los siguientes casos: a) El Nifio del Pacifico b) El Nifio Atlantico y c)
calentamiento del Mediterraneo.

Por otra parte, la region del Sahel se caracteriza por tener uno de los regimenes de precipitacion mas variables
de todo el globo a escalas de una a varias décadas. Estos cambios a largo plazo (curva negra de la figura 2.3)
representan aproximadamente el 50 % de la variabilidad total de la lluvia registrada anualmente en esta region
tan vulnerable (Kitoh et al., 2020). Se han relacionado con patrones de temperatura de la superficie del mar que
varian en escalas de tiempo de décadas, en particular con la AMV y la IPO (Mohino et al., 2011). La fase
positiva de la AMV (calentamiento del Atlantico Norte) produce una mayor intrusion hacia el norte de la banda
de precipitacion asociada al MAO (figura 2.4d) (Mohino et al., 2011), asi como un aumento de los eventos
extremos de precipitacion en el Sahel occidental (Badji et al., 2022). La IPO, en su fase positiva (calentamiento
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del Pacifico tropical), aumenta la subsidencia sobre Africa occidental, debilitando asi al monzon (figura 2.4e)
(Villamayor y Mohino 2015) y reduciendo su duracion (Badji et al. 2022).

d) Impacto de la AMV
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Figura 2.4 (cont.): Esquema del impacto de la temperatura superficial del mar en la escala decadal sobre el MAO
en verano para los siguientes casos: d) fase positiva de AMV vy e) fase positiva de IPO.

2.4 Cambio climatico del MAO

A lo largo del altimo siglo, las regiones tropicales han mostrado importantes sefiales de cambio climético, con
tendencia a mayores sequias en regiones semiaridas (Dai et al. 2004), y se estima que sufrirdn los mayores
impactos del calentamiento global (Diffenbaugh y Giorgi 2012). Sin embargo, el Sahel ha mostrado cierta
recuperacién de la precipitacidn tras la devastadora sequia de las décadas de 1970 y 1980. Por un lado, esto se
ha asociado a la AMV (Mohino et al., 2011) y, por otro, al aumento de gases de efecto invernadero en la
atmosfera. Dicho aumento tendria un impacto directo de calentamiento sobre el norte de Africa que aumentaria
el contraste térmico con el Atlantico tropical (Dong y Sutton 2015), asi como un efecto indirecto a través del
calentamiento del Mediterraneo (Park et al., 2016). Otros estudios, por su parte, sugieren que el principal motor
seria el cambio en las emisiones de aerosoles de origen antropogénico (Giannini y Kaplan, 2019).

No obstante, el calentamiento global también se asocia con un mayor aumento de la temperatura en los trépicos
y la estabilizacion de la atmdsfera tropical que contribuyen, en cierta medida, a debilitar el MAO (Almazroui et
al., 2020). Los efectos contrapuestos del calentamiento global en el Sahel se acentlan cuando las
concentraciones de los gases de efecto invernadero aumentan hacia el futuro, generando incertidumbre en las
proyecciones de cambio climatico, aunque en promedio tienden a sugerir aumentos de la precipitacion en la
region central y oriental del Sahel y sequias en la zona occidental (Figura 1.6; Biasutti 2013; Monerie et al.
2020). Ademas, se prevé un comienzo tardio del MAO, asi como retardo en su finalizacion (IPCC, 2022).

3. El afloramiento costero y cambios del nivel del mar en Africa occidental (Senegal-Mauritania)

La costa noroccidental de Africa se enmarca en lo que se conoce como el sistema de afloramiento de Canarias
(CUS). El CUS es, junto con el de California, el de Humboldt y el de Benguela, uno de los cuatro sistemas de
afloramientos costeros del este mas importantes del mundo (Pauly and Christensen, 1995). Estos sistemas
aparecen en regiones donde el viento en superficie sopla de manera recurrente en paralelo a la linea de costa,
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induciendo un transporte de las aguas superficiales mar adentro a través de un proceso conocido como
«transporte de Ekmanx». Como consecuencia, las aguas costeras superficiales son reemplazadas en la plataforma
continental por aguas méas profundas frias y ricas en nutrientes (Figura 3.1 a-b). Estas condiciones favorecen la
existencia, en la capa superficial del océano, de ecosistemas marinos muy productivos y ricos en fauna y flora
(fitoplancton, zooplancton, peces pelagicos, grandes depredadores, etc.). Prueba de ello es el hecho de que a
pesar de que los sistemas de afloramiento mencionados representan menos del 1 % de la superficie oceénica
global, contribuyen aproximadamente al 5 % de la produccion primaria global (Carr, 2002) y a mas del 20 %
del total de capturas de peces (Pauly & Christensen, 1995). Todo ello explica cémo, a lo largo de la costa
noroccidental de Africa, los vientos alisios del norte generan un ecosistema marino de enorme riqueza. En
relacion con el consumo humano destacan los llamados pequefios pelégicos, que suponen alrededor del 70 %
de la captura de peces en los paises del Africa noroccidental. En concreto, la sardina (Sardina pilchardus) y la
sardinella (Sardinella aurita) suponen las especies marinas mas importantes en abundancia (FAO, 2019). Esta
ultima especie constituye la fuente principal de proteina animal en Senegal (FAO, 2021).

Sin embargo, el afloramiento costero a lo largo de la costa noroccidental africana dista mucho de ser homogeéneo.
Existen dos subregiones con caracteristicas bien diferenciadas al norte y al sur de los principales cabos
geograficos de la zona. Asi, podemos definir: 1) la region de afloramiento permanente desde Cabo Blanco
(~20°N) hasta Cabo Bojador (~26°N), caracterizada por la existencia de afloramiento costero durante todo el
afio, y 2) la region de afloramiento estacional desde Cabo Blanco (~20°N) hasta Cabo Verde (~14°N), con
afloramiento en invierno y primavera boreal, desde febrero a abril, pero ausente durante los meses de verano
boreal (Messié & Chavez, 2014).

Cabe destacar, ademas, que el CUS se caracteriza por sufrir notables variaciones en diferentes escalas
temporales: de unas estaciones a otras (variabilidad estacional), de unos afios a otros (variabilidad interanual),
o incluso de unas décadas a otras (variabilidad decadal). Cada una de estas variabilidades responde a procesos
muy diferentes, capaces de alterar los vientos favorables al afloramiento costero antes descrito. Asi, la
variabilidad estacional depende en gran medida del movimiento latitudinal de la ITCZ (Wooster et al., 1976) y
del desarrollo asociado del sistema monzonico de Africa occidental (ver seccion 2), ademas de la evolucion
asociada al Anticiclon de las Azores (Fiuza et al., 1982). La variabilidad interanual esta fuertemente
condicionada por cambios en los patrones de presién existentes en el Atlantico Norte (la conocida como
Oscilacion del Atlantico Norte o North Atlantic Oscillation (NAO); Grossmann & Klotzbach, 2009), por
variaciones en el Monzdn de Africa occidental (Mohino et al., 2011), y por modificaciones en la circulacion
atmosférica forzadas por fendmenos oceanicos de gran escala como ENSO (Roy & Reason, 2001; Lépez-
Parages et al., 2020; Wade et al., 2023) (Figura 3.1c). Todas estas contribuciones modulan el comportamiento
normal de la variabilidad estacional, propiciando asi diferencias de unos afios a otros. Finalmente, en escalas
decadales, se ha encontrado una relacidn robusta entre los cambios de intensidad del afloramiento en CUS de
unas décadas a otras y las variaciones de la temperatura superficial del mar del Atlantico Norte asociadas a la
AMYV (Bonino et al., 2019).

Comprender la variabilidad de CUS en todas estas escalas temporales, asi como los mecanismos e impactos
asociados, es complicado debido a que muchos de los procesos subyacentes influyen los unos sobre los otros
(Benazzouz et al., 2014). El contexto actual de calentamiento global de origen antropogénico dificulta ain mas
la tarea, en particular en el CUS donde la respuesta concreta al calentamiento global es controvertida (Bonino
et al., 2019), aunque existe una observada tendencia al calentamiento de las aguas y a la pérdida de oxigeno
(Von Schuckmann et al., 2021).
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Figura 3.1. Afloramiento costero en la region del noroeste de Africa. (a) Afloramiento en FMA. El
viento se representa con una flecha morada y el transporte de las aguas superficiales debido a la tensién
del viento sobre el océano se representa, en flechas grises. Colores azules representan afloramiento de
aguas profundas hacia la superficie, asociado a la divergencia del transporte superficial. Este
afloramiento trae nutrientes a la capa fotica, lo que es esencial para la produccidn primaria, el eslabén
mas bajo de la cadena trofica del ecosistema marino de la region. Las regiones punteadas representan
zonas predominantes de las especies Sardina y Sardinella. (b) Perfil vertical de temperatura en 15 N.
Colores azules (rojos) representan temperaturas frias (calidas) de la columna de agua. El viento arrastra
las aguas superficiales fuera de la costa y las aguas profundas mas frias afloran cerca de la costa. (c)
Teleconexiones con ENSO: 1) Nifio del Pacifico en el invierno anterior DJF; 2) Debilitamiento del
anticiclon de las Azores en primavera FMA; 3) Calentamiento en el Atlantico Norte tropical en
primavera FMA.

Uno de los impactos globales del calentamiento global mas relevantes para la vida humana es la subida del nivel
del mar (IPCC, 2022). Esta se debe principalmente a dos procesos: al deshielo de parte de la criosfera y a la
dilatacion de la columna de agua. Esta subida tiene impacto en todas las costas del mundo y deriva en muchos
problemas en las actividades humanas dado que la mayor parte de la poblacion mundial vive cerca de la costa.
Asi, la ONU sefiala a la ciudad senegalesa de Saint Louis como la mas amenazada en el continente africano por
esta subida del nivel del mar.

Esta situacion de aumento progresivo del nivel del mar exige una planificacion urbanistica responsable en las
zonas costeras, no solo para evitar dafios en las infraestructuras y la deriva en el transporte de sedimento hacia
el mar, reduciendo asi las zonas de costa y playas. La actividad econdmica pesquera y comercial también se ve
afectada de forma dréstica. Un ejemplo de este impacto en la costa del Sahel ocurri6 en la ciudad de Doun Bada
Diege en Senegal. La ciudad, de actividad pesquera, sufrié en 2012 un evento meteorol6gico que, unido a la
tendencia de aumento del nivel del mar y a una deficiente planificacion, gener6 un colapso total. La ciudad se
tuvo que enfrentar a una situacion extrema, sin actividad econdmica posible y con toda la infraestructura basica
inutilizada. El gobierno decidié trasladar a la poblacion fuera de la region costera en una situacion de refugio
interno donde los habitantes se encontraron hacinados y sin medios de subsistencia (Figura 3.2). Aln hoy en
dia, este campo de refugiados climéticos de Khar Yalla al sur de Senegal depende del Banco Mundial (E! Pais
2021, Pablico, 2021).
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Figura 3.2 Imagen del campo de refugiados climaticos Khar Yalla.

Glosario:

AMV: Variabilidad Multidecadal del Atlantico (siglas del inglés Atlantic Multidecadal Variability)
CUS: Sistema de afloramiento de Canarias (siglas del inglés Canary Upwelling System)
ENSO: El Nifio y la Oscilacion del Sur (siglas del inglés EI Nifio-Southern Oscillation)

IPCC: Panel Intergubernamental del Cambio Climatico (siglas del inglés Intergovernmental Panel on Climate
Change)

IPO: Oscilacion interdecadal del Pacifico (siglas del inglés Interdecadal Pacific Oscillation)
ITCZ: Zona de Convergencia Intertropical (siglas del inglés Inter Tropical Convergence Zone)
MAO: Monz6n de Africa occidental

NAO: Oscilacion del Atlantico Norte (siglas del inglés North Atlantic Oscillation)

ONU: Organizacion de Naciones Unidas

TSM: Temperatura Superficial del Mar.
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CAPITULO 3: IMPACTOS DEL CLIMA EN LOS
RECURSOS NATURALES EN AFRICA OCCIDENTAL
Y EL CASO DE SENEGAL

Khady Diouf Goudiaby, Ndéye Sokhna Cisse, ifiigo Gémara Cardalliaget, Jorge Lopez Parages, Marta
Martin del Rey, Irene Polo Sanchez, Belén Rodriguez Fonseca

El Sahel es una de las regiones del planeta en la que las variaciones del clima, tanto de origen natural como
antropogénico, han causado los impactos socioeconémicos mas alarmantes. La poblacion de esta region basa su
economia en la pesca (de bajura), la agricultura (de secano) y la ganaderia (trashumante), altamente dependientes
de factores climéaticos. Ademas, el Sahel posee un indice de mortalidad elevado debido, entre otros factores, a
la aparicion de brotes de enfermedades vectoriales como la malaria y otras enfermedades dependientes también
de factores climaticos, el colera y eventos extremos meteoroldgicos perjudiciales para la salud como las olas de
calor. Los riesgos de la poblacion del Sahel debidos a la variabilidad climética han provocado en el pasado
migraciones masivas por la incapacidad efectiva de adaptacidn a estos cambios ambientales y progresivos, como,
por ejemplo, sequias pertinaces durante las décadas de los 70 y los 80, con consecuencias socioecondmicas muy
graves y que llevaron a una hambruna fotografiada por S. Salgado (1983).

En palabras de Amadou Thierno Gaye (profesor de la Universidad Cheik Anta Diop de Dakar),

[...] los impactos mas importantes del CC en Africa lo sufren los agricultores, porque tienen que rentar
tierras y los ganaderos no tienen suficiente capacidad de adaptarse a los efectos negativos de la
variabilidad climatica y del CC, lo que disminuye la productividad del sistema mismo de mercado [...]
el segundo sector es el del agua que se ha visto méas afectado por el clima y cuya escasez limita el
desarrollo de las sociedades [...] podemos afiadir como tercer punto que actualmente hay inundaciones
anuales en zonas urbanas inundables asociadas a eventos meteoroldgicos extremos de lluvia que han
aumentado en frecuencia e intensidad por el CC, los impactos estan altamente relacionados con las
infraestructuras.?’

En esta descripcion de A. T. Gaye podemos distinguir el esquema para definir el Riesgo a partir de
Vulnerabilidad-Peligro-Exposicion del IPCC (2022), donde la vulnerabilidad base de la region (como las
infraestructuras no adaptadas en los suburbios de las ciudades, un sistema de mercado fragil o el poco poder
adquisitivo de la poblacion) amplifica los peligros climaticos (en este caso de la variabilidad climatica y el
cambio climatico como sequias pertinaces o extremos de lluvia) que llevan a un riesgo potencial muy elevado
de sufrir dafios (como fue la hambruna de los 80 o las inundaciones con pérdidas de personas y casas en los
Gltimos afios, lo que ha dado lugar a desplazamientos de la poblacion).

Desde el punto de vista de la ciencia climatica, hacer una correcta prediccion de las alteraciones climaticas de
un afio a otro (interanuales) e incluso a mas largo término (prediccion decadal) puede ayudar a elaborar
programas de adaptacion de los estados de los impactos del clima sobre la sociedad. En concreto, una correcta
prediccion del régimen anémalo de lluvias, los cambios en la temperatura o en el régimen de viento seria
fundamental para poder realizar estos programas.

Describir la vida en el Sahel implica acercarse a una de las regiones méas vulnerables del planeta segin la ONU
(ver figura 1). Desde los afios 80, el indice de Desarrollo Humano (IDH) muestra una tendencia positiva, que es
superior en Senegal respecto a la media de los paises del Africa Subsahariana. No obstante, el COVID19 produjo

27 https://www.youtube.com/watch?v=e9aQ4V0kprQ

47


https://www.youtube.com/watch?v=e9aQ4V0kprQ

un decrecimiento mundial del mismo, con peores consecuencias en esta zona del planeta (Enriquez de
Salamanca, 2022).

indice vulnerabilidad mundial 2023 indice Desarrollo Humano (IDH) y Sahel en datos

IDH tiene en cuenta 3 indicadores 1) vida largay
%’ saludable, 2) nivel de conocimientos 3) nivel de vida
digno

i - IDH Sahel en 2022: entre 0.35 -yy 0.55 (el mas bajo
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N\

5 55% personas viven de la agricultura
S La agricultura representa el 18% del PIB
. Sahel rural las mujeres desarrollan 82% del trabajo
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- - - - El subempleo alcanza 32% de la poblacion activa
| _— Tasa de analfabetismo es del 56%. En personas
T T T T jovenes entre 15-25 afios es menor (63% hombres
10 20 30 40 50 60 70

y 76% mujeres).

Figura 1: 1zq.: Indice de vulnerabilidad para el 2023 por estados. Zonas rojas indican mayor vulnerabilidad y zonas
azules indican que no hay datos disponibles. El indice incluye hasta 21 indicadores sociales. Fuente: ONU-WRI
elaboracion propia. Dcha.: Datos del Indice de Desarrollo Humano (IDH) y el Sahel (Fuente: Banco Mundial y
Oxfam)

Segun Oxfam (OIDH, 2018) «No se puede lograr un progreso sostenido en el &mbito del desarrollo humano si
no se lucha contra la degradacién ambiental y el cambio climéatico», por lo que las dimensiones sociales y
ambientales estan intimamente cruzadas. En las siguientes secciones se va a resumir brevemente cuéles son las
cuestiones mas importantes relacionadas con el impacto del clima en diferentes sectores socioeconémicos.

1. Impacto del clima en el recurso hidrico y gestion del agua

El recurso hidrico en la region del Sahel depende fuertemente de las Iluvias monzonicas estivales y de su
marcada estacionalidad. Ademas del marcado caracter estacional de la precipitacion monzénica, es preciso
afiadir las fuertes variaciones, tanto interanuales (de afio a afio) como multidecadales (de décadas a décadas),
existentes en la intensidad del monzén (ver capitulo 2). Por ello, durante determinados afios (p. €j., 1984) y/o
décadas (p. €j., 1980-2000) la precipitacion acumulada en el Sahel es menor que la media, provocando asi sequia
extrema y restricciones de acceso al agua.

No obstante, la interaccidn de la lluvia con el suelo también depende de otros factores (caracteristicas del suelo,
vegetacion, etc.), lo que provoca finalmente que el agua disponible para los humanos y demas seres vivos sea
variable (Roméan-Cascon et al., 2017; Pellarin et al., 2022).

El suministro de agua se encuentra desigualmente distribuido en la regién. Mientras que algunos paises, como
Nigeria y Mali, poseen abundantes recursos hidricos, otros, como Burkina Faso, presentan serios problemas de
acceso al agua. En general, dicho acceso es complicado en la regién debido a los deficientes sistemas de
abastecimiento hidraulico y al caracter transfronterizo de los recursos hidricos (p. €j., gestion de presas, agua
para irrigacion o contaminacion de caudales).

En lo que respecta al cambio climatico, el tltimo informe del IPCC (2022) sefiala que en el futuro la temperatura
media del aire en el Sahel aumentard, asi como la frecuencia e intensidad de las olas de calor (figura 2). En
cuanto a las precipitaciones, las tendencias en las proyecciones son muy inciertas, aunque apuntarian a cierto
aumento del monzén del Sahel central y disminucion del monzén de Africa occidental (figura 3). Las lluvias
torrenciales podrian ser mas intensas y frecuentes en muchas zonas del Sahel, excepto en Mauritania, Senegal
y el noreste de Mali (figura 3).
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Se preve que el calentamiento global aumente la evapotranspiracion potencial en la mayoria de las regiones del
mundo, debido a la mayor capacidad de retencion de vapor de agua de una atmosfera mas calida. Esto conduce
a una disminucién relativa de la humedad del suelo y a episodios de sequia mas graves. Como resultado, se
espera que el clima futuro en la regidn del Sahel sea méas seco, arido y proclive a la ocurrencia de fendmenos
extremos (olas de calor e inundaciones).

A estos factores climéticos hay que afadir otros socioeconémicos de gran calado, como el aumento esperado
en la poblacion del Sahel en el siglo XXI, un mayor uso del agua para agricultura de regadio y generacion de
electricidad, asi como cambios en los usos del suelo. Por tanto, se prevé una disminucion en la disponibilidad
del agua por causas climaticas y/o socioeconémicas durante las proximas décadas en el Sahel.

a) Cambios en temperatura media b) Cambios en n®dias temperatura maxima > 40C
+6 +40
0 0
-6 @ 40

Figura 2: a) Cambios de la temperatura media (en °C) en un escenario futuro RCP8.5 y un horizonte de calentamiento
de 3C relativo al periodo 1986-2005. b) Cambios en el nimero de dias cuyas temperaturas maximas superan los 40 °C
(en dias) en un escenario futuro RCP8.5 y un horizonte de calentamiento de 3 °C relativo al periodo 1980-2005. Este
indice climatico (Tx40) es una medida de olas de calor intensas. Un aumento de este indice con el tiempo significa
que la posibilidad de que se produzcan olas de calor aumentara. Colores rojos (azules) representan aumento
(disminucion) de la variable en un escenario futuro con modelos regionales para Africa. Zonas ralladas indican mucha
incertidumbre y, por tanto, no son significativas de cambio. Fuente: propia del Atlas Interactivo del IPCC.
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a) cambios en precipitacion total media b) cambios en precipitacion maximaen 1 dia
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Figura 3: a) Cambios de las Precipitaciones totales (en %) en un escenario futuro RCP8.5 y un horizonte de
calentamiento de 3 °C relativo al periodo 1986-2005. b) Cambios en la precipitacién maxima en un dia (en %) en un
escenario futuro RCP8.5 y un horizonte de calentamiento de 3 °C relativo al periodo 1980-2005. Este indice climéatico
(R1xday) es una medida de las precipitaciones intensas, cuyos valores elevados corresponden a una alta probabilidad
de inundaciones. Un aumento de este indice con el tiempo significa que la posibilidad de que se produzcan
inundaciones aumentard. Colores verdes (marrones) representan aumento (disminucion) de la variable en un
escenario futuro con modelos regionales para Africa. Zonas ralladas indican mucha incertidumbre y, por tanto, no
son significativas de cambio. ¢) y d) Similares a a) y b), pero para modelos globales CMIP. Fuente: propia del Atlas
Interactivo del IPCC.

2. Impacto del clima en la agricultura

2.1 Agricultura en el Sahel

El sector agricola representa la actividad socioeconémica mas importante del Sahel. De secano vy
mayoritariamente de subsistencia, este sector emplea alrededor del 80 % de su poblacion.

Mientras que, en la region norte, mas arida, la agricultura estd dominada por sistemas de pastos para ganaderia
extensiva de tipo trashumante y cultivos adaptados al estrés hidrico (como el mijo o el sorgo), en la region sur,
los sistemas de cultivo son mucho mas diversos (cacahuete, yuca, guisantes, algodon, maiz, cafia de azUcar,
aceite de palma, patata, etc.). Los manejos agricolas en la region son de marcado caracter tradicional y presentan
poco grado de adaptacion a situaciones frecuentes de estrés hidrico y por calor. Sin embargo, existe una
complejidad en la relacion de la lluvia con la productividad de cultivos (Gibon et al., 2018).

Dentro del contexto de calentamiento global, se espera que los cambios anteriormente descritos en variables
climaticas generen impactos desiguales en el sector agricola, dependiendo del tipo de cultivo. Mientras que se
prevé un aumento en la productividad del aceite de palma o patata durante el S. XXI, se espera lo contrario para
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el mijo, sorgo, guisante, cacahuete y maiz. Del mismo modo, se espera un descenso en la productividad del
forraje en sistemas de pastoreo y ganaderia extensiva. Para mitigar estos efectos adversos, sera necesario llevar
a cabo medidas de adaptacion en cultivos mediante la utilizacion de variedades adaptadas a las nuevas
condiciones climaticas o la modificacion de fechas de siembra/recogida, entre otras.

2.2 Agricultura y cambio climético en Senegal

Senegal experimenta una gran presion demogréfica, con una tasa de crecimiento anual de la poblacion estimada
en un 3,1 % (ANSD, 2019), el consumo de alimentos esta exigiendo necesidades adicionales, mientras que la
produccién de alimentos esta estancada. La produccion agricola ha disminuido, sobre todo por la caida de la
produccion de cereales. Ademas, el sector agricola estd fuertemente vinculado a factores climéaticos con
precipitaciones muy variables en el tiempo y el espacio. La agricultura organizada en unidades de produccion
familiares se basa esencialmente en la agricultura de secano y esté sujeta a diversos riesgos naturales (sequia,
invasion de langostas, etc.). Segun los estudios, se producird una disminucién de las precipitaciones en Senegal
de aqui a 2050, con proporciones que varian segin el modelo (Gaye, 2010; Bacci & Diop 2014; USAID, 2014).

En Senegal se ha observado una reduccion de la cubierta vegetal, una erosién hidrica y e6lica, una degradacién
de los suelos desnudos y un proceso de salinizacion de las tierras. Estos fendmenos son especialmente acusados
en regiones como Fatick, Kaolack, Ziguinchor y la zona de Niayes, que son las mas afectadas por el déficit de
precipitaciones.

Ademas, la sequia y el descenso de la productividad llevan a menudo a las poblaciones rurales a migrar
individualmente o en masa hacia regiones mas favorables. En los afios 70, se produjo una migracion masiva de
la poblacion rural hacia zonas méas favorables, en particular hacia la ciudad de Dakar y los grandes centros
pesqueros, como consecuencia de la sequia que hizo arido el interior del pais. Otras migraciones se produjeron
del norte al sur del pais, sobre todo en regiones centrales como Fatick y Kaolack, asi como en Casamance, donde
las precipitaciones y las condiciones del suelo permiten mejores rendimientos agricolas.

En definitiva, el cambio climatico es una de las principales preocupaciones de la agricultura en Senegal. La
creciente variabilidad climatica, caracterizada por sequias mas frecuentes y precipitaciones irregulares, esta
teniendo un impacto significativo en la disponibilidad de recursos hidricos y en los rendimientos agricolas. Los
agricultores senegaleses, cuya mayoria practica la agricultura de secano, se enfrentan a retos cada vez mayores
para garantizar su seguridad alimentaria y sus medios de subsistencia.

3. Impacto del clima en la pesca en Africa occidental
3.1. El cambio climatico y los sistemas marinos globales

El equilibrio entre los océanos y la atmosfera se estd viendo alterado por el cambio climatico. La acidificacién
de los océanos, las sequias y las inundaciones estan teniendo un impacto significativo en las comunidades
pesqueras costeras, los pescadores y los acuicultores. Se ha trabajado mucho para caracterizar la evolucién de
los océanos y las consecuencias directas e indirectas en los ecosistemas y recursos marinos, incluidas las
consecuencias para las poblaciones que utilizan los océanos por sus ingresos, alimentos y valor cultural (Inniss
y Simcock, 2017; IPCC, 2019).

Los efectos del calentamiento global sobre los océanos son numerosos y ademas presentan una gran
incertidumbre (IPCC, 2019). A continuacion, se enumeran estos efectos:

- aumentos excepcionales de las temperaturas medias y de las olas de calor marinas;
- acidificacion debida a la absorcion de CO, atmosférico en la columna de agua;

- disminucién de los niveles de oxigeno en el agua y aumento del nimero de “zonas muertas" (zonas hipoxicas)
en el agua;

- subida del nivel medio del mar y aumento del riesgo de erosion costera;

- modificacion de los aportes terrigenos en la zona costera por modificacion del régimen de precipitaciones.

51



Los efectos del cambio climatico en los océanos afectan directa e indirectamente a la distribucion y la
productividad de los recursos naturales. El rendimiento fisioldgico y el comportamiento de las especies se ven
directamente afectados, incluido su crecimiento, éxito, esfuerzo y la estacionalidad de su reproduccion. Asi, se
ven perturbadas sus migraciones y se reduce su supervivencia, especialmente porque aumenta su vulnerabilidad
a los patdgenos (Beaugrand y Kirby, 2018; Burge et al., 2014). El cambio climatico también actla
indirectamente, a escala de poblaciones y ecosistemas, generando pérdidas de habitat, alterando las redes
tréficas al cambiar la productividad de las fuentes de alimento y modificando las interacciones entre especies al
modular la abundancia de competidores, depredadores y patégenos (Doney et al., 2012). Sin embargo, las
consecuencias del cambio climético no son uniformes a escala global. Las consecuencias para la sostenibilidad
de los ecosistemas acudticos, la pesca y la acuicultura y para las personas que dependen de ellos son inciertas.
A pesar de las incertidumbres, una proyeccion de la redistribucion del potencial de capturas para 2050-2060
muestra claramente que la zona intertropical se vera mucho mas afectada que el resto del planeta, con descensos
de entre el 40 % y el 60 %, mientras que las latitudes altas podrian ver aumentar su potencial entre un 30 %y
un70 % (Cheung et al., 2009).

3.2 Repercusiones del cambio climatico en la pesca: el caso de Senegal

Teniendo en cuenta los impactos del cambio climatico en los recursos marinos y su nivel de vulnerabilidad, la
pesca artesanal (figura 4) en los paises en desarrollo de la zona tropical parece encontrarse entre la espada y la
pared, con una mayor exposicion y una menor capacidad de adaptacién (Allison et al., 2019).

Pescadores en Dakar. Foto personal cedida por B. Rodriguez-Fonseca y L. Durdn Montejano
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Respecto de la regidn del Sahel, esta limita al oeste con la region costera de Mauritania-Senegal, que presenta
un marcado régimen estacional de vientos que produce todos los afios de febrero a abril, la llamada estacion de
afloramiento (ver Capitulo 2). La zona costera de Senegal esta definida por la corriente de Canarias, que fluye
de norte a sur, con su afloramiento de aguas costeras relativamente frias y ricas en nutrientes. Este ecosistema
es rico en recursos pesqueros. La zona maritima senegalesa se beneficia de condiciones hidroclimaticas e
hidrodinamicas especialmente favorables (afloramiento y enriquecimiento tréfico por los rios) que le confieren
una productividad excepcional, propicia para el desarrollo de recursos pesqueros variados y abundantes. Sin
embargo, esta elevada productividad no debe ocultar el hecho de que la mayoria de las poblaciones estan
actualmente plenamente explotadas, o incluso sobreexplotadas (Diouf, 2015).

En términos econdmicos y sociales, el sector pesquero desempefia un papel importante en Senegal. Aporta
alrededor del 2,5 % del PIB nacional. Genera mas de 600 000 empleos directos e indirectos (17 % de la
poblacion activa), y entre 1.600 000 y 2 000 000 de personas dependen de la pesca maritima. Los recursos
pelagicos son la principal fuente de proteinas animales (70 % de la ingesta proteica) y representan uno de los
motores de la consecucién de los objetivos iniciados a nivel nacional en el marco del Plan Senegal Emergente
(PES) y de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) a nivel internacional, en particular el ODS14.

Todos los cambios hidroclimaticos en curso podrian acelerar la rarefaccion, o incluso la desaparicion, de ciertos
recursos pesqueros a medio y largo plazo, en particular la sardina, combinados con la presion pesquera actual
gue sin duda esta debilitando la resiliencia y la capacidad de adaptacidn de las especies sobreexplotadas.

El impacto del cambio climatico en el sector pesquero de Senegal abarca dos aspectos principales:

A) El impacto sobre los recursos. El calentamiento de las masas oceanicas puede provocar cambios en las
corrientes marinas y un desplazamiento de las areas de distribucién de las especies. Una consecuencia ya visible
es la migracién hacia el norte del lenguado de Senegal (Cynoglossus senegalensis), una especie con un
importante potencial comercial. La degradacién de los corales (blanqueamiento) y de los manglares, zonas de
reproduccion y habitat de muchas especies, también tiene un impacto negativo en la disponibilidad de estos
recursos. La acidificacién de los océanos, vinculada a las emisiones de gases de efecto invernadero, puede
provocar la desaparicion de algunas especies mas sensibles o incapaces de migrar (las especies sedentarias,
como los moluscos, ya no podran construir sus conchas debido al aumento de la acidez).

Ademas, el aumento de la temperatura del mar repercute negativamente en la productividad de los océanos. Los
animales marinos (principalmente moluscos y peces) pueden desarrollar agentes tdxicos como consecuencia del
aumento de la temperatura. El ciclo vital de varias especies, algunas explotadas activamente por la pesca
africana, depende de los habitats costeros (estuarios, zonas marinas costeras poco profundas, etc.). Estos
entornos se utilizan como viveros. Sin embargo, las caracteristicas que permiten a estos entornos desempefiar
la funcidn ecoldgica de alimentacion (aguas tranquilas, elevada riqueza tréfica, presencia de refugios como las
raices de los manglares, escasa depredacién) se veran modificadas por la subida del nivel del mar.

Algunas pesquerias marinas podrian tener problemas de reclutamiento. Las sardinelas, las etmalosas y l0s meros
son algunas de las especies que utilizan los habitats costeros como viveros. Los recursos pesqueros se veran
perjudicados por el debilitamiento previsto de los afloramientos y el menor enriquecimiento del medio marino
por aportes continentales tras la reduccién de las precipitaciones. Los afloramientos estan estrechamente
vinculados a los recursos pelagicos mas importantes de los paises de Africa occidental. El colapso de estas
pesquerias tendria consecuencias socioecondmicas desastrosas. Los recursos pelagicos costeros son muy
sensibles a las variaciones de las condiciones medioambientales. Lo mismo ocurre con algunos recursos
pelagicos de alta mar, como el atin. En particular, las especies migratorias de atin, dependientes de aguas
calidas (temperaturas > 18 °C para el listado, > 20-21 °C para los juveniles de rabil y patudo es > 12 a 14 °C
para los adultos) podrian ver alargado su periodo de residencia. El debilitamiento de los afloramientos en las
costas de Senegal como consecuencia del cambio climético podria repercutir en el ciclo migratorio de algunas
especies como el mero blanco Epinephelus aeneus, especie emblematica senegalesa muy apreciada por su fina
carne.

B) Impacto sobre la actividad y las comunidades pesqueras. Las comunidades pesqueras son las primeras
afectadas por la subida acelerada del nivel del mar por erosion costera y sumersion marina, ya que estan en
primera linea de mar. Sus hogares y sus equipos y herramientas de pesca estan en peligro. El desarrollo de la
pesca artesanal en Senegal esta fuertemente influenciado por el clima también como recurso secundario cuando
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los cultivos escasean; la pesca y el marisqueo han contribuido a atemperar los periodos de crisis alimentaria
relacionados con la escasez de lluvias. Por tanto, el deterioro de los cultivos sigue desempefiando un papel
importante en la reconversion parcial o total de los grupos sociales hacia la pesca profesional. Es innegable que
el crecimiento de la pesca (estuarina y marina) en las zonas rurales de arroceros, ganaderos y campesinos
pescadores es uno de los acontecimientos sociales mas importantes de los ultimos afios. También hay que tener
en cuenta que los efectos del cambio climético en los territorios seran espacialmente heterogéneos, al igual que
los factores relacionados que fomentan la migracion de las comunidades pesqueras costeras (Mendenhall et al.,
2020).

En conclusién, los efectos potenciales del cambio climatico sobre la pesca a escala local siguen estando muy
poco estudiados. Por lo tanto, para adaptar mejor las politicas pesqueras, la integracion de los cambios
hidroclimaticos en la gestién de los recursos pesqueros de Senegal deberia centrarse en aumentar el
conocimiento cientificos y empiricos de los efectos ecoldgicos reales del cambio climético a escala local.

Desde el punto de vista cientifico, cuantificar el impacto de estas variaciones ambientales en las diferentes
componentes del ecosistema marino es uno de los grandes desafios a los que se enfrenta la comunidad cientifica
actualmente, ya gque dicho impacto posee un importante peso socioeconémico para las economias de los paises
de la region y su seguridad alimentaria (UNHCR, 2021). El motivo principal de esta dificultad es la ausencia de
observaciones sistematicas de abundancia de peces en la costa noroccidental africana, lo que limita la capacidad
de analisis de la sefial climatica (Aristegui et al., 2009). A ello es preciso afadir la enorme influencia del ser
humano en dichas observaciones in-situ (p. €j., debido a la sobrepesca), con lo que es dificil discernir las sefiales
climéticas.

Afortunadamente, la capacidad computacional actual ha permitido desarrollar modelos informaticos cada vez
mas sofisticados que incluyen tanto en la fisica como en la biogeoguimica y la dindmica poblacional de especies,
permitiendo asi compensar en parte estas limitaciones observacionales. De este modo, trabajos de modelizacion
recientes han puesto de manifiesto como la variabilidad climatica es capaz de modificar la abundancia y
localizacion de las principales especies de pequefios pelagicos en la zona: la sardina (Sanchez-Garrido et al.,
2019y 2020) y la sardinela (Brochier et al., 2018 y Lopez-Parages et al., 2020).

Ademads, y pese a todas las incertidumbres asociadas, se ha determinado la fuerte dependencia de la variabilidad
del afloramiento por la aparicion de fendmenos como ENSO durante el invierno previo, cuya informacién podria
ayudar a predecir con meses de antelacion el régimen de viento y el afloramiento costero (Wade et al., 2022;
Lopez-Parages & Terray, 2021). En la actualidad se estan desarrollando herramientas predictivas de los
impactos climaticos en los ecosistemas marinos.

4. Impacto del clima en la salud

La influencia de la variabilidad climatica en la salud estd ampliamente reconocida (McMichael et al., 2003) y
el IPCC (2022) prevé un aumento de la mortalidad asociada al cambio climétio (figura 5). Como se ha contado
a lo largo del capitulo, en escenario de cambio climatico se prevé un aumento de la temperatura en el continente
africano (Figura 2), asi como un incremento de las precipitaciones en la region del Sahel y condiciones de sequia
en Africa occidental (Figura 3). Bajo este escenario, la poblacion africana se podra ver afectada por la carga de
enfermedades humanas y de animales relacionadas con los factores climaticos. Ademas, la mortalidad
relacionada con el calor ha aumentado y aumentara (IPCC, 2022) como consecuencia de olas de calor mas
frecuentes (figura 2).

Las enfermedades transmitidas por vectores como la malaria o el dengue, estan estrechamente relacionadas con
el aumento de las precipitaciones. Por ejemplo, la sequia de las décadas de 1970 y 1980 redujo la distribucion
y abundancia de mosquitos vectores, y en ciertas regiones algunas especies de mosquitos llegaron incluso a
desaparecer tras la sequia (Mouchet et al., 1996). Asi pues, el declive observado de la malaria durante dichas
décadas podria atribuirse a la sequia prolongada y a las actividades humanas, incluida la deforestacion
(Thomson et al., 2006). No obstante, el aumento de la resistencia a los farmacos en poblaciones de infantes y
mujeres embarazadas con una inmunidad alterada ilustra la alta incidencia de la malaria a pesar de la reduccion
de las precipitaciones en el Sahel (Rogier et al.,1993). Se debe tener en cuenta estos factores a la hora de evaluar
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la vulnerabilidad de la sociedad del Sahel para afrontar el aumento potencial de la incidencia debido al cambio
climatico.
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Figure 5. Distribucién global del nimero de muertes anuales adicionales por el cambio
climatico en el periodo 2030-2050 comparadas con el periodo 1961-1990. Fuente: ARG, IPCC
2021, https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/figures/.

El colera es una enfermedad diarreica causada por el bacilo Vibrio cholerae, que se transmite a los humanos por
la ingestion de agua y alimentos contaminados (Paye et al. 2021). Las aguas salobres y los entornos marinos,
costeros y de agua dulce actiian como reservorios y portales de transmision de V. cholerae (Salako et al. 2021).
Temperaturas calidas, cambios en las precipitaciones y descargas fluviales modifican la salinidad y la
concentracién de nutrientes, afectando asi a la supervivencia de V. cholerae (Asadgol et al. 2020). Las
proyecciones de cambio climatico muestran una mayor ocurrencia de eventos extremos de precipitacion
(inundaciones y sequias) y altas temperaturas que aumentarian la exposicién humana al patégeno y, por tanto,
el riesgo de brotes de colera (Ajayi et al., 2019; Machado et al., 2021).

Africa occidental también es vulnerable a la meningitis, una enfermedad endémica y reemergente, transmitida
por el aire. A pesar de la reduccion significativa del nimero de casos y epidemias desde la introduccion de la
vacuna en 2010, todavia se registran miles de casos al afio en Africa subaahariana (por ejemplo, 26 029 casos
notificados y 2080 muertes en 2016), con mayor gravedad en infantes menores de 5 afios. Estudios previos han
relacionado las condiciones atmosféricas, como el viento en superficie, las altas temperaturas, una menor
humedad y una alta concentracion de aerosoles con la incidencia y transmision de dicha enfermedad (Sultan et
al., 2005; Yaka et al., 2008; Garcia-Pando et al., 2014). Por tanto, el aumento de las temperaturas y la reduccion
de la precipitacion en ciertas regiones de Africa occidental podrian mantener las condiciones favorables para el
desarrollo de la malaria, el dengue y la meningitis en escenarios futuros.

Por ultimo, hay que sefialar que las personas migrantes son especialmente vulnerables y tienen riesgos afiadidos
para su salud tanto en origen (como se comentaba en los parrafos anteriores) como en el transito y la llegada.
De manera particular, el trénsito tiene altos riesgos para la salud cuando se realiza de forma irregular e incluye
viajes en cayucos y/o a pie atravesando fronteras e incluso el desierto del Sahara. Parte de estos riesgos para la
salud de los migrantes se encuentra descrito y discutido en los capitulos 7 y 9.
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5. Discusion

En este capitulo hemos visto la relacion directa entre el clima y los recursos. Se resumen a continuacion los
procesos climéaticos mas importantes y su influencia social:

-El Monzon de Africa occidental se produce por cambios de temperatura tierra-mar. Ocurre en verano boreal y
lleva el cinturdn de lluvias hasta los 15-20°N, proporcionando el agua para los cultivos tradicionales de secano.

-El afloramiento costero producido por el viento que sopla a lo largo de la costa ocurre en primavera boreal
temprana; las aguas que afloran son ricas en nutrientes generando pesca en las costas de Mauritania-Senegal.

La variabilidad climatica altera la ocurrencia de estos fenédmenos afio tras afio y tiene distintas escalas temporales
que afectan de forma distinta al monzén y al afloramiento costero. Se sabe que estas variaciones decadales de
la temperatura superficial del mar global han influido en las sequias pertinaces de los afios 70-80 en el Sahel,
gue produjo una hambruna y el movimiento forzoso de gran parte de la poblacion.

El cambio climético genera una tendencia hacia mayores temperaturas, subidas del nivel del mar y lluvias mas
extremas en la region de Africa occidental.

Todos estos fendmenos climaticos tienen una alta repercusion social, como son las inundaciones costeras, la
degradacion del suelo o la alta mortalidad por olas de calor intensas. Los cambios en patrones de lluvia y
temperatura también pueden dar lugar a una mayor prevalencia de enfermedades transmitidas por vectores
(mosquito, por ejemplo) como son la malaria y el dengue.

Las altas temperaturas, la degradacién ambiental y la lluvia, cuando llega mucha en poco tiempo o no llega,
comprometen la agricultura tradicional de Africa occidental. Ademés, las altas temperaturas del agua del mar,
la sobreexplotacion pesquera y la contaminacion comprometen la pesca artesanal en las costas de Africa
occidental. La agricultura y la pesca son los pilares de la seguridad alimentaria en paises como Senegal.

La inseguridad alimentaria es una de las causas mas importantes para los movimientos migratorios desde zonas
rurales hacia grandes ciudades del Sahel, como los que han tenido lugar en el pasado reciente, como, por
ejemplo, durante la larga sequia de finales del S. XX (ver capitulo 2). La inseguridad alimentaria también
aumenta en afios particulares como en el 2018, donde en Senegal aumentaron hasta 548 000 el nimero de
personas que sufrieron dicha situacion, frente a los 314 600 actuales (WFP, 2018).

Teniendo en cuenta el crecimiento de la poblacidn, se prevé que la disponibilidad de agua para el consumo
humano disminuira de aqui a 2080. Esta escasez de agua, pastos y suelo infértil serian un factor determinante
para migraciones futuras.

Sin embargo, recientes observaciones de la Tierra muestran una tendencia positiva de las precipitaciones y del
indice de vegetacion en las Gltimas décadas, lo que se conoce como el reverdecimiento del Sahel. También se
estan realizando actualmente esfuerzos en la regidn para combatir los cambios negativos de los ecosistemas,
como la Gran Muralla Verde (ver referencia). Esta iniciativa, liderada por Africa, pretende restaurar 100
millones de hectéreas de tierras actualmente degradadas en el Sahel.

Como se explico en el capitulo 2, hay muchas escalas temporales de variabilidad climética y se prevén distintos
tiempos de respuesta en sus impactos sociales. Asi, encontramos que existen eventos meteoroldgicos que
ocurren de forma rapida, como lluvias y oleaje intenso durante varios dias, que inundaciones y que se consideran
situaciones de emergencia. Por ello, la respuesta de ayuda estatal y de otras organizaciones debe ser méas
inmediata. Esto contrasta con eventos climaticos lentos, como las sequias pertinaces o el aumento del nivel del
mar, en los que las migraciones se produciran de forma paulatina pero no masiva y en los que las autoridades
tienen menos respuesta que ofrecer a su ciudadania. Mientras que las personas que migran por eventos rapidos
es posible que puedan volver a su lugar de origen, las que lo hacen debido a eventos lentos es muy improbable
que retornena su lugar de origen, e incluso esta situacion podra extenderse hasta la siguiente generacion(Carbone
Ed., 2017).

A continuacion, se describen de manera resumida en la Tabla 1 los impactos de fendmenos climéticos en
distintas escalas y su atribuciéon a los efectos sociales:
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Fendmeno - modo de
variabilidad

Impacto climatico

Efectos

Efectos sociales

Forzamiento
para migrar

Cambio climatico

Tendencias actuales

ENSO (Fase positiva)
variabilidad
Interanual
Nifio Atlantico (fase
positiva)

variabilidad interanual

Aumento del nivel del
mar

Inundacion costera.
Erosién de playas

Dafios en
infraestructuras,
propiedades.
Disminucién del
turismo

Pérdida propiedades.

Pérdida econdmica.
Desempleo

Aumento de eventos
extremos de oleaje

Erosion playas

Dafios en
infraestructuras,
propiedades.
Disminucién del
turismo

Pérdida econdmica.
Desempleo

Aumento de eventos
extremos de Lluvias

Inundaciones

Dafios en
infraestructuras,
propiedades y en el
saneamiento

Pérdida de casas.

Aumento de la
temperatura del mar

Acidificacion del
agua. Cambios en la
produccién

Disminucion de peces.
Aumento de la presion
pesquera

Pérdida econémica.
Desempleo

Aumento de las olas de
calor

Degradacion
ecosistemas

Efectos adversos en la
salud. Disminucion
actividad econémica

Pérdida econémica

Calentamiento del
Atléntico norte tropical

Disminucién del
MAO

Menor agua disponible
para cosechas/pastos

Pérdida econémica.
Desempleo

Calentamiento del
Atlantico norte tropical

Menor produccion
primaria

Disminucién de la
pesca

Pérdida econémica.

Calentamiento en el
este del Atantico
ecuatorial

Disminucion del
MAO

Menor agua disponible
para cosechas/pastos

Pérdida econémica.
Desempleo

NAO (fase negativa)

Variabilidad interanual

Debilitamiento de los

vientos del norte que

soplan paralelos a la
costa

Menor afloramiento,
Menor produccion
primaria

Disminucion de pesca

Pérdida econémica.

Enfriamiento del
Atlantico Norte. Menor
intrusion de la banda de

lluvias en Sahel

Disminucién del
MAO

Menor agua disponible
para cosechas/pastos

Pérdida econémica.
Desempleo

AMV Fase
negativa
Variabilidad
decadal
Fase
positiva

Calentamiento de la
region del Atlantico
norte tropical

Menor produccion
primaria

Disminucion de pesca

Pérdida econémica.

IPO (fase positiva)

variabilidad decadal

Calentamiento del
pacifico tropical

Aumento subsidencia
sobre Africa
occidental.
Disminucién del
MAO

Menor agua disponible
para cosechas/pastos

Pérdida econémica.
Desempleo

Otros factores
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publica. Reduccion
actividad laboral

Sobrepesca Degradacién de los | Reduccidn capturas. Inseguridad
ecosistemas marinos | Reduccion actividad alimentaria.
Disminucion
ingresos,
Desempleo
Covid/epidemias Tension sistema salud disminucion

ingresos, desempleo

Conflictos armados/terrorismo

Inestabilidad social

Inseguridad personal

Aumento de la poblacién humana

Degradacion
ecosistemas

Estrés hidrico

Tension sistemas
publicos

Inseguridad
alimentaria

Politicas represivas

Inestabilidad social

Inseguridad personal

Tabla 1. Nexo clima-migracion (basada en Enriquez-de-Salamanca, 2022). En este capitulo se explican los impactos
del clima en los recursos naturales. Los fenémenos climaticos se explican a lo largo del capitulo 2. Otros fenémenos

gue aumentan la vulnerabilidad de la region se enumeran y desarrollan en capitulos subsiguientes.
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CAPITULO 4: TEJIENDO RESILIENCIAY
REGENERACION: AGROECOLOGIA, MUJERES,
CULTURA LOCAL Y REDES DE ACTORES PARA
AFRONTAR MIGRACIONES CLIMATICAS EN EL

SAHEL Y EN SENEGAL

Olga I. Mancha Céceres
Dpto. de Antropologia Social y Psicologia
Social Universidad Complutense de Madrid

Susana Ramirez Garcia
Dpto. de Geografia
Universidad Complutense de Madrid

1. Introduccion

«Todavia faltan 90 segundos para la medianoche». Con esta frase, Rachel Bronson,
presidenta y consejera delegada del Boletin de Cientificos Atomicos, se referia, el pasado
23 de enero de 2024, a la posicion de las manecillas del Reloj del Apocalipsis, que
simboliza la amenaza existencial para la humanidad. Coincidencia o no, el mismo dia se
anunciaron las candidaturas a los premios Oscar 2024 y Oppenheimer, la pelicula sobre el
Proyecto Manhattan y la creacion de la bomba atémica, era la gran favorita, y recibié
posteriormente siete galardones. La cinta busca revivir la conciencia ciudadana ante los
peligros nucleares y comparte la mision del Boletin de comunicar amenazas existenciales
de manera accesible.

La metaforica idea del Reloj del Apocalipsis que ilustra la portada del Boletin desde su
creacion en 1947, busca centrar la atencion del pablico en general en las amenazas mas
graves para el planeta, simbolo, al mismo tiempo, de la promesa y el peligro tras la
tecnologia humana. Que Bronson emplee la palabra “todavia” subraya la necesidad de
revertir la tendencia hacia un posible colapso poniendo en marcha acciones inmediatas
para evitarlo: reducir al maximo las emisiones de gases de efecto invernadero, fortalecer
la seguridad nuclear, lidiar con las amenazas biologicas y también promover una mayor
conciencia ambiental, compromiso politico y movilizacion ciudadana.

Parece entonces que la emergencia global nos esta abriendo los ojos respecto a las
repercusiones de las logicas civilizatorias difundidas en los dltimos siglos. Con cada
nuevo analisis sobre el estado fisico, economico y social del planeta descubrimos datos y
relaciones causa-consecuencia que nos impulsan a considerar nuevas maneras de abordar
estos desafios. También nos lleva a valorar el papel que “conocimientos otros” (Escobar,
2003: 75) pueden tener en esta reconfiguracién. Es asi como surgen propuestas como la
biomimesis, el ecofeminismo, lateoria de Gaia organica, laagroecologiao laregeneracion,
que se proponen reconfigurar nuestras dinamicas sociales y econémicas e invocan
repensar el papel del ser humano en la naturaleza. Estas propuestas «comparten supuestos
éticos y morales como el holismo, la diversidad, la empatia y la compasién (en su sentido
etimologico de "sufrir con el otro”) y la reciprocidad» (Mancha-Céaceres y Ramirez
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Garcia, 2024: 123). De igual manera, inspiran investigaciones que profundizan en el
entendimiento de los ciclos naturales, identifican los componentes, actores y procesos
fundamentales de la crisis global y sientan las bases para trabajos que anticipan el futuro
—mediante el andlisis de datos historicos y contemporaneos— y que buscan incorporar
estos descubrimientos para impulsar procesos de cambio. Nos referimos a la
facilitacion de una transicion ecosocial imprescindible, que requiere de la integracion
sistemética de conocimientos con las diversas dindmicas ecosociales en juego. Este
capitulo considerara una de estas propuestas, la agroecologia, surgida a finales de los 70
en el sur global (SG), a partir de la que identificar problemas y posibles soluciones en la
franja del Sahel y en Senegal en particular. Estos problemas, aplicando una ldgica
ecosistémica, podrian estar actuando como desencadenantes de migraciones climéticas y
otros procesos de depauperacion social. Y las posibles soluciones, disefiadas mirando a
través de unas lentes regenerativas (Buckton et al., 2023: 828), definirian tres horizontes
de andlisis (diagnostico, escenario deseable de futuro y acciones necesarias para llegar a
esta meta) y establecerian cinco aspectos fundamentales para la transicion regenerativa:
perspectiva ecoldgica, mutualismo, diversidad, capacidad de agencia y reflexion para la
retroalimentacion.

Nos preguntamos acerca de como articular eficazmente la agroecologia con los
conocimientos locales tradicionales, tratando de superar visiones etnocéntricas y
eurocéntricas arraigadas y, de manera crucial, destacando el protagonismo que las mujeres
africanas estan teniendo en este proceso de transformacion, visibilizando las practicas
sostenibles que llevan a cabo para promover la resiliencia y la regeneraciéon de sus
comunidades frente a los desafios climéticos y sociales que enfrentan (enfrentamos).

La metodologia adoptada en este trabajo ha consistido en una revision bibliografica
exhaustiva. Este enfoque implica la exploracion critica y sistematica de literatura
existente relacionada con la agroecologia, los conocimientos locales tradicionales, el
cambio climético y las dindmicas sociales en la franja del Sahel, con un énfasis especifico
en Senegal, que nos ha permitido entender las articulaciones de estos elementos, analizar
experiencias, enfoques metodoldgicos y los resultados obtenidos previamente en otras
investigaciones.

La estructura del capitulo es la siguiente: en primer lugar, reflexionamos sobre los
acercamientos al SG desde diferentes perspectivas del norte global (NG), clarificando
nuestra posicion de colaboracion, para, seguidamente, presentar una caracterizacion
territorial del Sahel, somera en algunos aspectos, pero mas detenida en las cuestiones que
consideramos relevantes para la tematica abordada. Estos dos epigrafes presentan un
contexto y una coyuntura gue, al tiempo, justifican el abordaje de la agroecologia como
proceso productivo, ecosocial y econdmico que puede tener un papel crucial en el Sahel
y que se presenta a continuacion, en el epigrafe dedicado a la agricultura como sector
estratégico. Seguidamente, el epigrafe cuatro presenta a la mujer como protagonista
invisibilizada y con gran proyeccién de futuro en la produccion agraria. Antes de las
conclusiones, en las que se recogen algunas propuestas para apoyar las transiciones
agroecoldgicas africanas, el apartado seis se detiene en los retos y las oportunidades de
algunas iniciativas agroecologicas en marcha en el Sahel.

Para nuestro proposito, adoptamos un posicionamiento posdesarrollista y decolonial, no
solo para guiar el analisis o divulgar el papel de estas visiones en el NG, sino
especialmente por un sentido de justicia social, destacando los conocimientos y la agencia
de los actores locales en la resolucion de problemas socioambientales. Buscamos,
asimismo, superar la tendencia de la ciencia occidental, también de las CCSS, de ignorar
otros marcos de conocimiento y diluir o malinterpretar causalidades, acatando
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mediaciones muy tendenciosas de los poderes econémicos, que todo lo interpenetran.
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2. Ladiversidad cultural y el género como posibilidades para la construccion de
proyectos de vida “otros”

Partimos del convencimiento de que la falta de consideracion inicial de la diversidad
cultural y de las mujeres en el marco del desarrollo puede atribuirse a la hegemonia de
las ideas y valores occidentales: el patriarcado, el capitalismo y el colonialismo han
impuesto, durante mucho tiempo, dindmicas discursivas y relaciones de poder en la
creacion de la realidad social sobre la que se queria intervenir.

Para enmarcar el tema, hablamos del Desarrollo (Hart, 2001: 650)!, entendido como la
sucesion, a lo largo de casi 80 afios, de conceptos, teorias, paradigmas y practicas que,
con mayor o menor éxito, han tratado de mejorar las condiciones y niveles de vida de la
gente del SG, sin desvincular este proceso de los objetivos de crecimiento econémico de
los paises promotores ubicados en el NG. Todo el aparato ideoldgico-técnico del
Desarrollo ha configurado “regimenes de representacion” (Escobar, 1998: 31-32), que
dividian el planeta en dos realidades: una “subdesarrollada” necesitada de intervencion
para revertir su destino, que viene legitimada por una realidad “desarrollada”. Visto con
ojos posdesarrollistas, el Desarrollo es un marco politico cuyo propdsito es reproducir y
mantener vivo un Tercer Mundo sobre el que sostener ciertas formas de explotacion y
dominacion.

En su transitar histérico, el Desarrollo ha ido transformando y adaptando sus conceptos,
enfoques y practicas. Inicialmente buscaba elevar los estandares de vida de los paises
“subdesarrollados”, cambiando el foco, sucesivamente, desde lo material, lo macro o
microecondémico, a la industrializacion y la urbanizacién, siempre con el espejo del
referente “desarrollado” al que acercarse. También fue incorporando a nuevos sujetos del
desarrollo, como las mujeres y los pueblos indigenas. En los afios 80 se interesa por la
naturaleza, entendida como “medioambiente”, como nuevo sujeto de intervencion, lo que
da lugar al “desarrollo sostenible”. En los afios 90 y primera década del nuevo milenio,
se interesara por enfoques como el desarrollo de capacidades y el fortalecimiento
institucional y temas como la seguridad, lo geoestratégico o el cambio climatico. En este
discurrir, los sujetos del desarrollo han sido y, como veremos, son habitualmente
representados como carentes de conocimientos y capacidades, culpables de su propia
situacion o incapaces de salir de ella sin la ayuda occidental, imagen que Harry Truman
cred en la presentacion al mundo de su “invento”, durante su discurso de toma de posesion
como presidente de los Estados Unidos en 19492 (Rist, 2002: 4). Ese dia, como dice
Gustavo Esteva, «dos mil millones de personas se volvieron subdesarrolladas» (1996:
36).

1 Hart distingue entre “desarrollo” y “Desarrollo" para diferenciar entre todo el conjunto de procesos
subyacentes a los desarrollos capitalistas, "geograficamente desiguales, profundamente contradictorios",
expresado por el primero, mientras que el segundo haria referencia al "proyecto de intervencién en el tercer
mundo que surgid en un contexto de la descolonizacién y la guerra fria".

2 Harry Truman, presidente de los Estados Unidos: «Mas de la mitad de la poblacién del mundo vive en
condiciones cercanas a la miseria [...]. Su pobreza constituye un obstaculo y una amenaza tanto para ellos
como para las areas mas prdsperas. Por primera vez en la historia, la humanidad posee el conocimiento y la
capacidad para aliviar el sufrimiento de esas gentes [...]. Lo que tenemos en mente es un programa de
desarrollo basado en los conceptos de trato justo y democratico [...] producir mas es la clave para la paz y
la prosperidad. Y la clave para producir mas es una aplicacién mayor y méas vigorosa del conocimiento
técnico y cientifico moderno» (Truman, 1964, citado en Escobar, 1998: 19).
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La cultura de los “otros” y las mujeres fueron incorporandose al Desarrollo lentamente y
no sin fricciones. Lo que queremos decir tiene que ver con las resistencias ante los marcos
de representacion de los que habla Escobar, que ubicaban en un lugar subordinado a las
culturas y a las mujeres del SG.

Comenzando con la cultura, la UNESCO promovera en los afios 70 el giro hacia el
“desarrollo enddgeno”, cambiando la mirada sobre los sujetos del desarrollo ya no
desposeidos de conocimientos y capacidades. Se abria asi la posibilidad de poner en
marcha propuestas de desarrollo planteadas desde modelos propios, orientados por los
elementos culturales y los marcos de conocimiento de cada contexto especifico. Y,
aunque la idea no tuvo ni recorrido ni grandes efectos durante esta década, poco a poco,
en la década siguiente, los elementos y factores culturales, histéricos y sociales se
incorporan en la practica del desarrollo. A los equipos de ingenieros y economistas se
uniran profesionales procedentes de la sociologia y la antropologia social. Desde el
interior de los organismos del desarrollo, Cernea (1995) y Kottak (1995) defenderan la
presencia de estos profesionales para «poner a la gente primero» y rectificar los errores
del pasado.

Incorporar la diversidad cultural en los proyectos de desarrollo contribuye a la
apropiacion de los proyectos de desarrollo y fomenta la participacion de las comunidades
locales, asegurando la preservacion del patrimonio cultural. Pero no sera hasta veinte afios
mas tarde, que se consolide dicha incorporacion, con la Declaracion Universal de la
UNESCO sobre la Diversidad Cultural (2001) cuyo Plan de Accion recoge

Respetar y proteger los sistemas de conocimiento tradicionales, especialmente los de las poblaciones
autéctonas; reconocer la contribucion de los conocimientos tradicionales a la proteccion del medio
ambiente y a la gestion de los recursos naturales, y favorecer las sinergias entre la ciencia moderna y
los conocimientos locales (orientacion n.° 14). (UNESCO, 2001:7).

En el caso de las mujeres, se puede afirmar su ausencia de programas y proyectos de
desarrollo hasta que las evaluaciones de resultados de los afios 70 “descubrieron” que sus
condiciones de vida no solo no habian mejorado, sino que habian empeorado en términos
de situacion personal y estatus familiar y social debido a que las acciones puestas en marcha
limitaban a las mujeres a su rol reproductivo, de madres y de amas de casa. Surge entonces
el enfoque “Mujer en Desarrollo” (MED) que considera que la situacion de las mujeres
se solucionaria integrandolas en la economia productora. El resultado tampoco beneficid
a las mujeres del Sur, que vieron como su carga de trabajo aumentaba al sumar su nuevo
rol productivo a sus roles reproductivo y comunitario tradicionales. En sustitucion del
MED, el enfoque més holistico de Género y Desarrollo (GAD) incorporara variables como
clase, etnia o0 edad. Una vez mas, la falta de resultados positivos hizo aparecer el enfoque
Género en el Desarrollo (GED), que buscaba entender desigualdades entre los géneros en
clave de relaciones y de reparto de poder. Desde entonces, el empoderamiento y la
transversalizacion del género se introducen en la agenda del desarrollo. En este contexto
histdrico, la vision oficial de las instituciones internacionales con la Agenda 2030, que da
continuidad a la Agenda del Milenio, prosigue con la transversalizacion del género y se
dota de un objetivo especifico, el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 5, que
persigue lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y a las nifias.
La mala noticia es que, de nuevo, los logros que esta agenda plantea como imprescindibles
no van a cumplirse: «Con solo siete afios restantes, apenas el 15,4 % de los indicadores
del Objetivo 5 sobre los que se dispone de datos estan bien encaminados, el 61,5 % estan
moderadamente encauzados y el 23,1 % estan lejos 0 muy lejos de las metas para el 2030»
(UN DESA, 2023:22).
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3. Breve contexto territorial del Sahel

Al hablar de las tierras que se extienden al sur del desierto del Sahara, la palabra (“el
término”) Sahel surge con diversas acepciones y multiples simbolismos. Aun sin entrar
en las diferentes Africas, los distintos Saheles y sus diversas geografias, si es preciso
apuntar que para el Sahel existen definiciones y delimitaciones fisico-biogeogréficas y
sociopoliticas que, por su propia naturaleza, van modificando el espacio que albergan con
el discurrir de los acontecimientos y los afios. Climéaticamente, se le define como las
tierras comprendidas entre las isoyetas 100-150mm y 500-600mm. ¢Por cuanto tiempo
ha permanecido —o0 permanecerd— mas o menos estable esta franja? Las tendencias
observadas destacan que el continente africano ha experimentado un calentamiento
generalizado y un aumento de precipitaciones en la franja del Sahel (Figura 1).

Figura 1. Tendencias observadas de la Temperatura (izquierda) y precipitacion (derecha) en Africa en el
periodo 1980-2015 del IPCC-ARS. (2022)

Observed climate trends calculated for 1980-2015

Temperature
'C per decade

Preciplation
mm per decade

Fuente: en Calvo Miguélez et al. (2024), capitulo 1, en este mismo volumen.

Desde su creacion en 2014, la politica internacional considera a la organizacion G5 Sahel,
aungue no se puede dejar de prestar atencion a otros paises del entorno con fuerte
influencia en las relaciones internacionales (Losada Fernandez, 2018). Por su parte, las
estrategias de Naciones Unidas agrupan 10 paises (PNUD, s/d) (Figura 2).
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a)

Figura 2. Diferentes concepciones del Sahel.

Mauritanie Mali Niger Tchad

Burkina Faso

G5 Sahel (b) Sahel PNUD Naciones Unidas

(c) Sahel y Africa occidental OSS

Fuentes: a) Alliance Sahel (https://wwuw.alliance-sahel.org/),

b) PNUD (https://featured.undp.org/sahel/es),
c) Observatoire du Sahara et du Sahel, 2019 (http://193.95.75.173/en).

La antropologia social ha indagado en las ligazones culturales més alla de las fronteras
administrativas, abogando por «una reevaluacion del espacio basada en alianzas de
conocimientos y una diversificacion de perspectivas culturales y sociales» (Roca y Puig,
2019:10). La palabra “Sahel” en los medios de comunicacién occidentales evoca uno o
varios de los estereotipos estigmatizadores de Africa: la pobreza, el hambre, la violencia,
la irracionalidad, los «antiguos odios tribales», el fundamentalismo islamico expansivo o
la migracion incontrolada que, intencionadamente, quieren acabar con la «cultura
europea». Generalmente, estos descriptores aparecen combinados en una suerte de
confluencia de las miradas colonial y orientalista (Said, 2002) que ignora gran parte del
conocimiento cientifico producido sobre este espacio y que caricaturiza a sus culturas y
sus gentes. Este imaginario se ha visto reforzado por los numerosos informes, asesorias,
programas y proyectos realizados en la zona por las diferentes agencias supranacionales,
nacionales y ONG desde la puesta en marcha del programa del Desarrollo.

Este desprecio de los conocimientos locales tradicionales asociado a las herencias
coloniales, junto con el crecimiento y la expansion de las agriculturas financiarizadas
internacionalmente, ha bloqueado y bloquea la apreciacion de practicas locales sensibles
a la variabilidad ambiental. En el caso del Sahel, al que se ha caracterizado como una
regién de transicion ecoclimatica que incluye zonas desérticas —donde cualquier actividad
agricola resulta inviable—, espacios propicios para la practica del pastoreo y areas en el
Sur que permiten los cultivos (Aguirre Unceta, 2021:1), contamos con ejemplos de esta
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adaptabilidad: la gente bassari, en Senegal, que adapta sus practicas y diversifica sus
cultivos para hacer frente a los desafios climaticos locales (Reyes-Garcia et al., 2024:3),
al igual que los agricultores sereer, que identifican cuatro periodos climaticos sucesivos
con caracteristicas diferentes desde 1900 (Ruggieri et al., 2021:1).

A diferencia de los trabajos académicos y de un gran nimero de actores —locales y no
estatales— a los que aludimos en este texto, los informes de diversas agencias como ONU,
FAO o PNUD, por mencionar algunas de las mas importantes, tienden a destacar las
carencias de conocimientos y estrategias alternativas de las comunidades del Sahel,
insistiendo en que ello disminuye las posibilidades de la gente para desarrollar
capacidades adaptativas (ACNUR, s/d). Por ejemplo, en su informe sobre el Sahel para
la ONU (Von Loeben et al., 2022:80), advierten de la necesidad de acometer, en los paises
del Sahel, inversiones urgentes en mitigacion y adaptacion al clima que eviten décadas
de conflicto y desplazamiento. El informe, que utiliza datos del Panel Intergubernamental
sobre Cambio Climatico (IPCC, por sus siglas en inglés), sefiala que el aumento de las
temperaturas y la sucesién de ciclos extremos de inundaciones, sequias y olas de calor
agravaran las condiciones de vida de muchas comunidades en la region que se veran
afectadas por la escasez de recursos, la inseguridad alimentaria, la dificultad de acceder
al agua —para beber y para cultivar—, a alimentos y a otros medios de vida, aumentando
asi el riesgo de conflictos y la migracion forzosa (Von Loeben et al., 2022). Si bien este
trabajo reconoce la importancia del conocimiento local, poco se dice sobre su relacién
con la resiliencia comunitaria. Por el contrario, se resaltan todo tipo de consecuencias
negativas®® y la incapacidad de las poblaciones agricolas y pastoriles del Sahel para
encajar la crisis climatica ante las previsiones de incremento de temperaturas (entre 2,0 y
4,3°C para 2080) y de sucesion de periodos humedos y secos catastroficos.

Estos impactos, combinados con factores socioeconémicos y politicos, coyunturales y
estructurales, en una region en la que ya un gran nimero de personas experimenta niveles
elevados de inseguridad alimentaria previos, pueden aumentar las tensiones politicas
(Laderach et al., 2022, 1002). Atendiendo solo a sus efectos sobre el sector primario, la
violencia politica conlleva la destruccién deliberada de cultivos, medios de produccion y
mercados agricolas, generando interrupciones en la cadena de suministro y provocando
dafios mas profundos en las comunidades agricolas y pastoriles (Laderach et al., 2021;
Dago, 2021; Delgado et al., 2021). Estas diversas causas explican de manera integral los
desplazamientos masivos? y el aumento de los precios de los alimentos durante el afio
2021 (GRFC, 2022).

Parece existir un consenso sobre el hecho de que el cambio climatico sera un factor crucial
en el futuro del Sahel Central, aunque sus impactos estan estrechamente vinculados a
factores socioeconomicos y politicos, como sefialan Puig Cepero et al. (2021:5) al
destacar que «la intervencion militar extranjera, las tensiones religiosas y la marginacion
de comunidades pastoriles son determinantes clave en el aumento de la inseguridad,
superando incluso a los factores climaticos».

28 Por ejemplo: aumento de demanda de tierra por crecimiento de poblacién; extensificacién e intensificacion
agricola; pastoreo excesivo; sobreexplotacion, deforestacion y degradacion del suelo y la desertificacién, todo ello
retroalimentando la ya grave inseguridad alimentaria que afecta a millones de personas en el Sahel.

29 4La Agencia de Naciones Unidas para los Refugiados sefialaba que en el afio 2020 habia mas de tres millones
de desplazados internos por conflictos en la region central del Sahel (Burkina Faso , Mali y Niger) cifra que se ha
sumado a las de los desplazamientos previos de Nigeria, Camerin y Mauritania (UNHCR, 2020). En total,
ACNUR, la OIM y diversos gobiernos de la zona han estimado que, a finales de 2023, habia mas de cinco millones
de personas entre refugiadas, solicitantes de asilo, refugiados repatriados, desplazados internos y desplazados
internos repatriados (RASAHEL, 202)
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En este panorama, la agricultura, la seguridad alimentaria y el desarrollo rural emergen,
desde principios de siglo, como sectores prioritarios, y el género y el clima como ejes
transversales de los programas de muchos organismos internacionales y nacionales de la
zona (FAO et al., 2021), considerando que el cambio climéatico multiplica la inestabilidad
politica y la posibilidad de conflictos. Asi, la estrategia de la UE (Unién Europea) para la
cooperacion al desarrollo con la region conecta seguridad con cambio climatico,
destacando como «Las actuaciones de adaptacién pueden ser una herramienta valiosa
para la prevencion y la mediacion de conflictos. Al crear resiliencia en paises fragiles
afectados por conflictos, se deben tener en cuenta los objetivos de desarrollo humano y
climaticos» (EU, 2021).

Nuestra perspectiva reconoce la produccion de alimentos como un sector estratégico en
varios frentes y concuerda con las propuestas locales, que se analizardn més adelante, que
abogan por la agroecologia como medio para enfrentar diferentes problematicas. Los
aspectos mas relevantes del caracter estratégico de la agroecologia se encuentran en la
produccion de alimentos saludable en relacion con el medio y con la nutricion de las
personas, en la busqueda de una relacion renovada persona-naturaleza, en la
reconsideracién de los saberes tradicionales, en la busqueda de soluciones naturales que
favorezcan la produccion de bajos insumos mejorando productividad y rentabilidad (lo
que posibilita la produccion en manos poco capitalizadas) y en el fomento del
asociacionismo agrario y del trato directo produccién-consumo. Todo ello la convierte en
una orientaciéon adecuada para territorios que acumulan pobreza econémica, exposicion
a agrotoxicos y desposesion. Al mismo tiempo, permite la vida de las comunidades que,
asegurado su futuro, optan por no migrar. En ese sentido, y como estrategia para evitar
las migraciones forzosas por causas climaticas en el Sahel, la Organizacion Internacional
para las Migraciones (OIM) de la ONU esta desarrollando proyectos de cooperacién en
los que se apoya a migrantes retornados y a personas que estan pensando migrar para
mejorar la resiliencia de sus familias y comunidades. La granja agroecoldgica “Sow
Ranch” en Kolda (Senegal) es un ejemplo de iniciativa liderada por migrantes retornados
comprometidos con la agroecologia que facilita el desarrollo de proyectos de vida
satisfactorios, como reconocen algunos de sus miembros (I0OM - UN Migration, 2022).

4. La agricultura como sector estratégico de la problematica ambiental y de su solucién

4.1 Retos de la agricultura actual

El cambio climético, la pérdida de biodiversidad y la contaminacién se reconocen como
los grandes sintomas de la emergencia global. Todos tienen relaciones complejas con la
produccion agraria en cuanto a las afecciones ambientales de los sistemas de produccién
industrializados y las consecuencias de las problematicas ambientales locales y globales
en los territorios de cultivo. En estas consecuencias es importante matizar que se incluyen
los cambios que inducen —a corto, medio y largo plazo— cambios en los modos de vida
de las personas (p. ej., migraciones climaticas, depauperacion de la alimentacion y lasalud,
relaciones de poder, etc.). Entre las afecciones més destacables se encuentran «alteracion
de los ciclos del nitrogeno, fosforo y agua, las emisiones de gases de efecto invernadero,
el uso de la energia y la transformacion de otros sistemas a tierras de cultivo» (Lassaletta
etal., 2019:25).
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Segun Saranddn y Flores (2014: 13-36), las caracteristicas de la agricultura industrial que
definen su impacto socioambiental negativo serian la dependencia de agrotoxicos, la
contaminacion que genera en suelo, agua, alimentos y, por tanto, que se traslada a las
personas, la pérdida de capacidad productiva de los suelos (erosién, degradacion,
salinizacion y desertificacion), la colmatacion de los cuerpos de agua, la eutrofizacion de
embalses y la disminucion de acuiferos, la pérdida de biodiversidad por la accién de los
agrotoxicos y la simplificacion de habitats, la erosion genética de los cultivos, la erosion
cultural, la contribucién al calentamiento global y el agujero en la capa de ozono, la
exclusion de agricultores y agricultoras y la perpetuacion de la pobreza rural.

En Senegal, como en muchos otros paises del SG, los impactos ambientales de las grandes
inversiones agricolas que invaden tierras comunes y las consecuencias sociales de
restringir el acceso y el uso de los recursos, exacerban aun mas la exclusion de las
comunidades locales (Bourgoin et al., 2023). Asi, una de las logicas extractivas que
operan en el Sahel de la mano de las potencias neoliberales es la impuesta por la
agroindustria de capitales globales que actia en lo econémico desposeyendo, en lo
ambiental degradando y contaminando y, en otras multiples facetas, reproduciendo y
manteniendo una precariedad sometida en lo social que hace buscar soluciones
individuales en las migraciones y soluciones individuales desesperadas en las
migraciones ilegales.

4.2 Definicién y principios de la agroecologia

La Agroecologia se puede definir como la reconstruccion del equilibrio en el sistema
ecologico roto por la revolucion verde y la modernizacién agraria, asi como de los
vinculos sociales y comunitarios perdidos (Sevilla y Soler, 2009:38-39). En el siguiente
grafico (Figura 3) se ilustran las interrelaciones entre los distintos niveles de andlisis que
propone esta disciplina.

Figura 3. Niveles de anélisis ecoldgico y sociopolitico de la agroecologia a varias escalas
humanas y geogréaficas
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Como se aprecia en la figura, las dimensiones sociocultural y politica alcanzan un peso
equivalente al de la dimension ecologica que, a su vez, se integra o se funde con la
agrondmica. Se trata de configurar sistemas alimentarios alternativos, centrados en las
necesidades de las personas, confrontando una produccion orientada a la obtencion de
alimentos saludables y el cuidado del medio, a las producciones industrializadas
planificadas para la optimizacion del beneficio econdémico en el corto plazo. Y precisa de
la participacion, implicacion y guia de las poblaciones locales que, conociendo el
planteamiento, decidan ponerlo en marcha.
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Si nos centramos en el papel de los conocimientos locales ante la variabilidad del clima,
estos vienen siendo estudiados y reconocidos desde hace tiempo por la antropologia y la
etnobiologia (Cortés VVazquez et al., 2020), con un renovado impulso en los Gltimos afios
y con trabajos interdisciplinares que revelan la diversidad de impactos y de respuestas
holisticas, culturalmente arraigadas y basadas en el lugar (Reyes-Garcia et al., 2024).
Asimismo, en la COP26 se ha reconocido expresamente la importancia del conocimiento
de Pueblos Indigenas (P1) y Comunidades Locales (CL) para la toma de decisiones sobre
el cambio climético, superando asi visiones ancladas en el argumento cientifista de que
este es dificilmente perceptible a lo largo de una vida humana. Por el contrario, la COP26
subrayo la necesidad de integrar estos conocimientos en la comprension global de la crisis
ambiental planetaria, enfatizando al mismo tiempo la urgencia de reconocer a los Pl y CL
como actores clave en la toma de decisiones (UNFCCC, 2021). Sus conocimientos
desempefian un papel integral en la resiliencia y adaptacion de las comunidades a su
entorno, y es sabido que Pl y CL poseen saberes intergeneracionales que les permiten
anticiparse a desastres naturales, incluso ante situaciones que no han experimentado en
varias generaciones (Mancha-Céceres, 2005:4).

Por ello, como sefiala Roca, descalificar o desconsiderar las iniciativas locales es, en si
mismo, una amenaza para el activo potencial de abordar los problemas de la region (Roca,
2019:10). Por su parte, Puig Cepero propone una integracion equitativa de conocimientos
producidos en diversos contextos geogréficos y diferentes &mbitos para abordar los
desafios en la regién, con soluciones como mejorar la relacion entre agricultura y
pastoreo, incrementar la productividad del suelo agricola, prevenir la extension de los
cultivos a las zonas de pasto y, de paso, la tension entre comunidades agricolas y
pastoriles. Para implementar estas medidas, sugiere la revision y priorizacion de la
ganaderia extensiva en iniciativas existentes, como la Gran Muralla Verde, enfatizando
su importancia como actividad sostenible y promoviendo la apropiacion local de esta
perspectiva (Puig Cepero, 2021).

El cambio en enfoques y en objetivos que la agroecologia propone frente a las agriculturas
industrializadas se sintetiza en la siguiente tabla:

Tabla 1. La agroecologia frente a la agricultura industrializada,

ENFOQUE ENFOQUE

PRODUCTIVISTA AGROECOLOGICO

AGRICULTURA AGRICULTURA

INDUSTRIALIZADA SUSTENTABLE

ENFOQUE
« Reduccionista « Holistico
» Hay un solo tipo de agricultura « Existen varios modos de hacer agricultura
« La ética: un valor “difuso” « La ética como valor fundamental.
« Falta de una optica sistémica * Empleo de una optica sistémica
 Importancia de los componentes  Importancia de las interrelaciones
» Reduccion o mala definicion de los limites del sistema * Ampliacion y redefinicion de limites del sistema
« Solo reconoce al conocimiento cientifico e Reconoce el conocimiento cientifico y otros.

Concepto
Pluriepistemoldgico

« Lo local es poco importante « Lo local es importante: potencial endégeno
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« Uso exclusivo del territorio e Uso mdltiple del territorio: alimentos, turismo, paisaje,
servicios ecolégicos

» Minimiza aspectos socioculturales * Revaloriza aspectos socioculturales.

« Principalmente basada en tecnologias de insumos » Principalmente basada en tecnologias de procesos

« Los cientificos “generan” la tecnologia » Participacion del agricultor en la generacion de tecnologia

OBJETIVOS

« A corto plazo « A largo plazo

« Concepto productivista « Concepto sustentable

« Enfasis en el rendimiento « Enfasis en el agroecosistema y ecosistemas relacionados

« No incorpora el costo ambiental « Incorporacion del costo ambiental

« Sistemas simples, baja diversidad (inestabilidad) « Sistemas complejos, alta diversidad (estabilidad)

« La biodiversidad como fuente de genes e Labiodiversidad funcional y estructural en los
agroecosistemas y como soporte de vida.

Fuente: modificado a partir de Saranddn y Flores (2014).

4.3 La cara oculta del término agroecologia

Aunque la agroecologia ha ganado reconocimiento por su enfoque sostenible y centrado
en la comunidad, no esta exenta de criticas. Algunas de las criticas comunes le achacan
su ineficiencia para producir grandes cantidades de alimentos, su dificultad para
desarrollarse a gran escala o la falta de conocimientos para ponerla en marcha. En todos
los casos es discutible, y asi se puede encontrar en numerosa literatura, si estas
deficiencias son reales o estan enmascaradas por las inercias neoliberales. Pero, sobre
todo, lo que nos interesa aqui son las criticas que se centran en como ciertos enfoques de
agroecologia pueden no abordar adecuadamente las complejidades histéricas y las
relaciones de poder arraigadas en contextos especificos. Por ejemplo, se argumenta que
aplicar modelos agroecol6gicos sin considerar las estructuras socioeconémicas y politicas
existentes puede llevar a soluciones simplistas que no aborden las verdaderas causas de
los problemas (Giraldo y Rosset, 2023:4), o que las iniciativas agroecoldgicas, en lo
estrictamente productivo, pueden ser apropiadas y reformuladas de manera que sirvan a
intereses externos, perpetuando asi relaciones de poder desiguales en lugar de desafiarlas
(Giraldo y Rosset, 2018; Alonso-Fradejas, et al., 2020; Held, 2021).

Es importante sefialar que estas criticas no cuestionan la esencia de la agroecologia como
enfoque valioso para construir modelos para la transicion eco-social. Basicamente,
exploran como las préacticas y las politicas agroecolgicas se relacionan con las estructuras
neocoloniales subyacentes y como se pueden adaptar para fortalecer la autonomia y la
resistencia en contextos poscoloniales con el objetivo de incorporar perspectivas mas
amplias relacionadas con la justicia social y la equidad.

En definitiva, se cuestionan las practicas a las que conducen las cooptaciones efectuadas
al término agroecologia, desde las que se enfocan a una agricultura de fundamentacion
en el etiquetado ecoldgico y retroalimentacion exclusivamente cientifico-tecnoldgica, a
las que emplean los epitetos agroecoldgico o regenerativo a su agricultura industrializada
de paquete tecnoldgico, en las que ni el sistema ecoldgico ni el sistema social son
adecuadamente considerados, pero si el crecimiento economico y de beneficio de las
multinacionales del agrotéxico.
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5. El Papel de las Mujeres en la Agricultura del Sahel

En el contexto del Sahel, algunos trabajos consideran que la situacién de las mujeres es contradictoria
porque no existe correspondencia entre su papel socioeconémico y cultural —algo central para la
supervivencia de sus comunidades— y su marginalizacion y exclusion (AFD, 2018) generada por
desigualdades de género marcadas. Aunque es mayoritaria la participacion de las mujeres sahelianas
en la produccion de alimentos y la comercializacion y el procesamiento de productos, a menudo
ocupan empleos vulnerables, sus empresas tienden a ser pequefias y forman parte del sector informal
(Allen et al., 2018:5). Si nos centramos en Senegal, la agricultura constituye aproximadamente el
20 % del PIB y ocupa al 60 % de la fuerza laboral, mayoritariamente de unidades familiares (95 %) y
un 5 % de grandes agricultores que cultivan grandes superficies con medios modernos: el sector esta
experimentando una rapida transformacion, superando en mas de un punto el objetivo del 10 % de
inversiones establecido en la Declaracion de Malabo de la Union Africana (MAUC, 2019:13). En
cuanto a la ocupacién por género, en Senegal (datos de 2015) las mujeres se encargan del cultivo
para el consumo familiar (principalmente horticultura) y en superficies medias que no superan las 0,4
ha (frente a 1,3 ha por los hombres), controlando solamente el 6,4 % de la superficie cultivada (FAO,
2018:19).

El altimo informe de la FAO (2023) sobre la situacion de las mujeres en los sistemas agroalimentarios
a nivel mundial enfatiza la importancia crucial de la igualdad de género y el empoderamiento de las
mujeres para la transicion hacia sistemas agroalimentarios sostenibles y resilientes. El informe
destaca como un logro el crecimiento de la agricultura capitalizada, especialmente en horticultura y
flores cortadas, denominandola «agricultura de alto valor», y se centra en el aumento del empleo
asalariado para las mujeres, principalmente en la produccion y procesamiento dentro de grandes
empresas agroindustriales en Senegal. Se menciona que alrededor del 66 % de estos empleos los
ocupan mujeres, lo que lo convierte en un avance significativo en cuanto a inclusion de género. No
obstante, una perspectiva critica desmonta la visién de «agricultura de alto valor» atribuida a la
agricultura capitalizada o capitalista, especialmente cuando se destina a la produccion para la
exportacién, como en el caso de las flores. Este enfoque revela una dinamica que subraya la
dependencia de las economias periféricas en la produccion de bienes destinados a satisfacer la
demanda de los centros metropolitanos. La referencia a la creacion de empleo para las mujeres
recuerda a la dindmica de maquila, donde las mujeres se explotan en la produccién de bienes
destinados a la exportacidn, sin generar un desarrollo sostenible y equitativo en las comunidades.

Como alternativa a esa dinamica, Aissatou Aida Dosso, codirectora del grupo de trabajo de Género
de la Alianza del Sahel, destaca el potencial significativo de las mujeres en términos de crecimiento
y resiliencia, especialmente en la adaptacion al cambio climatico y enfatiza la importancia de apoyar
las précticas locales respetuosas con el medio ambiente lideradas por las mujeres, que incluyen
estrategias de adaptacién y la gestion de la agricultura de subsistencia, nutricion y resiliencia
alimentaria en un contexto afectado por crisis climaticas (Alliance Sahel, 2023). De alguna manera,
el hecho de que la produccion agricola de las mujeres se haya destinado en exclusiva al consumo
doméstico y esté fuera del mercado, ha supuesto la preservacion de una gran diversidad de semillas
autoctonas, mas resilientes, y del conocimiento experto en sumanejo, lo que supone una ventaja
y mayor capacidad para adaptarse a la variabilidad climatica. Las mujeres poseen conocimientos
practicos fundamentales, basados en la observaciéon, el sentido comin y la experiencia
intergeneracional y, pese a que no se formalizan segun los estandares cientificos convencionales, son
esenciales para abordar los desafios agricolas y medioambientales, por lo que es crucial valorizar
estos conocimientos, reconociendo asi las habilidades de las mujeres en el contexto agricola (GDS,
2021:41).

Esta misma postura es la que sostienen los feminismos africanos, al rescatar y valorar modelos de
organizacion social en los que las mujeres desempefiaban roles destacados y en los que eran



reconocidas de manera mas amplia. Mounia Chadi critica los ODS como imposicion neocolonial
occidental, que simplifican las necesidades y retos de los paises del Sur, ademés de tener graves
consecuencias en términos de justicia social internacional y de género (Mounia Chadi, 2023).

En este sentido, la vinculacion de las mujeres africanas con el conocimiento y el cuidado del entorno
es estrecha y se ha mantenido en muchas comunidades, a pesar de la colonizacion. Diversos
movimientos han establecido alianzas estratégicas entre el activismo feminista y el ambiental.
Wangari Maathai, Premio Nobel de la Paz en 2004, y The Green Belt Movement representan al
ecofeminismo africano, cuestionando las estructuras patriarcales y neocoloniales que afectan al
continente. Ruth Nyambura y el African Eco-Feminist Collective critican el poder, cuestionan el
capitalismo de las multinacionales y abogan por un mundo méas equitativo. Organizaciones como
African Women Unite Against Destructive Resource Extraction (WOMIN) luchan contra la
devastacion de las industrias extractivas. La articulacion de las preocupaciones feministas, las luchas
contra las estructuras neocoloniales y la defensa de la sostenibilidad ambiental en Africa sittan al
ecofeminismo africano en la primera linea de la batalla por la sostenibilidad ecoldgica en el
continente.

Por su parte, en linea con los planteamientos de las grandes instituciones internacionales, pero con
una vision critica centrada en la resolucion de problemas socioambientales que se fortalecen en el SG,
Randriamaro (2023: 281) analiza las practicas ecofeministas puestas en marcha en Africa, que
avanzan hacia una nueva decolonizacién panafricana que conflictia las transiciones hegemdnicas
sujetas a las practicas neoliberales y extractivistas dominantes. Esta dinamica propone la
configuracion de «una forma alternativa de vida y un futuro diferente, centrado en la solidaridad
colectiva y el intercambio entre los pueblos, junto con modos de vida verdaderamente sostenibles en
armonia con la Naturaleza».

La consideracion de Africa por las potencias del NG como territorio de sacrificio seria el motor de
los tres procesos que el ecofeminismo panafricano trata de combatir, segun Randriamaro (2023):
neoliberalismo, imperialismo y patriarcado. El activismo en pro de la justicia climatica se conjuga asi
con las reivindicaciones de género y descolonizadoras contra la dominacion de la mujer y la
naturaleza.

Esta logica de «lucha contra la nueva ola de extractivismo verde» encaja con los planteamientos
regenerativos que comienzan a percolar en diferentes sectores econémicos. La perspectiva que
asumimos como regenerativa es aquella en la que se plantea un cambio de paradigma en el que la
persona vuelve a considerarse parte del sistema natural y actGa en convivencia, revisando las formas
de relacion entre personas y entre las personas y el medio, y revalorizando los conocimientos locales
sobre la utilizacién y el cuidado del entorno (Pascual et al., 2023; Buckton et al., 2023).

En este sentido, de acuerdo con Pérez Orozco (2023: 6) precisamos «miradas compartidas sobre la
base de la construccion del conflicto capital-vida como un problema comdn con afectaciones
radicalmente desiguales. Necesitamos luchar por el valor de todas las vidas, en su diversidad,
abordando las desigualdades que nos atraviesan».

. Algunas experiencias locales de Agroecologia en Senegal. Desafios y oportunidades

Historicamente, los pueblos de Senegal y Africa subsahariana desarrollaron sistemas agricolas
resilientes y flexibles basados en variedades de plantas y razas animales adaptadas a las condiciones
especificas de cada subregion. Sin embargo, la colonizacion desestructurd este sistema al separar la
agricultura de la ganaderia, favorecer ciertas variedades (lo que provoco la pérdida de variedades
adaptadas vy, con ello, afectd a la disponibilidad de alimentos, aumentando asi la vulnerabilidad).
Ademas, la ruptura de las cadenas locales marco el inicio de problemas histéricos.

En respuesta a estos desafios, Senegal ha implementado diversas iniciativas para impulsar la
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agroecologia. Proyectos regionales como la Gran Muralla Verde buscan crear una barrera verde y
desarrollar practicas sostenibles para combatir la expansion del desierto. Iniciativas como CALAO
evallan los impactos agroambientales y socioecondmicos de sistemas agroecoldgicos,
proporcionando datos cruciales. Programas como SUSTAIN SAHEL y PATAE promueven la
agroecologia mediante investigacion, formacion y financiamiento en varios paises africanos.
Ademas, lainiciativa AEB se enfoca en la agricultura organica, y proyectos como ABEE, BIOSTAR,
CaSSECS o FAIR, respaldados por el proyecto DeSIRA de la Union Europea, destinan fondos
significativos para transformar los sistemas agricolas hacia enfoques mas sostenibles y resilientes.

Como va se ha sefialado, la agricultura desempefia un papel crucial en la economia de Africa
occidental y central, en el que las mujeres constituyen la mayor parte de la fuerza laboral agricola. Las
mujeres desempefian un papel fundamental en la transicion agroecoldgica con su participacion en la
produccion, la transformacion y la valorizacion de productos agroalimentarios. El liderazgo de las
mujeres y sus contribuciones significativas para promover practicas agroecoldgicas y adaptarse al
cambio climatico es patente en iniciativas como «Dynamique pour une Transition AgroEcologique
au Sénégal» (DYTAES), que busca contribuir a las politicas nacionales de transicion agroecoldgica
basandose en experiencias concretas y en lecciones aprendidas (Figura 4).

Figura 4: Comunidades que desarrollan iniciativas agroecoldgicas en Senegal
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Fuente: DyTAES, 2020.

Estas iniciativas —muchas lideradas por mujeres—, ademas de ser esenciales para la seguridad
alimentaria y la resiliencia climética, desafian las limitaciones persistentes y demuestran que la
agroecologia no solo es una respuesta eficaz a los desafios agricolas, sino también un medio para
empoderar a las mujeres y construir comunidades sostenibles.

En relacion con la aceptacion, sostenibilidad y escalabilidad de la agroecologia en Senegal, su
evolucion se ve influida por diversos factores contextuales. Sin embargo, existen comunidades
ejemplares donde estas practicas han arraigado. Para DyTAES (2020), la piedra angular de este éxito
radica en la participacion de la comunidad en la concepcion e implementacion de las practicas
agroecologicas. Este compromiso comunitario se ve robustecido por el respaldo clave de
organizaciones locales y gubernamentales, ademas del acceso a informacion meteoroldgica. Esta
ultima herramienta capacita a las comunidades para adaptar sus elecciones de cultivos segun las
condiciones climaticas especificas de sus respectivas zonas (Yobom y Le Gallo, 2022:932).

Nicholls y Altieri (2020), sin duda grandes referentes en la investigacion y la difusion de los
principios agroecologicos y su importancia, apuntan las vias que consideran necesarias para la
amplificacion de la agroecologia. En su propuesta, consideran la necesidad de la participacién de
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agentes en todas las escalas, desde la unidad de produccion familiar a la creacién de politicas de
apoyo. Estas acciones precisan, en primer lugar, la deconstruccion del régimen alimentario
corporativo (Holt-Giménez, 2017: 51-54) y su control politico y econdémico de los sistemas
alimentarios (semillas, tecnologias, informacion, agendas de investigacion nacionales e
internacionales). Mas alla, las iniciativas que describen para este propdsito, fundamentalmente
tomadas de experiencias exitosas de Centroamérica y Suramérica consisten en lo siguiente:
revitalizacion de los sistemas agrarios tradicionales, aprendizajes horizontales a través de la
metodologia Campesino a Campesino (CAC); fincas demostrativas a modo de faros agroecologicos,
reconfiguracion de territorios enteros con procesos de transicion agroecologica, promocion de redes
alternativas de alimentos y creacion de politicas favorables.

. Conclusiones

La necesidad apremiante de cambiar el modelo agricola en Senegal hacia la produccién agroecologica
adquiere una dimension crucial, no solo a nivel local, sino también en el contexto mas amplio del
Sahel y de las dindmicas neocoloniales que han influido en la agricultura africana. Dicha transicion
no solo es una respuesta a los desafios locales de seguridad alimentaria y degradacion del suelo, sino
también una estrategia para superar las sombras del neocolonialismo. Histéricamente, las politicas
agricolas han estado influenciadas por modelos impuestos desde el exterior, a menudo favoreciendo
practicas que beneficiaban a las metrdpolis a expensas de las comunidades locales. La agroecologia
emerge como una herramienta para recuperar la soberania alimentaria, romper con la dependencia de
insumos externos y revitalizar conocimientos y practicas agricolas enddgenas, en particular los
conocimientos tradicionales de las mujeres que han sido subestimados.

Desde estas bases, Senegal tiene la oportunidad de liderar una transformacion hacia préacticas
agricolas mas justas, igualitarias y sostenibles. La posicion del pais en la Comunidad Econémica de
Estados de Africa occidental (CEDEAO/ECOWAS) le da la plataforma para influir en politicas
regionales y promover la agroecologia como un enfoque integral que aborda la produccion de
alimentos, la gestion sostenible de los recursos forestales y la integracion ganadera.

Para difundir la agroecologia en Senegal, es esencial no solo establecer politicas y programas a nivel
nacional, sino también abogar por un cambio en las dinamicas internacionales que han perpetuado la
dependencia de modelos agricolas no sostenibles. La colaboracién con organizaciones
internacionales y la promocion de préacticas agroecoldgicas como una alternativa globalmente
aplicable son pasos cruciales.

Podemos afirmar que las iniciativas de transicion que se han apoyado en la agroecologia han seguido
un camino multifacético, con el protagonismo de las comunidades y especialmente de sus mujeres en
el abordaje de los desafios locales con el apoyo de actores diversos, que representa una afirmacion de
la autonomia frente a las dindmicas globalizadoras y neocoloniales.

A partir de la experiencia de las iniciativas agroecoldgicas en Senegal, algunas de ellas mencionadas
en este capitulo, queremos destacar tres de las vias que pueden colaborar con dicho propésito:

1. La creacion de consorcios de investigacion que desarrollen proyectos de cocreacion de
conocimiento interdisciplinarios y multinacionales, que puede resultar en la identificacion de
mejores practicas, estrategias adaptativas y enfoques innovadores para promover sistemas
alimentarios sostenibles.

2. La creacion de plataformas digitales y redes que conecten a defensores de la agroecologia en
todo el mundo puede facilitar la difusion de informacidn, coordinar campafias y movilizar el
apoyo para iniciativas agroecoldgicas. La movilizacién no solo debe centrarse en la
concienciacion, sino también en la participacién de comunidades locales, brindandoles una
voz significativa en la toma de decisiones que afectan a sus sistemas alimentarios.



3. El establecimiento de programas de capacitacion y educacion en linea multiactor, asi como
seminarios web, para compartir conocimientos y experiencias agroecologicas. Ademas, se
pueden fortalecer las iniciativas de base lideradas por comunidades locales, brindandoles
recursos, asesoramiento técnico y respaldo politico.

La participacion en foros internacionales también puede llevar la voz de la agroecologia a debates
globales y garantizar la inclusion de enfoques agroecoldgicos en agendas internacionales.
En este capitulo hemos pretendido justificar y ser una base tedrica desde la que construir sinergias con
iniciativas agroecologicas locales orientadas a adaptarse al cambio climatico, aportando nuestra
perspectiva como investigadoras a través de metodologias de investigacion-accion participativa. El
uso de dichas técnicas para tratar de ajustar los hallazgos de la investigacion a las necesidades sentidas
sociales se justifica, en palabras de Méndez (2020: 17),
En un contexto de elevada incertidumbre respecto a las tendencias de futuro, tanto en el plano
econdémico como territorial, parece conveniente recordar dos ideas en absoluto nuevas, pero
que cobran especial importancia. Por un lado, la necesidad de orientar la investigacion en
geografia econdmica hacia tematicas que, junto a su interés cientifico, sean relevantes y
capaces de conectar con las demandas del entorno. Por otro, una mayor atencién a completar
los analisis con propuestas o alternativas que puedan contribuir al debate colectivo sobre
cuestiones que despierten interés mas alla del restrictivo mundo académico.”
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1. Introduccién

Los factores ambientales y climaticos agudizan los niveles de vulnerabilidad de las personas, que
interactian con otros factores (como la liberalizacion de la agricultura y de las politicas
comerciales), lo que puede resultar en la decision de desplazarse mas o menos voluntaria o
forzadamente. Pese a que no es facil identificar el nexo entre estas dos categorias, la crisis climatica
influye directa e indirectamente en la movilidad humana (OHCHR, 2021).

Desde las ciencias sociales se han identificado impulsores de la migracién que incluyen aspectos
econdmicos, politicos, institucionales, sociales, culturales, demogréaficos y ambientales (Giacomelli
et al., 2022: 29) que pueden dividirse en tres niveles:

e Factores a escala macro: el (des)incentivo para migrar se crea por los diferenciales en las
condiciones de vida entre las zonas de origen y los destinos potenciales como la
productividad, las oportunidades de empleo, la calidad de los servicios (educacion, salud,
etc.), acceso a los mercados (infraestructura), factores simbélicos y también impactos de
eventos relacionados con el clima.

e Factores a escala meso: son condicionantes, mas cercanos en el tiempo y el espacio, que
pueden limitar o facilitar la migracién. Incluyen la distancia entre el lugar de origen y el lugar
de destino, los costes y la seguridad del viaje, las redes sociales, la presencia de limitaciones
0 acuerdos bilaterales que regulan los patrones de migracion.

e Factores a escala micro: factores personales como la edad, el género, la educacion, la
composicion del hogar, las percepciones, asi como decisiones individuales (Giacomelli et
al., 2022: 29).

Segun este enfoque, los factores ambientales y climéaticos pueden marcar la decision de migrar en
los tres niveles en un gradiente que varia segun los diferentes casos (Falco et al., 2018). Asi, los
fendmenos repentinos relacionados con el cambio climatico suelen tener un impacto directo e
inmediato sobre la migracién debido a la pérdida de los medios de subsistencia y de las
infraestructuras. Por su parte, los fenomenos de evolucion lenta interactian mas con las
vulnerabilidades previas y los factores socioeconémicos —como la inseguridad alimentaria, la falta
de oportunidades de empleo, el acceso limitado a la proteccion social y el agotamiento de los
recursos naturales— para influir en la decision de desplazarse.



El presente capitulo se centra en los impactos sociales del cambio climatico en torno a la movilidad
humana en la zona del Sahel, una de las zonas del mundo mas afectada por la desestabilizacion del
clima y, en particular, en Senegal. En los siguientes apartados se examinan los patrones de
movilidad en Senegal, asi como las implicaciones socioeconémicas de dicha movilidad, tanto en el
pais de origen como en Europa y, concretamente, en Espafia®®. Ademas, se analiza criticamente el
relato que se trenza en torno a las migraciones desde los primeros afios del siglo XXI, que establece
una relacién entre cambio climatico — migraciones - conflicto, y que moldea las normas juridicas,
las respuestas y las politicas publicas que se ofrecen a la movilidad climética, hasta ahora apenas
diferenciada a escala institucional de la movilidad en general. Asimismo, se examina brevemente
cémo la UE ha venido abordando las migraciones climaticas.

Metodoldgicamente, se hace uso de un enfoque amplio y holistico de las migraciones climaticas
como fendmeno en el que concurren no solo los impactos del cambio climatico —ya de por si un
fendmeno antropogénico—, sino otros de cariz netamente social, politico, econémico e institucional,
con objeto de ofrecer una mirada a unas realidades complejas en la que interacttan factores de
distinta naturaleza, impulsando u obligando a la movilidad o, por el contrario, anclando al lugar de
origen voluntaria o forzadamente a sus habitantes.

2. Los impactos socioecondémicos de las migraciones climaticas en Senegal y Espafia
1.1. Los efectos sociales de los impactos del cambio climético en Senegal

El cambio climético socava gravemente el fragil equilibrio entre los ecosistemas naturales y los
sistemas productivos que han sostenido durante mucho tiempo el modo de vida tradicional de las
poblaciones del Sahel, socavando asi la organizacion social: los mecanismos consuetudinarios de
integracion social y de regulacion de conflictos se adaptan cada vez menos a las condiciones
cambiantes, lo que provoca la privacion de derechos y deja sin abordar reivindicaciones y
necesidades, mientras que la competencia por redistribuir los impactos resultantes del cambio
climatico y de las transformaciones sociales aumenta el riesgo de conflictos violentos (Bremberg
etal., 2022).

Empiricamente, hay evidencias de que las crisis ambientales de las decadas de 1970 y 1980
modificaron el tejido econdmico y contribuyeron a alterar la organizacion social y a romper los
lazos interétnicos (Klute, 2011). El rapido deterioro de las instituciones disminuyé el umbral de la
violencia, visto como un medio legitimo de regulacion de conflictos. Los estallidos de violencia
armada en el Sahel en las Ultimas décadas pueden atribuirse en parte a esta tendencia a largo plazo,
originada desde la década de 1970 en la interseccion de crisis ambientales, econdmicas, sociales y
politicas, en combinacién con dinamicas mundiales. Por ejemplo, cuando las personas refugiadas
tuareg regresaron de Libia en 2011-2012 portando sus armas, la capacidad de los mecanismos
locales para la gestion de conflictos interétnicos se vio tan erosionada que, frente a los reclamos de
derechos, no se pudo evitar una escalada violenta.

30 El analisis se centra en los datos accesibles en torno a las migraciones Sahel-UE y, en la medida de lo posible, dada
la escasez 0 ausencia de datos especificos, extrapolandolos a las migraciones climaticas. En este contexto, se aborda la
cuestién segun la mejor informacion disponible especifica de las migraciones climaticas, aunque en ocasiones —siempre
que sea pertinente— se hace referencias a la movilidad humana o la migracion en general.



Senegal, concretamente, es un pais vulnerable a los impactos del cambio climético (Trisos et al.,
2022). Se sitta en la costa occidental de Africa y cuenta con dos areas bien diferenciadas: una linea
costera de 500 km., con un clima tropical, y las regiones del norte e interior ubicadas en la franja del
Sahel, con un clima semiérido. Como se ha detallado en los capitulos anteriores, su ubicacion le
expone a una doble vulnerabilidad climatica, con eventos meteorolégicos extremos que estan
aumentando en frecuencia e intensidad. En un contexto general de incremento de temperaturas y de
riesgo de escasez de agua, las zonas costeras se ven afectadas por la subida del nivel del mar, erosién
y pérdida de tierra por las mareas de tempestad, acidificacion del mar, fuerte reduccion de la vida
marina, inundaciones y salinizacion de los acuiferos subterraneos, mientras que las areas del Sahel
del norte y centro de Senegal estan afectadas por lluvias escasas y cada vez méas impredecibles que
agravan las inundaciones durante la estacion humeda (OHCHR, 2021), sequias que aumentan en
frecuencia e intensidad, degradacion del suelo y desertizacion (Egis International, 2013). EI cambio
climatico afecta ya a los principales sectores econdmicos del pais que dependen directamente de
los ecosistemas como son la agricultura, la ganaderia y la pesca. Es previsible que estos impactos
se agraven a medida que avanzan las consecuencias del cambio climatico.

El pasado colonial del pais y su desarrollo subordinado a unas condiciones de intercambio
econodmico con el norte global desiguales merman las capacidades de respuesta a los efectos del
cambio climatico y profundizan las distintas fragilidades. En el Sahel —y Senegal no es una
excepcion—, se pone de manifiesto como en pocos lugares la interconexion de factores globales y
locales, de impactos climaticos y otros factores antropogénicos que se entrecruzan produciendo una
situacion de alta vulnerabilidad. El pais ocupa el puesto 170 de 190 paises del indice de Desarrollo
Humano de la ONU en 2021 (PNUD, 2021), situandose asi en la categoria de desarrollo humano
bajo. Sus estructuras publicas son débiles o poco funcionales, lo que resta capacidad institucional a
la hora de responder a los serios problemas que plantea la contaminacién de aire, agua y suelo, la
alteracion de los ecosistemas costeros, la desertizacion del interior y el sostenido éxodo migratorio
hacia la franja costera, unido a una mala gestion o sobreexplotacién de recursos naturales como la
pesca.

Con una poblacion de unos 18,3 millones de personas en el afio 2023 segun la Agencia Nacional de
Estadistica y Demografia de Senegal (ANSD, 2022), Senegal es considerado como uno de los paises
politicamente mas estables de Africa pese a que la reciente condena (junio 2023) al lider opositor
senegalés Ousmane Sonko®! y la disolucion del principal partido de la oposicion (agosto 2023)
provocaron un estallido de protestas y movilizaciones sociales. Los efectos de la pandemia, el
aumento de la inflacion, la caida de los ingresos, las amenazas a la seguridad alimentaria, la
creciente desigualdad y el escaso desarrollo de los sistemas de proteccion social, asi como el
desempleo juvenil, estan exacerbando el malestar social y la inestabilidad politica. Pese a ello, y a
diferencia de lo ocurrido en otros paises de la regién, se ha producido un traspaso pacifico de poder
a un gobierno alternativo al tradicionalismo a través de las elecciones democréticas celebradas en
marzo de 2024 que dieron la victoria a Bassirou Diomaye Faye, que prometié en su juramento un
cambio estructural en la gobernanza del pais y plantea un alejamiento de la injerencia francesa, una
revision de los acuerdos econdmicos y comerciales sobre gas y petroleo, la lucha contra la
corrupcion y una apuesta por los intereses econdmicos nacionales®?.

En Senegal, el crecimiento demogréfico es elevado: su poblacién ha duplicado el pais en los Gltimos

31 Algunos medios sefialan cdmo esta reciente crisis ha disparado las Ilegadas de cayucos a Canarias, y Frontex apunta
que la presente situacion politica actuara como un factor que impulsard a mas personas a abandonar el pais (Martin y
Naranjo, 2023).
82 https://www.eldiario.es/andalucia/el-blog-de-apdha/senegal-analisis-cambio-tendencia-africa-
occidental 132 11331316.html
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20 afios, la edad media es de 19 afios y el 61 % de la poblacidn es menor de 25 afios (ANSD, 2023).
La poblacion de Senegal estd desigualmente repartida sobre el territorio; de hecho, el 55 % de la
poblacidn se concentra en el medio rural mientras que la region de Dakar concentra casi un cuarto
de la poblacion, observandose una creciente migracion rural-urbana y una concentracion cada vez
mayor en las grandes aglomeraciones en las costas que se caracterizan por una urbanizacién
desordenada —con el asentamiento en depresiones, humedales y manglares—, junto a la falta de
sistemas de saneamiento eficientes, lo que ha reducido la resistencia natural a las inundaciones que
afectan regularmente a amplias zonas del pais.

En lo que respecta a la estructura productiva, segun datos gubernamentales, el sector terciario
representd algo mas de la mitad del PIB de Senegal en el afio 2022 (Republica de Senegal, 2021),
mientras que el peso de los sectores secundario y primario ascendié al 28 % y el 18 % del PIB
respectivamente. El sector pablico es relativamente modesto, con un gasto publico que se ha
situado en los Ultimos afios en torno al 25 % del PIB, un déficit publico cercano al 6 % y una deuda
publica creciente en torno al 60 % del PIB (Fondo Monetario Internacional, 2022). El pais registrd
un crecimiento medio del PIB superior al 3 % entre 2014 y 2019, unos resultados histéricamente
buenos. El PIB per céapita®, pese a su reducido valor —en torno a los 4.209$ en el afio 2022— también
crecio en las dltimas décadas. De hecho, se duplico desde el afio 2000. La pandemia de COVID-19
interrumpid una década de importante crecimiento econémico, afectando a sectores destacados de
la economia senegalesa, como el turismo, la hosteleria y el transporte. Pese a los resultados
economicos relativamente buenos, el nivel de vida de la poblacion sigue siendo muy bajo y la
desigualdad es muy elevada. La pobreza monetaria en Senegal afecta al 37,8 % de la poblacion
(2019), aungue se ha reducido en cinco puntos porcentuales desde 2011 (42,8 %). A pesar de esta
mejoria, el nimero de personas en situacion de pobreza en Senegal ha aumentado y la pobreza es
mas pronunciada en las zonas rurales. Indicadores complementarios del IDH de Naciones Unidas
sefialan importantes desigualdades entre hombres y mujeres, mientras que el Indice de Pobreza
Multidimensional de Naciones Unidas estima que en 2019 el 50,8 % de la poblacion seria “pobre”,
con una pobreza concentrada en las zonas rurales (tasa de pobreza del 53,6 % en las zonas rurales,
frente al 29,9 % en las zonas urbanas).

El desempleo juvenil es muy elevado en Senegal y afecta a casi un tercio de las personas de entre
15 y 34 afios, unos 3,7 millones de jovenes, mientras que la tasa de paro global, segun las
estadisticas oficiales se sitla en el 21,9 %. Cada afio entran en el mercado laboral unas 200 000
personas jovenes, muchas con poca educacién formal. Sin un rapido crecimiento del mercado laboral
formal (actualmente unos 500 000 empleos frente a una poblacion activa de 5,5 millones), las Unicas
fuentes de empleo se encuentran a menudo en los sectores informales de la agricultura o los
servicios, con salarios bajos y escasas o0 nulas oportunidades de formacion.

Senegal depende en gran medida de actividades econdmicas muy sensibles al clima, como la
agricultura, la ganaderia y la pesca. El sector agricola constituye el principal medio de vida para
dos tercios de la poblacion. Un tercio de los suelos senegaleses estdn muy degradados, lo que afecta
a los medios de subsistencia de la mitad de la poblacion (Leenaars van Oostrum y Ruiperez
Gonzalez, 2014). El 74 % de los hogares rurales viven de la agricultura y el 91 % practica
agricultura de subsistencia. La disminucion de la produccion agricola vinculada a las sequias y la
variabilidad de las lluvias repercute directamente en la seguridad alimentaria, que ya afecta al 16 %
de la poblacion. Es previsible que el cambio climéatico agrave los problemas de la agricultura a
pequefia escala y fomente la migracion interna de grupos vulnerabilizados (como los pastores
nomadas) de las zonas rurales a las zonas costeras (Giacomelli et al., 2022).

33 PIB per capita expresado en dolares internacionales corrientes convertidos mediante el factor de conversion de la
paridad del poder adquisitivo (PPA).



La ganaderia tiene un papel importante en el pais y representa una parte significativa del PIB
agricola (entre el 50 y el 75 %) y dos tercios del empleo en la agricultura (Rigaud et al., 2018). Esta
actividad también se ve afectada por el cambio climatico y la imprevisibilidad de las lluvias. Los
cambios en la produccion de biomasa, especialmente en el norte del pais, estan reduciendo la
produccidn de forraje, que a su vez esta generando cambios en las rutas tradicionales de movilidad
de los pastores trashumantes con el fin de adaptarse a las nuevas condiciones del entorno. Un
problema adyacente es que, ante la creciente escasez de agua, las y los agricultores extienden sus
cultivos a las areas de pastoreo y los corredores de trashumancia, lo que provoca un aumento de las
tensiones entre pastores y agricultores.

La pesca artesanal cuenta con una larga tradicion en el pais y es la principal fuente de empleo en
las zonas costeras. Actualmente viven de la pesca unas 600 000 personas (una quinta parte de la
poblacion activa del pais), desde constructores de embarcaciones y pescadores hasta pescaderos y
comerciantes. Alrededor de una cuarta parte del total de la mano de obra en la pesca son mujeres,
empleadas principalmente en actividades de procesamiento (Giacomelli et al., 2022). Las
comunidades pesqueras también se ven devastadas tanto por los impactos del cambio climatico
como por factores estructurales subyacentes. La crisis climéatica, junto a practicas de pesca
insostenibles, sobrepesca, aumento de la demanda de pescado, contaminacién del mar y el
acaparamiento de los océanos®* esta contribuyendo al agotamiento de recursos (Ministerio de
Economia de Senegal, 2021) y contribuyendo al colapso de la pesca artesanal (Rigaud et al.,
2021:20). Queffelec et al. (2021) muestran evidencias de acaparamiento de los oceéanos en Senegal
y plantean la gravedad del problema y los riesgos y potencialidades de diversos instrumentos que
tratan de abordar este fendmeno. Ante esta situacion, algunos pescadores sienten que no tienen mas
remedio que migrar®.

Otro grave impacto del cambio climético con repercusiones para la poblacion es la elevacion del
nivel del mar, que afecta especialmente a Saint Louis, Dakar y la regién de Casamance. Senegal es
el octavo pais del mundo con mayor riesgo de elevacion del nivel del mar (Giacomelli et al., 2022:
43) y el 75 % de las costas del pais se encuentran en riesgo de una fuerte erosion, tanto por causas
climaticas como directamente antropogénicas, entre las que se encuentran una rapida urbanizacion,
junto con una creciente migracion rural-urbana, asi como la extraccion ilegal de arena destinada a la
construccion. La deforestacion y la destruccion de manglares, una defensa natural frente al mar en
zonas costeras, no hace sino agravar la situacion y plantea grandes riesgos si tenemos en cuenta que
en torno al 65 % de la poblacion habita en la franja costera, donde se ubican las principales ciudades:
Dakar y Saint Louis. Ademas, el 80 % de la costa presenta un alto riesgo de hundimiento para finales
de este siglo®.

34 El término “acaparamiento de océanos” se refiere a una serie de procesos y dindmicas que estin afectando
negativamente a las comunidades cuya forma y medios de vida dependen de su participacion en la pesca en pequefia
escala y se estd produciendo principalmente a través de politicas, leyes y practicas que estan redefiniendo y reasignando
el acceso, el uso y el control de los recursos pesqueros para apartarlos de los pescadores y pescadoras en pequefia escala
y sus comunidades, a menudo con escasa preocupacion por las consecuencias negativas para el ambiente, de manera
gue poderosos actores econdmicos se estan apoderando tanto del control de decisiones cruciales en torno a la pesca,
como el poder de decidir como y con qué fines se utilizan, conservan y gestionan los recursos marinos, ahora y en el
futuro, asi como de los beneficios de su uso. (Franco, 2014).

35 Existen otros graves problemas ambientales. Uno de los principales es la deficiente gestion de los residuos,
principalmente plastico y tejido, con un impacto negativo en la vida marina. La mayor parte de los residuos, originados
en los hogares, acaban esparcidos en el medio ambiente, ya que no existen infraestructuras adecuadas para su manejo
(Giacomelli et al., 2022:49).

36 En Saint Louis la construccion de un canal artificial para proteger la ciudad de las inundaciones del rio Senegal ha
acelerado la erosion costera (Rigaud et al., 2021; Giacomelli et al., 2022).



1.2. Patrones de movilidad y cambio climatico en Senegal

La movilidad humana ha sido, durante mucho tiempo, un mecanismo de adaptacién a la
vulnerabilidad en Senegal, incluyendo la migracion estacional del campo a las zonas costeras para
trabajar en el sector pesquero para diversificar los medios de subsistencia y financiar actividades
agricolas, asi como el pastoreo ndmada (Rigaud et al., 2021: xix). En general, y a pesar de los
riesgos que entrafia, la migracion se ha percibido como positiva en el contexto senegalés, dadas las
contribuciones econdmicas de la diaspora. No obstante, la crisis climéatica est4 teniendo graves
impactos que afectan a los medios de vida de buena parte de la poblacién y a los patrones historicos
de movilidad que se han convertido en un gran éxodo rural (Climate Refugees, 2020).

Se identifican primordialmente dos patrones migratorios de la poblacion senegalesa: rural-urbano
e internacional. Asimismo, solo en 2022 se produjeron alrededor de 12 000 desplazamientos
internos en el pais asociados a desastres (IDMC, 2023). El analisis del perfil migratorio de la ANSD
(2018) muestra que en Senegal el 12,7 % de la poblacion (el 19 % de las personas mayores de 14
afios) son “migrantes”, siendo la migracion esencialmente interna de las zonas rurales a las urbanas,
especialmente Dakar, donde el 17 % de la poblacién procede de otras zonas del pais (méas del 20 %
de la poblacion mayor de 24 afios de Senegal son migrantes internos). Los datos sefialan que la
migracion interna se debe principalmente a motivos familiares (65,3 %) y econémicos (17,0 %).
Por su parte Pérez et al. (2019), al analizar casos de personas migrantes procedentes de zonas rurales
residentes en Dakar, sefialan que la gran mayoria de las personas encuestadas (85 %) pensaban que
el clima estaba cambiando, pese a lo cual afirman que migraron en el 89 % de los casos por falta de
trabajo y solamente un 7 % lo hicieron por razones ambientales. Los autores concluyen que «las
migraciones son multicausales, pero parece que la causa principal que empuja a migrar es la falta
de trabajo derivada de la desertizacion y otras manifestaciones del cambio climético, asi como la
falta de medios para la adaptacion al mismo».

Segun se desprende de los datos sobre migraciones internacionales de la encuesta ERI-ESI 2017%7
(AFRISTAT, 2019) y de los del censo del afio 2013 (ANSD, 2013), en el periodo transcurrido de
2013 a 2017 no se produjeron cambios drasticos en los movimientos migratorios
internacionales de Senegal. La migracion internacional de Senegal es esencialmente masculina
(84 % de hombres) y joven (el 75 % tienen entre 15y 34 afios). El 43 % se desplazan a otros paises
de Africa, siendo Europa el destino del 31 % de las personas migrantes internacionales de Senegal,
y América del 7 %38, Pese a lo sefialado anteriormente, los motivos laborales son la principal razon
declarada de las migraciones internacionales: el 76 % de los hombres indica que la busqueda de
empleo es la principal razén de su partida. Estos datos muestran ciertas discrepancias con los
apuntados en un informe del Banco Mundial (Rigaud et al., 2021) segun el cual los principales
destinos de la migracion internacional son Europa (que acoge al 44,5 % de las personas migrantes
internacionales, principalmente Francia, Italia y Espafia), Africa occidental (27,5 %) —en concreto,
Gambia y Mauritania— y Africa Central (11,5 %).

Segun los datos de Naciones Unidas del “stock™ 0 numero de migrantes internacionales por paises,

37 Esta encuesta considera migrantes interregionales o interiores a las personas que se han desplazado de una zona
geografica a otra en el interior del pais durante un periodo minimo de seis meses. La emigracion internacional se refiere
a las salidas del territorio nacional hacia el extranjero durante un periodo minimo de seis meses y en los Gltimos 5 afios.

38 En 2020, aproximadamente dos tercios de las personas que migran desde los paises de Africa Occidental permanecian
en la regién. Sin embargo, los destinos de la migracién se han diversificado en los Gltimos afios. La proporcién de
personas migrantes de Africa Occidental que residen en Norteamérica paso del 3 % de todas las personas migrantes de
Africa Occidental en 1990 al 10 % a mediados de 2020, y la proporcion en Europa aument6 del 12 % a casi el 19 %
durante el mismo periodo (Naciones Unidas, s.f.).
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en el afio 2020 habria unas 693 765 personas de Senegal viviendo fuera del pais (38 % mujeres),
con un incremento sustancial en los ultimos 25 afios desde las aproximadamente 360 000 personas
estimadas en el afio 1995 (Naciones Unidas, s.f.). Segun la Organizacién Mundial para las
Migraciones (2019) alrededor del 46 % de las personas migrantes senegalesas viven en otro pais
africano (siendo los destinos méas importantes Gambia y Mauritania), mientras que el 48 % han
optado por un pais europeo. En este ultimo grupo, Francia, Italia y Espafia son los destinos méas
importantes.

Buena parte de las personas que migran desde zonas rurales a zonas urbanas costeras se trasladan
para trabajar en el sector pesquero. Si tradicionalmente estas migraciones eran temporales, la
destruccion del tejido agricola por una combinacion de factores climaticos y socioecondémicos
fortalece la necesidad de migrar. No solo el sector agricola sino también el sector pesquero se ven
afectado tanto por la crisis climatica como por las politicas de pesca, la urbanizacion y el éxodo
rural, como se comentd previamente. Asi, las comunidades pesqueras son, al mismo tiempo, puntos
de llegada y transito para las personas que se trasladan desde las zonas rurales del interior, asi como
de algunos paises vecinos, y puntos de partida para aquellas que buscan una vida mejor en Europa,
siendo los pescadores artesanales los que migran en mayor numero a Europa (Giacomelli et al.,
2022).

Dada la interconexion entre las condiciones ambientales y econdmicas, resulta complejo determinar
las razones del reciente aumento de la migracion desde Senegal. Liehr et al. (2016) y Giacomelli et
al. (2022) apuntan gue, pese al impacto de las condiciones ambientales en los patrones migratorios,
en general las condiciones socioeconémicas muestran un mayor impacto en la decisién migratoria,
siendo las cuestiones ambientales complementarias de los factores personales, econémicos y
sociales, que tienen un papel importante en la compleja trama de las decisiones migratorias. Para
Baizan y Gonzéalez-Ferrer (2016), los principales factores serian la demanda de mano de obra en
Europa, la inseguridad econémicay los bajos ingresos en Senegal. Por su parte, Uwazuruike (2023)
sefiala cdmo los pescadores locales culpaban a la crisis pesquera de la creciente tasa de
migracion, debido tanto a factores ambientales como al agotamiento de los recursos provocado
por las licencias de pesca concedidas a las flotas de pesca industrial extranjeras. Curiosamente, y a
pesar de la gran atencién prestada a la migracion y su impacto, se ha investigado poco la relacién
entre las decisiones de gestién pesquera, el agotamiento de los recursos y la migracion de las
comunidades afectadas.

Por otra parte, la preocupacién por la desertificacion del Sahel ha alimentado los temores de que el
agotamiento de los recursos naturales conduciria a una mayor competencia por el acceso y la
explotacion de estos, con el riesgo de provocar escaladas violentas y migraciones. La interrupcién
del fréagil equilibrio ecoldgico entre las actividades agricolas y pastorales, basado en la rotacion del
uso de la tierra, ha exacerbado las desigualdades y los agravios, al tiempo que socava la fuerza de
las autoridades y los mecanismos tradicionales de resolucion de conflictos. Estas dindmicas, por un
lado, han aumentado la frecuencia y la gravedad de los conflictos relacionados con la asignacion y
el uso de la tierra, mientras que, por el otro, han alimentado la privacion de derechos fundamentales
de las comunidades mas vulnerables y su resentimiento frente al Estado. De hecho, la evidencia
disponible sugiere que la creciente frustracion y la demanda (no satisfecha) de proteccion por parte
de las y los ganaderos se encuentran entre los principales impulsores de la escalada violenta y la
movilizacion terrorista en todo el Sahel (Hissler, 2010; Benjaminsen et al., 2012; Alda, 2014).

En definitiva, en un pais como Senegal, con una tradicion de alta movilidad y una poblacion joven
en rapido crecimiento y cada vez mas urbana, es previsible que el cambio climatico acentue las
migraciones en las proximas décadas, especialmente las internas (Rigaud et al., 2021). Pese a estas
tendencias, las restrictivas politicas de migracion de la UE para la poblacion extracomunitaria



cierran en la practica a las personas de origen senegalés las vias para una movilidad regular,
alimentando los circuitos irregulares, mucho mas largos y peligrosos. Algunos pescadores utilizan
el mismo cayuco antes usado para la pesca con el fin de cruzar el Atlantico hacia Europa en unas
travesias con gravisimos riesgos de perecer. Un sistema econémico desigual condena a la gente a
marcharse y un sistema fronterizo injusto la deja bloqueada en determinados territorios franqueados
por fronteras cerradas, impidiendo un transito normal de ida y vuelta (Giacomelli et al., 2022:65).

Por otro lado, a medida que empeoran las condiciones politicas en Senegal, asi como en otras zonas
del Sahel y Africa occidental, aumenta el control social y se extienden en la region los golpes de
Estado —nueve golpes desde 2020 y uno en Niger en julio de 2023—, en combinacion con el
agravamiento del cambio climatico, la migracién se convierte en una opcién mas deseable o en una
condicion sin alternativa.

En cuanto a las perspectivas, se estima que, en 2050, el desplazamiento interno en los paises de
Africa occidental podria afectar a 32 millones de personas debido a los efectos climaticos de
evolucion lenta (estrés hidrico, descenso de la productividad de los cultivos y los ecosistemas,
subida del nivel, etc.) (Rigaud et al., 2021: xix). Sin embargo, es conveniente tomar estas cifras con
precaucion ya que pueden ser empleadas como argumento para el aumento de la militarizacion de
fronteras por paises del norte global, entre otros aspectos (Nash y Zickgraf, 2020). Segun dichas
estimaciones, Senegal podria ser el tercer pais de Africa occidental con mayor niimero de poblacion
desplazada internamente por causas climéticas, ya que podrian superar las 600 000 personas a
mediados de siglo. Solo Niger y Nigeria, con 8,5 y 8,4 millones, respectivamente, superarian a
Senegal por volumen de migracion interna (Rigaud et al., 2021).

1.3. Espafia como destino de la migracion senegalesa

La cuantificacion de la movilidad hacia Espafia por razones ambientales y/o climaticas es un reto
debido a los multiples factores que impulsan estos desplazamientos, asi como a las dificultades
inherentes y a la falta de consenso metodoldgico, entre otros motivos. Existen algunos datos
cuantitativos sobre los desplazamientos de poblacion dentro de los paises, y en menor medida a
través de las fronteras, debidos a desastres relacionados con amenazas naturales. Sin embargo, en
el caso de la migracidn relacionada con procesos ambientales y climaticos de evolucion lenta, como
la sequia o la elevacidn del nivel del mar, que afectan en gran medida a Senegal, la mayoria de los
datos existentes son cualitativos y se basan en estudios de casos, con pocos andlisis comparativos
(OIM, 2023). Pese a ello, y como apunta Vigil, «aunque se reconoce que los factores que impulsan
la migracion senegalesa a Espafia se derivan de una compleja combinacion de factores econdmicos
y sociales, tanto en el pais de origen como de destino, cada vez se hace mas hincapié en los factores
medioambientales que impulsan estos movimientos»*® (2019:111).

Con estas limitaciones, resulta interesante conocer el papel de Espafia como receptor de personas
migrantes procedentes de Senegal. En el afio 1998, segln los datos del padrén, habia en Espafia
1,17 millones de personas de origen extranjero, alrededor del 3 % de la poblacion, de las cuales
apenas 5 000 eran senegalesas (INE, 2023). A partir de entonces, el nUmero de personas migrantes
en Espafia aumento de manera extraordinaria, llegando a los seis millones y medio en el afio 2009
(el 14 % de la poblacion), suponiendo que las personas de origen africano (encabezadas por las de
origen marroqui) constituian el 25 % de las personas migradas. En 2009, estaban empadronadas en
Espafia unas 55 000 personas de origen senegalés, en su inmensa mayoria hombres (el 82 %), diez

39 Traduccién propia.



veces mas que diez afos atrds. En Espafia viven 87 730 personas de origen senegalés, segun el
padrén municipal de 2022. En la actualidad, las personas de origen senegalés representan el 6,4 %
de las personas africanas residentes en Espafia, el segundo grupo méas numeroso despues de las
personas marroquies, seguidas por las argelinas y las nigerianas.

Las restrictivas politicas migratorias de Francia, destino tradicional de parte de la migracion
internacional senegalesa por vinculos coloniales y lingtisticos, inclinaron desde inicios del siglo
XXl el destino hacia Italia y Espafia. Espafia adquirié importancia como pais de destino debido a la
demanda de mano de obra en la construccién y el sector agricola y las oportunidades de
regularizacion40. Con la llegada de la crisis economica se redujeron de manera considerable los
flujos migratorios en general, y los procedentes de Senegal en particular. En 2008 llegaron unas
10 000 personas procedentes de Senegal a Espafia, mientras que en el periodo de 2010 a 2016 las
Ilegadas anuales procedentes de este pais no superaron en ningun caso las 4 000 personas anuales.
Véazquez Silva (2011), a través de la explotacion de fuentes estadisticas de Senegal y Esparia, analiza
las diferencias en la medicion de flujos en Espafia y Senegal en estos afios y profundiza en la
comprension de las causas de las migraciones internacionales senegalesas, entre las que menciona
la crisis de la agricultura, la sequia, la migracion interna hacia Dakar, el auge del comercio informal
0 el papel de determinadas cofradias musulmanas.

Lacuesta y Puente (2010) destacan la sensibilidad de la migracion al ciclo econémico sefialando que
la tasa de crecimiento econdmico del pais de destino, mas que su nivel, juega el papel méas importante,
en todo caso superior al otorgado a la situacién econdémica del pais de origen. Sus estimaciones
apuntan que la migracion se reduciria en torno a un 10 % por cada punto porcentual de caida del
crecimiento del PIB per cépita del pais de destino. Los estudios de Fanjul y Galvez-Iniesta (2020),
Galvez-Iniesta (2020) y Lacomba et al. (2020) sefialan que la intensidad de los flujos migratorios es
inversamente proporcional al dinamismo de la economia espafiola, expresado en relacion con las tasas
de paro, mientras que un informe del Banco de Espafia (2014) estimd que un aumento de la tasa de
desempleo de 10 puntos porcentuales en el pais de origen aumenta la tasa de salida hacia Espafia en
0,5 puntos porcentuales, en linea con la evidencia encontrada para otros paises. Vemos que tanto los
denominados factores de “expulsion” como los de “atraccidon” son importantes, por lo que resulta
complejo determinar qué parte de la migracion puede estar inducida por razones ambientales.

La movilidad de personas senegalesas hacia Espafia no vuelve a remontar de manera notable hasta
el 2018, afo en que llegaron aproximadamente 8000 personas, con un incremento notable en las
llegadas y en el nimero de personas de origen senegalés empadronadas en Espafia en los ultimos
cuatro afos para los que se dispone de datos. En el momento de escribir este texto (2023), el 16 %
de las personas empadronadas en Espafia nacieron en el extranjero (7,5 millones de personas),
siendo las de origen africano el 18 %. Desde finales de la década de los 90, la cifra de personas
senegalesas empadronadas en Espafia se ha multiplicado casi por 20. Asi, en 2022 habia 87 730
personas senegalesas empadronadas en Espafia (apenas el 0,85 % del total de migrantes), de las que
el 20 % son mujeres, el 90 % tienen la documentacion en vigor y el 13,4 % tienen nacionalidad

40 El afio 2006 marcd un punto de inflexion con la llegada de unas 30 000 personas -la mitad de las cuales eran senegalesas-
alas Islas Canarias, lo que se denoming la "crisis de los cayucos". Aungue el nimero de las personas que llegaban en cayuco
era minimo en comparacion con otras entradas, se describié como "avalanchas", y se reforz6 la cooperacién en materia de
migracion irregular con Senegal, poniéndose en marcha una operacion de Frontex, juntamente con Senegal, para devolver
a las personas que intentaban cruzar a Espafia sin autorizacion, lo que conllevo la reduccion de las llegadas a las Islas
Canarias. Estos retornos forzosos, ademas de entrar en contradiccion a menudo con el principio de no devolucion,
constituyen una cuestion polémica en Senegal, dada la importancia de las remesas y el papel fundamental de la didspora.
En el momento de redactar estas lineas, otofio de 2023, se observa un nuevo incremento de las llegadas a Canarias
procedentes de Senegal.



espafola. Pese a ese crecimiento y a la atencion mediatica dada a la migracién africana, con la
excepcion de Marruecos, esta tiene poca importancia cuantitativa en Espafia, entre otras razones
debido a la discriminacion frente a otros origenes, la escasez de visados disponibles, el cierre de
fronteras y el papel de organismos como Frontex.

1.4. El impacto de las remesas en Senegal

En términos relativos, Senegal es el quinto pais de Africa subsahariana receptor de remesas (Banco
Mundial, 2023)*!. Durante el periodo 2000-2018, los envios hacia el pais experimentaron un gran
crecimiento y pasaron de representar el 2,8 % del PIB en 1999 al 9 % en 2022 (Banco Mundial, 2023).
Estas transferencias proceden esencialmente de Europa, que emite un 56,4 % de los flujos, seguido de
Africa (33,2 %) y, en menor medida, América. Autores como Toma (2017) apuntan que hoy en dia el
verdadero motor de la economia de Senegal son las remesas*?. Por su parte, Ratha et al., (2022) sefialan
que las remesas superan con creces las cantidades invertidas en ayuda oficial al desarrollo y, en la
mayoria de los paises del Africa subsahariana, superan también los flujos de la inversion extranjera
directa, todo ello sin tener en cuenta la importancia de los flujos y bienes informales, que no se
consideran en las cifras oficiales. El estudio de Diagne y Diane (2008) sefiala que las remesas
contribuirian a una reduccion del 30 % en la pobreza senegalesa, mientras que un reciente estudio de
Saptono et al. (2022) estudia el impacto de las remesas sobre la pobreza en 65 paises entre los que se
encuentra Senegal, apuntando a un efecto reductor de la pobreza muy significativo. Mas
recientemente, Fanjul (2023)* apunta que pocas herramientas en la lucha contra la pobreza pueden
equipararse en rapidez y magnitud al efecto que producen las migraciones internacionales en quienes
se desplazan y en sus paises de origen.

Dada la importancia de las remesas, la diaspora de Senegal se considera un actor clave del desarrollo
del pais, cumpliendo al menos tres funciones: facilitar el acceso a divisas y estabilizar el tipo de
cambio, apoyar el consumo interno y el crecimiento econdémico y actuar como una red de seguridad
social**, reduciendo la presion sobre el gobierno en materia de proteccion social. Mientras que, desde
el punto de vista de la UE, el desarrollo econémico de Senegal se ve como una solucion para reducir
la migracion, en particular en su forma irregular, Senegal la considera como una herramienta de
desarrollo. A principios de siglo, el gobierno senegalés adopt6 el discurso que vincula la migracion
y el desarrollo y comenzd a establecer instituciones destinadas a promover las inversiones
econdmicas privadas de las personas senegalesas que viven en el extranjero, a apoyar los mecanismos
de fondos comunes y sus proyectos de desarrollo en las comunidades de origen, y a aprovechar los
recursos y la experiencia de la diaspora altamente cualificada (Uzelac, 2018).

41 Estos datos subestiman la cuantia de las remesas (hasta en un 50 % segln algunos estudios) ya que las
estadisticas oficiales no incluyen los envios que se realizan por otros medios diferentes a la banca.

42 En Senegal, cerca de la mitad de los hogares tienen un emigrante en el extranjero y los hogares receptores destinan

las remesas principalmente al consumo corriente y al alquiler, a gastos sanitarios y educativos.
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44 A un nivel microeconémico, el estudio realizado en Gandiol, St. Louis en el Norte de Senegal zona afectada por
graves inundaciones, sefiala que la migracion permanente de los varones, que ha sustituido a la migracién circular y
estacional tradicional relacionada con las actividades pesqueras, parece ser una respuesta adaptativa a las
degradaciones ambientales que ayuda a las familias a permanecer en su regién de origen y continuar con las
actividades economicas tradicionales (Briining, 2021).



1.5. El impacto fiscal de la migracion en los paises de destino

Un aspecto que suele estar en el centro del debate publico es el impacto fiscal de las personas
migrantes, es decir, si son contribuyentes netas 0 una carga para las finanzas publicas de los paises
receptores. Diversos estudios han cuantificado la aportacién de la migracién a la economia
existiendo un amplio consenso en la literatura sobre los efectos econdmicos positivos de la
migracion en las economias receptoras, tanto en términos de crecimiento y empleo como en relacién
con la sostenibilidad de los estados de bienestar, en especial el sistema de pensiones.

El informe de la OCDE Migration Outlook (2013) aplica tres enfoques para analizar el impacto fiscal
de la migracion: un enfoque contable que considera las contribuciones de la migracion menos su
coste para el sector publico en un afio determinado; un enfoque dindmico de largo plazo; y un
enfoque macroecondémico. En la mayoria de los paises estudiados, el impacto fiscal de la migracion
tiende a ser pequefio en términos de PIB. El hecho de que la posicidn fiscal neta de las personas
migrantes sea menos favorable que la de las nativas se debe a que las personas migradas pagan
menos impuestos y cotizan menos a la seguridad social, y no a que dependan mas de las prestaciones
sociales, teniendo un fuerte impacto la edad y la situacion laboral de las personas en su posicion fiscal
neta. Por ello —sefiala el informe—, aumentar la tasa de empleo de estas personas supondria
importantes ganancias fiscales en muchos paises europeos de la OCDE. Un informe mas reciente,
Migration Outlook (2021), calcula el impacto fiscal neto anual de las personas migradas en 25 paises
de la OCDE, entre los que se incluye Espafia, en el periodo 2006-18. Los resultados sefialan que, en
todos los paises, quienes han migrado aportan mas en impuestos y cotizaciones de lo que los
gobiernos gastan en su proteccién social, sanidad y educacion. La contribucidn fiscal neta total del
colectivo migrante es pequefia durante el periodo 2006-18, entre el -1 % y el +1 % del PIB para la
mayoria de los paises, y los resultados muestran que una mayor integracion educativa y laboral de
los migrantes tendria un alto retorno en términos fiscales.

Pese al debate sobre el efecto de la migracion en los mercados de trabajo de los paises de destino,
la mayoria de los estudios empiricos no encuentran efectos significativos de la migracion sobre los
salarios o el empleo de las personas nativas, aungue los efectos a nivel local, al menos en el corto
plazo, pueden ser algo diferentes®. Los primeros estudios para Espafia datan de la primera década
del siglo XXI, periodo de importante crecimiento en la llegada de migracion internacional a nuestro
pais. En el caso espafiol, Carrasco et al. (2008), analizan el efecto de los grandes flujos de
inmigracion que experimentd Espafia desde finales de la década de los 90 hasta mediados de la
primera década del siglo XXI, y no encontraron efecto negativo alguno de la migracion ni sobre las
tasas de empleo ni sobre los salarios de los trabajadores nativos. Gonzélez y Ortega (2011) obtienen
resultados en la misma linea, apuntando a que los flujos migratorios no afectaron a los salarios ni a
las tasas de empleo de los trabajadores no cualificados en las regiones receptoras, y el crecimiento
de la mano de obra no cualificada se absorbio principalmente a travées del aumento del empleo total.
Los principales sectores responsables de esta absorcion fueron el comercio minorista, la
construccion, la hosteleria y los servicios domésticos. Dolado y Vazquez (2007) sefialan que la
insercion laboral de las personas migrantes se concentré en ocupaciones de baja cualificacion y
segmentos del mercado de trabajo que, o bien no estaban ocupados por los autdctonos, o bien fueron
abandonados por estos para desplazarse hacia ocupaciones mejor retribuidas.

El estudio desarrollado por la Oficina Econdmica del Presidente (2006) de Espafia apunta que el factor
migratorio, por la via del aumento de la poblacién activa y de la tasa de empleo, representd casi el

45 La revision realizada por Ferreira (2017) sefala la ausencia de efectos negativos importantes en los salarios y el
empleo de los nativos a causa de la entrada de nuevos flujos de inmigrantes, y como, segln esos estudios, la inmigracién
parece traer mas beneficios econémicos que desventajas.


https://nadaesgratis.es/jose-luis-ferreira/la-integracion-laboral-de-los-inmigrantes

30 % de crecimiento economico experimentado por la economia espariola en el decenio 1996-2005,
una contribucion que alcanzo el 50 % en los ultimos cinco afios del periodo. Conde-Ruiz et al.
(2008) estiman que, a nivel nacional, mas del 38 % del crecimiento medio del PIB anual se puede
asignar al colectivo migrante, siendo el impacto sobre el PIB regional muy positivo en todas las
comunidades autonomas. Las estimaciones realizadas para Espafia por Mufioz de Bustillo Llorente
y Anton Pérez (2010) muestran un menor uso de prestaciones sociales por parte de las personas
migrantes. Por su parte, el trabajo de Godenau (2012) analiza los efectos de la crisis econdmica
sefialando que la crisis modifico a la baja los ingresos y al alza los gastos publicos relacionados con
el colectivo migrante, debilitdindose asi la contribucion positiva de la inmigracion a la viabilidad
financiera de la Seguridad Social.

Estudios mas recientes, tanto referidos a Espafia como los de ambito internacional, abundan en
resultados similares. Asi, Goldin et al. (2018) sefialan como la inmigracion favorece la prosperidad
nativa y agregada, especialmente a largo plazo, y que el impacto fiscal de la migracion es positivo
dado que, en la mayoria de los casos, los migrantes reciben menos prestaciones publicas que los
nativos en circunstancias similares. EI Consejo Econdémico y Social (2019:43) sefialaba que «la
inmigracion en Espafia, de caracter eminentemente laboral, ha tenido un efecto muy positivo sobre
el crecimiento economico Yy la sostenibilidad del Estado de bienestar, aunque a costa de una gran
vulnerabilidad socioecondémica de buena parte de estos colectivos».

En esta misma linea, el Defensor del Pueblo (2020) mencionaba que «la migracion alivia el impacto
del envejecimiento poblacional en la economia, sostiene el incremento de la tasa de actividad
femenina y contribuye a resolver la crisis de los cuidados». Cabe anotar que, si bien puede aliviar
la carga, no es mas que para trasladar la crisis de cuidados a otras mujeres y a sus familias. La
contribucion es muy notable, especialmente por el lado de las contribuciones a la Seguridad Social,
donde destaca el impacto fiscal neutro o levemente positivo de la inmigracion. Asimismo, destacan
cdémo la migracién permite absorber mejor los shocks del mercado de trabajo, facilitando ciclos
expansivos de la economia, y tiene un impacto muy reducido sobre los niveles de salarios, empleo
o0 paro de los trabajadores nativos. Por ultimo, Galvez-Iniesta (2020) también sefiala el importante
impacto fiscal positivo de la inmigracion no procedente de la Unidn Europea (UE) y los grandes
beneficios potenciales de “regularizar” a los trabajadores irregulares, estimando el beneficio medio
esperado en 3300 €/ano por trabajador.

En definitiva, se puede afirmar que la inmigracién no supone una carga para los paises receptores,
sino que, mas bien al contrario, su efecto es positivo. En este sentido, un estatus regular y una mejor
integracion en el mercado laboral de las personas inmigrantes tendria importantes beneficios, tanto
para las personas migradas como para las sociedades receptoras.

1.6. La situacion socioeconomica de las personas migrantes en Espafia

El modelo de crecimiento basado en la construccion y los servicios que se desarrollé en Espafia a
partir del afio 2000, junto con otros factores, ha generado muchos puestos de trabajo precarios que
han sido en buena medida realizados por personas migrantes, lo que conlleva a que esta poblacion,
sobre todo la de origen no europeo y especialmente las mujeres y personas racializadas, ocupen
posiciones sociales y econdmicas vulnerables, existiendo una elevada brecha de ingresos con la
poblacién autdctona. Segun el estudio de Ayala et al. (2020) los hogares con una persona migrante
al frente tienen un riesgo de pobreza 2,5 veces mayor que las nacidas en Espafia, y la brecha se
amplié durante la crisis. La tasa de riesgo de pobreza de las personas inmigrantes que residen en
Espafia, un 46 %, es claramente superior a la que el mismo grupo registra en el conjunto de la UE-



28%,

El informe del Consejo Econdmico y Social de 2019 sobre la inmigracion en Espafia también sefiala
la posicidn desfavorable de las personas migrantes en el mercado de trabajo espafiol, concentrandose
en ocupaciones sin cualificacion, incluso mas alla de lo que seria resultado de su menor cualificacion
relativa, salarios bajos y con una frecuencia mayor de situaciones de desempleo, temporalidad
excesiva y trabajo a tiempo parcial involuntario. Las dificultades a la hora de convalidar estudios y
el racismo estructural son algunas de las razones detras de esta realidad. Este informe sefiala las
importantes brechas entre las condiciones materiales de vida de la poblacion autoctonas y el
colectivo migrante. La diferencia es especialmente acusada en relacion con quienes proceden de
paises no pertenecientes a la UE, fundamentalmente de Africa y América Latina, que tienen una
propension mucho mayor a sufrir situaciones de pobreza, privacion material y exclusion social.

Esta mayor vulnerabilidad econdémica de las personas migrantes, que se explica en gran medida
porgque mantienen una peor posicion relativa en el mercado de trabajo, no es exclusiva de Espafia,
ya que en la mayoria de los paises y de los indicadores, el colectivo migrante —especialmente quienes
nacieron fuera de la UE*’—y sus hijos e hijas van a la zaga de las personas nativas y de aquellas con
padres nativos. No obstante, Espafia registra el mayor indice de pobreza para el colectivo migrante
entre los paises de la OCDE: el 40 % de las personas migrantes residentes en Espafia se encuentran
en riesgo de exclusion social, mas del doble respecto a la poblacién nativa, siendo la tasa de
desempleo de las personas migrantes en Espafia (22 %) muy superior a la de las personas nativas
(13 %) (OCDE, 2023). Asimismo, a diferencia de otros paises, la brecha de pobreza entre personas
migrantes y nativas en Espafia se ha ensanchado en los ultimos afios.

2. Las respuestas de la Unidén Europea ante las migraciones climaticas: securitizacion y
militarizacion de fronteras

La Union Europea es una de las regiones con mayor responsabilidad ante la crisis climatica —29 %
segun Hickel (2020)-y en la actualidad es uno de los puntos de destino de algunas de las personas
que podrian estar huyendo de los impactos del cambio climético, entre los que se encuentran las
personas procedentes de Senegal. Debido a sus responsabilidades histéricas y presentes, Espafia y
la UE pueden (y deben), desempefiar un papel activo no solo para minimizar los impactos
ambientales y climéaticos adversos gque inducen la migracion desde terceros paises, sino favorecer
la proteccion de las personas que cruzan fronteras internacionales en estos contextos bajo sus
obligaciones internacionales de proteccion de los derechos humanos (Scissa, 2022). Sin embargo,
las politicas de securitizacion de fronteras, basadas en mitos como los destacados en los apartados
previos y en los supuestos nexos entre los impactos del cambio climatico, las migraciones y los
conflictos, contintan incrementandose, como se analiza a continuacion.

2.1. Los nexos entre cambio climéatico, migraciones y conflictos

Los flujos migratorios de Africa a Europa a través del Sahel, el Sahara, el norte de Africa y la ruta
de Africa occidental o ruta canaria, ilustran las complejas interacciones entre entornos fragiles,
escenarios de conflicto y medios de vida a menudo precarios. Existen indicios de que dichas

46 Calculos basados en los datos de EU-SILC (EU Statistics on Income and Living Conditions), para el afio 2017.

47 En 2017 el riesgo de exclusion social de las personas extranjeras de la UE ascendia al 41 % y el de las personas
nacionales del resto del mundo nada menos que al 59 %, un porcentaje dos veces y media mas alto que el que presenta
la poblacion espafiola (23 %), ya de por si muy elevado.



interacciones son cada vez mas amplias, lo que ha propiciado un debate en el marco de las
instituciones internacionales (la UE, entre otras) en torno a la existencia de cierta causalidad entre
el cambio climatico y los conflictos. En este sentido, los discursos politicos y mediaticos expresan
cada vez mas la creencia de que puede haber un vinculo causal directo entre el cambio climético y
los conflictos armados®, y existe, en general, un consenso sobre el impacto que tiene el cambio
climatico en la exacerbacion de los conflictos (Hissler, 2010; Benjaminsen et al., 2012; Alda, 2014
y Buhaug, 2010). En relacion con lo anterior, diversos estudios han llegado a conclusiones
divergentes sobre la relacion entre cambio climatico y la conflictividad en el Sahel.

Algunos estudios plantean la comprension de la relacion entre clima y conflicto como un
multiplicador de amenazas y riesgos provenientes de vulnerabilidades preexistentes y no tanto como
una cuestion de causalidad directa entre clima y conflicto. Metodolégicamente, estas
investigaciones suelen centrarse en estudios de caso y han permitido evidenciar como los factores
climéticos y ambientales, unidos sobre todo a factores preexistentes, pueden estar relacionados con
la exacerbacion de los conflictos en el Sahel, particularmente en paises como Mali, Niger y Burkina
Faso®®. Estos trabajos destacan la importancia de la gobernanza en el nexo cambio climatico-
conflicto, especialmente a nivel local. En esta region, la fuerza y la legitimidad de la gobernanza,
una gobernanza tradicionalmente nutrida de élites autoritarias y tecnocraticas que dejan de lado a
los gobiernos locales y terminan siendo ineficientes, marcan una diferencia crucial a la hora de
hacer que los conflictos potenciales por los recursos naturales se desvien de una escalada violenta
a una gestion pacifica. Con su énfasis en la gobernanza, la Estrategia Integrada en el Sahel adoptada
por la UE en 2021 podria representar un paso en la direccion correcta al hacer hincapié en la
«importancia de un impulso civil y politico centrado en la estabilizacion a corto plazo y en las
perspectivas de desarrollo sostenible a largo plazo en los ambitos social, medioambiental y
economico, mas alla del esfuerzo militar» (Consejo de la Union Europea, 2021). En la
implementacién de la Estrategia, la UE y sus Estados miembros deben prestar especial atencion a
la gobernanza multinivel de los recursos naturales e integrar mejor las normas consuetudinarias, los
marcos juridicos equitativos y las normas internacionales, promoviendo asi un enfoque menos
tecnocratico y socialmente inclusivo para las reformas de la gobernanza en los paises del Sahel.

Otros estudios, sin embargo, apuntan mas bien a factores relacionados con la variabilidad climética.
Estos ilustran mas bien el caso del Sahel, como el brote de conflictos por motivos climaticos que
han agudizado una situacion de vulnerabilidad del medio natural y de sus habitantes, provocando
el éxodo de su poblacion (Homer-Dixon et al., 1999; Hissler, 2010; Benjaminsen et al., 2012; Alda,
2014).

Si bien la contribucion real de los factores ambientales y climaticos como desencadenantes de los
conflictos sigue siendo incierta, no cabe duda de que los conflictos por los recursos naturales,
independientemente de su causa, dificilmente escalarian hasta convertirse en violencia a gran escala
si no fuera por la amplia accesibilidad a las armas que existe en la region. Por lo tanto, si bien la
lucha contra el cambio climético sigue siendo un objetivo, la lucha contra el trafico de armas
también seria un medio efectivo —y quizas mas inmediato— para reducir la letalidad de los conflictos
y la inestabilidad regional en general.

48 Para ilustrar esto, el presidente francés, Emmanuel Macron, enfatiza con frecuencia el supuesto vinculo entre el
cambio climatico y los conflictos, especialmente en el Sahel. VVéase, por ejemplo: Consejo de Seguridad de Naciones
Unidas (2021).

49 Los estudios de Nagarajan (2021) para Mali, McCullough et al. (2019) para Nigeria y Abroulaye et al. (2015) para
Burkina Faso, asi lo confirman.



2.2. La falta de mecanismos de proteccion de las personas migrantes

Actualmente, ni en Espafia ni en el marco de la UE existen marcos especificos de proteccion para
las personas que cruzan fronteras internacionales huyendo de los impactos climaticos y ambientales,
aunque este tema se viene abordando desde hace muchos afios en diferentes instituciones. Al no
existir estas vias, muchas de las personas que tienen que abandonar sus paises de manera forzada
por un conjunto de causas —entre las que se encuentran los impactos climaticos— acaban cayendo en
el paraguas de la “migracion voluntaria”, con lo que el marco legal que las ampara es el régimen de
extranjeria, que no esta hecho para proteger los derechos de las personas migradas y que dificulta
su regularizacion.

Como muchos de estos casos son realmente migraciones de caracter forzado, se han de analizar las
posibles vias de proteccion en la UE. Asi, los mecanismos de proteccion complementaria® podrian
ser de utilidad para la proteccion de las personas que migran por motivos climéaticos, como pueden
ser muchas de las personas que migran de Senegal con destino a la UE. Aunque la Directiva
2001/55/CE®! no incluye de manera especifica los motivos climaticos como razones para otorgar
proteccion a las personas afectadas, define como “persona desplazada™ a quien huye de zonas de
conflicto armado o de violencia permanente y que haya estado o esté en peligro grave de verse
expuesta a una violacién sistematica o generalizada de los derechos humanos (articulo 2). Esta
Directiva no habia sido utilizada hasta 2022, cuando se activé para el caso de las personas que
tuvieron que huir de Ucrania. Gracias al pacto entre los 27 Estados miembro en un tiempo récord, se
activé esta medida que otorga a las personas ucranianas que huyen del conflicto el derecho a residir
en la UE, acceso al empleo, acceso a la vivienda, acceso a la asistencia social y médica y acceso al
sistema educativo, entre otros (ACNUR, 2022). La no utilizacion de esta Directiva ante crisis de
similar magnitud previas evidencia la «falta de voluntad politica por parte de los estados miembros
[...] De ello deriva una manifiesta inexistencia de solidaridad comunitaria como principio
fundamental de la UE» (Vilar, 2017:6). En definitiva, aunque dicha directiva podria aplicarse en
casos de personas que huyen de los impactos de la crisis climéatica —y de los conflictos— en Senegal,
no parece ser que vaya a serlo en el corto plazo®.

De igual manera, la Directiva de Reconocimiento o de Cualificacion® tampoco menciona la crisis
climatica. Aun asi, establece que debe considerarse «persona con derecho a proteccion subsidiaria»
a quien sufre los dafios graves establecidos en el articulo 15 y se dan los motivos fundados para
entender que esta persona no puede regresar a su pais de origen. De esta manera, esta disposicion
obliga a los Estados miembros a otorgar proteccion subsidiaria a las personas que corren el riesgo
de sufrir tortura, tratos o penas inhumanos o degradantes en su pais de origen, lo que también podria
equipararse a los contextos de crisis climéatica —y conflicto— de los que huyen muchas personas

50 |a proteccion complementaria se otorga a personas que no encajan completamente dentro de la definicién de persona
refugiada establecida en la Convencion de Ginebra sobre el Estatuto de los Refugiados (1951) y su Protocolo de Nueva
York (1967), pero que por la gravedad de su situacion requieren proteccion internacional.

51 Directiva 2001/55/CE relativa a las normas minimas para la concesion de proteccion temporal en caso de afluencia
masiva de personas desplazadas y a medidas de fomento de un esfuerzo equitativo entre los Estados miembros para acoger
a dichas personas y asumir las consecuencias de su acogida, de 20 de julio de 2001.

52 Mientras se escribia este capitulo, los Estados miembros de la UE desbloquearon el Pacto sobre Migracion y Asilo,
uno de los elementos de mayor disputa en la UE durante la Gltima década. Se ha dado asi via libre al reglamento de gestion
de crisis e instrumentalizacion de la inmigracion, que restringe ain mas la entrada en la UE vy las solicitudes de asilo
(CEAR, 2023).

53 Directiva por la que se establecen normas relativas a los requisitos para el reconocimiento de nacionales de terceros
paises o apéatridas como beneficiarios de proteccion internacional, a un estatuto uniforme para los refugiados o para las
personas con derecho a proteccidn subsidiaria y al contenido de la proteccidn concedida, 3 de 13 de diciembre de 2011.



senegalesas en la actualidad.

En otro orden de ideas, cabe mencionar que en la comunicacién de la Comision sobre el Pacto Verde
Europeo se comenta que “la UE trabajara junto con todos sus socios para aumentar la resiliencia
climéatica y medioambiental con el fin de evitar que esas tensiones desencadenen conflictos,
inseguridad alimentaria, desplazamientos de la poblacion y migraciones forzosas, y de apoyar una
transicion justa a escala mundial” (Comision Europea, 2019).

2.3. La securitizacion del cambio climético y las migraciones

Como se ha analizado en parrafos anteriores, en los Gltimos afios estamos asistiendo a una
politizacion del cambio climatico, de las migraciones y de las migraciones climaticas, en particular,
reforzandose la idea de que la movilidad humana constituye una amenaza a la seguridad. La teoria
de la titulizacion, o securitizacion en términos anglosajones®, proporciona elementos para evaluar
las implicaciones de considerar la migracion inducida por el cambio climatico, en particular, como
un problema de seguridad del norte global.

La teoria, originalmente formulada por Weaver y la Escuela de Copenhague®, sefiala el proceso
por el que un problema puede llegar a ser representado no solo como un problema politico, sino
como una “amenaza existencial”. En el sentido mas basico, la titulizacion®® implica referirse a un
problema que hasta ahora se ha conceptualizado solo en términos politicos, econémicos,
medioambientales o de otro tipo, como una amenaza para la seguridad. Mas alla de la seguridad
como modo de proteger la integridad de bienes y personas en un estado de derecho, la
securitizacion es una retdrica de institucionalizacion de la amenaza y el peligro, que lleva a
implementar medidas que desbordan los limites normales de proteccion, poniendo en el foco de
vigilancia y sospecha a amplios sectores de la poblacion. Este enfoque puede proporcionar
informacion relevante sobre las implicaciones de escenificar la migracién inducida por el clima
como un problema de seguridad, de manera que una vez que un problema se “tituliza” con éxito,
sale de la esfera de la politica normal para ser tratado como un problema de emergencia sin que se
lleven a cabo los procesos democraticos normales. Durante los ultimos quince afios, esta teoria se
ha convertido en una importante area de investigacion, pero mas alla de esta formulacién inicial no
existe una Unica teoria unificada que pueda aplicarse sistematicamente al cambio climatico a nivel
internacional.

Una tendencia contemporanea es el gran aumento en la financiacion y la militarizacion de las
fronteras en todo el mundo como reaccién de los Estados del norte global ante el fendmeno de la
migracion supuestamente masiva. Asi, muchas de las personas senegalesas que han llegado a las
fronteras europeas en busca de proteccién se han encontrado con respuestas politicas que
mayoritariamente pretenden frenar e interceptar los flujos migratorios en un marco de politicas de
securitizacion, donde las migraciones se convierten en una amenaza para la seguridad desde la
perspectiva de gobiernos de los Estados miembros. En los Gltimos 15 afios, la Agencia Europea de
la Guardia de Fronteras y Costas (Frontex), ha multiplicado por ocho su presupuesto y muchas
fronteras del mundo estan actualmente protegidas por muros fisicos o virtuales (Buxton, 2021).

54 En el ambito de la sociologia, la securitizacion es el discurso o actuacion en el &mbito politico que promueve la
movilizacién de recursos materiales y humanos con el objetivo de hacer frente a amenazas subjetivas que pongan en
riesgo los intereses de cierto clase o grupo de intereses (Sarasola, 2022).

55 Buzan B., Waever y De Wilde (1998) profundizan en la definicién de la seguridad y se enmarcan en los debates
tedricos de la posguerra fria.

56 Waever acufié el término “fitulizacién” e hizo un simil con el concepto financiero de “titulizar”.



En la misma linea, la externalizacion de fronteras®’ es una practica comdn en distintos lugares del
mundo, incluyendo la UE, que busca frenar la migracion irregular a través de la “subcontratacion”
del control migratorio a terceros paises. Se basa tanto en politicas que abarcan tanto la disuasion y
la contencion en transito como la devolucion tras las llegadas (en muchos casos contraria a la
obligacion de no devolucidn) y que se basan en el refuerzo de los cuerpos de control y agencias de
seguridad nacionales e internacionales y/o la firma de acuerdos bilaterales o multilaterales de
readmision. Ademas, a menudo se condiciona la ayuda oficial al desarrollo a la colaboracién por
parte de los Estados receptores a los intereses en materia migratoria. Senegal ha sido uno de los
primeros Estados con los que Espafia ha estrechado su cooperacion en materia de “gestion”
migratoria, especialmente a partir de la ya mencionada “crisis de los cayucos” de 2006, incluyendo
vigilancia y patrullaje conjunto, acuerdos bilaterales para la readmision de personas migrantes y
cooperacion condicionada al control migratorio (CEAR, 2020).

En gran parte de la literatura se da por sentado el vinculo entre estrés ambiental (en gran parte
ocasionado por el cambio climéatico) y migracion, y la posibilidad de una migracion masiva se
considera automéaticamente un problema de seguridad, al considerarse que esta migracion generara
inestabilidad y conflicto, sin cuestionarse la seguridad de quien esta en riesgo (Trombetta, 2014).
Estas narrativas sugieren que las poblaciones de los paises del sur global no pueden preservar su
entorno ni adaptarse a los cambios: una vez degradado el medio ambiente, se trasladaran a otro lugar
y continuaran el proceso (Hartmann, 2010). Esto refuerza la idea de que se debe evitar la migracion
y promover el “desarrollo sostenible” para mantener a las personas en sus lugares de origen, aunque
sin cambiar las normas comerciales ni el sistema productivo extractivo y de consumo que esta en la
raiz de la “expulsion” de sus habitats de muchas personas. Méas que victimas, las personas migrantes
son vistas como una amenaza.

2.4. El enfoque de la securitizacién de fronteras en la UE ante las migraciones climaticas

El enfoque de la seguridad para hacer frente a problemas ambientales tampoco es reciente. De
hecho, los nexos entre la degradacion ambiental, los movimientos masivos de poblacion y la
seguridad datan de inicios de los afios de 1970, pero ganaron popularidad en los afios 1980, cuando
se comenzaron a visibilizar los problemas ambientales globales. Las migraciones fueron uno de los
problemas mencionados en el discurso emergente de la seguridad ambiental. De hecho, Myers
(1993) dio lugar a una visiéon apocaliptica de las migraciones ambientales que se extendid
ampliamente al pronosticar millones de “refugiados climaticos”. En este contexto, las implicaciones
para la seguridad de las migraciones inducidas por la degradacion ambiental se evocaban para
promover acciones de proteccion del medio ambiente, aungue, poco a poco, estas narrativas fueron
utilizandose en diferentes contextos, sobre todo en Estados Unidos, en la UE y los Estados miembro
con un enfoque mas centrado en la securitizacién y el cierre de fronteras (Trombetta, 2014).

En 2008 se publicé un documento del Alto Representante de la UE para la Politica Exterior y se
Seguridad Comun y de la Comisién Europea al Consejo Europeo que indicaba, en el apartado
“migraciones pPor causas ambientales”, que «estas migraciones pueden incrementar los conflictos en
las zonas de transito y de destino. Europa debe disponerse a sufrir una presion migratoria
considerablemente mayor» (Comision Europea, 2008). En la misma linea, en 2009, ¢l “Libro
Blanco Adaptacion al cambio climatico: hacia un marco europeo de actuacion” recomendaba
abordar los efectos del cambio climatico sobre la movilidad humana en debates mas amplios de la
UE sobre politicas de seguridad, desarrollo y migracion (Comision Europea, 2009).

57 Un reciente ejemplo (31 de enero de 2024) de la tendencia a la externalizacion de las fronteras es la peticion del
Gobierno de Esparia a Marruecos para que no deje embarcar a senegaleses sin visado en vuelos con escala en Espafia.



El Programa de Estocolmo (2010-2014) “Una Europa abierta y segura que sirva y proteja al
ciudadano” abarcd, por su parte, la conexion entre el cambio climético y la movilidad humana, e
invité a la Comision Europea a presentar «un analisis de los efectos del cambio climético en la
migracion internacional, incluidos sus efectos potenciales en la inmigracion con destino a la Unién»
(Consejo de la Union Europea, 2009). La respuesta de la Comision Europea llegé en 2013, con la
publicacion del documento de trabajo titulado Climate Change, Environmental Degradation and
Migration que sefialaba la necesidad de realizar un mayor analisis sobre este tema. También se
visibilizaba la necesidad de que la politica migratoria reconociera la migracion inducida por la
degradacion ambiental y por el cambio climéatico. En las conclusiones de este documento se
mencionaba que no se esperaba que hubiera movimientos masivos de migraciones climéticas hacia
la UE, y en las recomendaciones se comentaba que este fendmeno debia ser contemplado en las
politicas de cooperacion internacional y humanitaria de la UE (Comisién Europea, 2013).

Cabe hacer referencia, a su vez, al Pacto sobre Migracion y Asilo propuesto por la Comision
Europea en 2020. Entre otros aspectos, este Pacto sustituye el sistema de cuotas obligatorias de
reparto de las personas solicitantes de proteccion internacional entre los Estados miembros
en funcion de criterios objetivos por un “mecanismo de solidaridad obligatoria” (Comision
Europea, 2020). Aunque el Pacto reconoce explicitamente las repercusiones del cambio climético
en las migraciones, no asegura mecanismos especificos para las personas afectadas. Ademas, si
acabara sustituyendo la Directiva de Proteccion Temporal por un Reglamento de Proteccion
Inmediata, con criterios de seleccion mas estrictos, esto dificultaria todavia mas la aplicacion para
las personas migrantes climéticas (Salvador, 2022).

Por otro lado, el Parlamento Europeo habia abordado, ya desde 1999, los vinculos entre la crisis
climatica y la movilidad humana, también desde una perspectiva de la seguridad (Parlamento
Europeo, 1999). En 2011, el Parlamento Europeo publicé el informe Climate Refugees. Legal and
policy responses to environmentally induced migration, en el que se analizaba este fenémeno, el
vacio juridico existente y las propuestas realizadas hasta ese momento para solventarlo, entre otros
aspectos (Kraler, Cernei y Noack, 2011). Mas adelante, en 2016, el Parlamento abordd de nuevo en
otro informe, y de manera especifica, la degradacion ambiental como uno de los factores que
desencadenan la movilidad humana. En 2017, le solicit6 a la UE y a los Estados miembros que
adoptaran «un papel de liderazgo a la hora de reconocer los efectos del cambio climético en los
desplazamientos masivos de personas, ya que la magnitud y la frecuencia de esos desplazamientos
irdn en aumento». En 2020 se publicé una actualizacion del citado informe de 2011 (Kraler,
Katsiaficas y Wagner, 2020).

En 2020, la Comisién de Desarrollo del Parlamento Europeo presentd un informe de iniciativa
propia titulado “Los impactos del cambio climéatico en las poblaciones vulnerables de los paises en
desarrollo” (Comité de Desarrollo, 2020). Entre sus objetivos se encontraba la ampliacion de los
instrumentos de ayuda humanitaria, como los visados humanitarios, al ambito de las migraciones
climaticas. Otros objetivos principales de esta iniciativa eran la inclusion del componente climatico
como factor clave en todos los programas de proteccion internacional y lograr mayor financiacion
mediante el nuevo instrumento financiero de desarrollo y vecindad (Silvana y Gamero, 2020;
Silvana, Gamero y Felipe, 2021). En mayo de 2021 se presento este informe y sus propuestas al
Parlamento Europeo. Lamentablemente, la propuesta fue desestimada.

Reflexiones finales

Los estudios empiricos sefialan la complejidad de las decisiones migratorias, que involucran
aspectos tanto socioecondmicos como culturales e individuales, asi como la dificultad, en
numerosas ocasiones, para identificar un componente especificamente climatico o ambiental en los



movimientos poblacionales que permita delimitar claramente el concepto de “migracion climatica”.

No obstante, hay cada vez méas evidencia de los graves efectos del cambio climético sobre la
produccién agricola, ganadera y pesquera y, por tanto, sobre los medios de subsistencia de la
poblacion, especialmente en los paises del sur global. Esta realidad es especialmente grave en el
caso del Sahel, zona geografica en la que el cambio climético esta socavando el fragil equilibrio
entre los ecosistemas naturales y los sistemas productivos que han sostenido el modo de vida de las
poblaciones de esta region. Las dificultades de subsistencia, unidas a la falta de recursos y opciones
para adaptarse y poder hacer frente a los cambios inducidos por el clima, son vulnerabilidades que
muchas comunidades estan afrontando desde hace tiempo y que, llevadas a un extremo, provocan
una competencia intensa por la posesion de los recursos naturales (tierras fértiles, campos de
pastoreo, pesca, etc.) y desplazamientos forzados de poblacion. Asimismo, los datos sefialan que,
pese a la importancia de las migraciones internacionales, la mayoria de los movimientos de
poblacién no son de larga distancia, sino que se producen dentro de los Estados y, a menudo, son
desplazamientos de areas rurales a grandes ciudades que, en ocasiones, se ubican en zonas costeras
vulnerables o muestran un hacinamiento insostenible. Paraddjicamente, en estos casos las personas
no solo escapan de los peligros del cambio climatico, sino que probablemente se acercan a ellos
(Geddes et al., 2011).

En el caso de Senegal, un pais con una tradicion de alta movilidad, es previsible que el cambio
climéatico acentGe las migraciones en las proximas décadas, especialmente las internas, que
constituyen el grueso de las migraciones en este pais. También se prevé que los patrones historicos
de movilidad estacional se conviertan en un gran éxodo rural, dado el grave impacto que la crisis
climatica esta teniendo en los medios de vida de buena parte la poblacion de Senegal, que se enfrenta
a niveles de vida muy bajos, altas tasas de pobreza y desigualdad, junto a una poblacion joven en
rapido crecimiento. Los impactos de la crisis climatica también pueden influir en que haya cada vez
mas personas que no puedan marcharse del pais.

En general, la migracion y la movilidad se perciben como positivas en el contexto de los paises
emisores, a pesar de los graves peligros que a menudo conllevan. En Senegal y en la mayoria de los
paises de Africa subsahariana, las remesas enviadas por las personas migrantes superan las
cantidades invertidas en ayuda oficial al desarrollo y tienen un papel importante en la reduccion de
la pobreza. Paraddjicamente, mientras que en los paises del sur global las migraciones se perciben
como ‘“herramientas de desarrollo” (obviando las penurias que a menudo sufre la poblacion
involucrada), desde el punto de vista espafiol y europeo, la migracién por lo general se percibe
como una amenaza a la seguridad y una carga para los sistemas de proteccion social.

Pese a esta percepcion negativa generalizada, la mayoria de los estudios sefialan que la inmigracion
no supone una carga para los paises receptores, como en este caso Espafa, sino que, mas bien al
contrario, su efecto es positivo. No se encuentran efectos significativos de la migracion sobre los
salarios o el empleo de las personas nativas, y las estimaciones apuntan que las personas migradas
aportan mas en impuestos y cotizaciones de lo que los gobiernos gastan en su proteccion social,
sanidad y educacion.

Asi, tanto el analisis de las remesas como el estudio del impacto fiscal de las personas migradas en
Espafia muestran el impacto positivo de la migracion tanto en el pais de origen como en el de
destino. Esto contrasta con la retorica de “avalancha” y de “amenaza” ante la llegada de personas
que huyen de las situaciones de gran vulnerabilidad que genera o acelera el cambio climatico y las
restrictivas politicas de migracion de la UE para la poblacidén extracomunitaria que limitan a las
personas de origen senegalés y subsahariano en general las vias para una movilidad regular y segura,
alimentando asi los circuitos irregulares, mucho mas largos y peligrosos.



Pese a que desde hace tiempo los estudios ya sefialaban la conexion entre cambio climético y
movilidad humana y la necesidad de que la politica migratoria de la UE reconociera este fenémeno
a través de la adopcion de mecanismos de proteccion y su contemplacion en las politicas de
cooperacion internacional y humanitaria de la UE, las politicas de la UE, como las de otros paises
del norte global, se han centrado mas en el enfoque de la securitizacion de fronteras, segun el cual
las migraciones son una “amenaza” para la seguridad de los paises miembros, y en la restriccion al
maximo de la acogida de personas procedentes de territorios empobrecidos, cualquiera que sea la
causa por la que se desplazan.

Por otro lado, hay cierta evidencia de una exacerbacion de los conflictos armados en el Sahel por el
avance creciente de los efectos de la desestabilizacion del clima. En este sentido, es relevante la
importancia de reforzar la gobernanza, especialmente a nivel local, a la hora de hacer que los
conflictos potenciales por los recursos naturales se desvien de una escalada violenta a una gestion
pacifica, asi como la lucha contra el trafico de armas para reducir la letalidad de los conflictos.

En definitiva, los mdltiples desafios sociales y de destruccion de habitats y medios de vida que
provoca la desestabilizacion del clima contrastan con la falta de voluntad para aplicar, en el norte
global, instrumentos legales y politicos que protejan a las personas que se ven obligadas a
desplazarse huyendo de contextos agravados por la crisis climatica, de la que los paises del norte
global tienen una gran responsabilidad.

El refuerzo y externalizacion de las fronteras no hara méas que exacerbar los problemas, dado el
avance del cambio climatico, su creciente impacto en las poblaciones y las tensiones inherentes. De
no abordarse de manera integral la situacion y desarrollar més vias legales de migracion segura, las
personas seguiran desplazandose para asegurarse la supervivencia con un alto coste en vidas y
sufrimiento humano. Por ello, hoy en dia, ademas de la disminucion de las emisiones de gases de
efecto invernadero, son necesarias politicas de adaptacién en las zonas mas afectadas, un mejor
conocimiento a escala local y global de los nexos entre el cambio climético y la movilidad humana
y sus interconexiones y la aplicacion efectiva del marco de derechos humanos al tratamiento de las
migraciones, asi como la transformacion de las relaciones econdmicas internacionales, las politicas
migratorias y los regimenes fronterizos hacia unos mas igualitarios y justos.
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CAPITULO 6: DESPLAZAMIENTOS AMBIENTALES
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Planteamientos generales

Este articulo plantea un objetivo plural de reflexion sobre los desplazamientos ambientales,
considerando la necesidad de aplicar un enfoque de género y derechos humanos en la valoracion de
este fendmeno en sus rasgos actuales. Se parte de un breve analisis sobre el desarrollo de los conceptos
institucionales creados en torno a esta movilidad, con especial atencion en la situacion de las mujeres
y nifias y a la vulneracién y proteccion de sus derechos humanos. El nodo interpretativo parte de la
existencia de una economia del dafio ambiental que favorece unas definiciones parciales sobre las
migraciones ambientales que esquivan el sefialamiento de responsables y vulnerabilidades concretas.
Esta indefinicion conceptual conduce a una violencia legal (Menjivar y Abrego, 2012) que no ayuda
a disminuir las desigualdades globales asociadas a los fenémenos migratorios.

El primer epigrafe de esta reflexion identifica elementos relevantes de las definiciones y sefiala las
I6gicas de los términos al uso, mostrando divergencias entre los abordamientos de las migraciones
climaticas —en el marco de las ambientales— de los informes OIM y los estudios realizados desde los
territorios afectados: la OIM insta a aumentar los esfuerzos para abordar los desafios de la movilidad
asociada al cambio climético y centra su atencion en el control migratorio y en insistir en actuaciones
politicas e intervenciones preventivas y de respuesta a las poblaciones afectadas. En respuesta
dialéctica, desde el sur global otros estudios se detienen en las causas y efectos de los desplazamientos,
sefialando la responsabilidad de los modos de produccidn en las situaciones migratorias emergentes.

El segundo epigrafe se acerca a los discursos institucionales sobre las migraciones climaticas, una
categoria que se presenta en las instituciones internacionales como la més relevante en el futuro con
alegatos que construyen opinion publica e influyen en el clima social. A su vez, encontramos que los
estudios desde las ciencias sociales inciden en la necesidad de favorecer un clima social sensible y
preparado para los retos crecientes asociados a este tipo de migraciones, tanto en las sociedades de
origen como en las de transito y recepcion de las personas que seran consideradas migrantes climaticos
en el siglo XXI.

El tercer epigrafe se centra en algunas reflexiones basadas en los estudios empiricos consultados que
inciden en considerar la especial situacion de vulnerabilidad de las mujeres, pero también en sus
estrategias de adaptacion, como las relacionadas con las migraciones asociadas al cambio climatico
que, en este caso, incluyen también los desastres.

Para desarrollar estos objetivos, la revision bibliografica ha seleccionado aquellos estudios criticos con
los discursos oficiales sobre las migraciones ambientales creados bajo el paraguas de la ONU. Sin



embargo, cada epigrafe responde a una logica de analisis bajo el paraguas del interés sobre la
interseccion entre migraciones, género, derechos humanos y amenazas medioambientales:

El anélisis de las conceptualizaciones del primer epigrafe revisa una bibliografia cefiida a: 1) textos
publicados por la ONU (especialmente la OIM) que presentan y describen los conceptos y 2) textos
que los interpelan criticamente en dos sentidos: a) abordan las experiencias de los paises del sur global
y b) han sido publicados en los repertorios especificos como paginas web de las ONG que defienden
los derechos ambientales o c) en plataformas de informacion y divulgacién que publican trabajos de
los autores del sur global, como Redalyc y Ajol®®. Con estos criterios, incorporamos tanto discusiones
cientificas como discursos activistas y tratamos de sumarnos a propuestas como Lander (2000) y Gil
Araujo (2023) para minimizar la reproduccion de las l6gicas coloniales tan visibles en la construccion
y difusién del conocimiento.

El andlisis de los discursos sobre las migraciones especificamente climaticas, en segundo lugar,
explora textos actuales en espafiol o inglés (2010-2022) bajo seis criterios especificos iniciales: 1)
relevancia institucional (por encima de la académica); 2) enfoque de derechos humanos con
perspectiva de género; 3) priorizacion de publicaciones internacionales con grupos de expertos/as; 4)
presencia de autoras y autores; 5) diversidad cultural de las autorias; 6) consideracién de Scopus, WOS
y Google Scholar, si no son textos institucionales. Para acotar el enfoque de derechos humanos con
perspectiva de género, segun refiere el criterio 2, se buscé la literalidad del reconocimiento en los
textos, asi como que los organismos 0 grupos expertos estuvieran vinculados al sostenimiento de los
DDHH. A su vez, se seleccionaron textos con referencias bibliograficas explicitas sobre mujeres o
género. Desde esta seleccion se busco un cierto nivel de consideracion de la perspectiva de género con
resultados o estudios que recogieran un nivel de avance, no la consabida reproduccién de mensajes
institucionales reiterados sin mayor profundidad. El proceso de seleccion concluyé con 26 textos que
relacionaban las migraciones climéticas y el género, con relevancia institucional justificada o impacto
académico. La seleccion gradual con los criterios descritos permitié constatar la muy limitada
presencia de la perspectiva de género en el analisis de los fendémenos asociados a las migraciones
climaticas. Las principales referencias discursivas que realizaban ciertas consideraciones de género
resultan, sin embargo, de gran valor préctico.

El tercer objetivo, que localiza estudios empiricos que consideren especificamente a las mujeres, parte
de una primera indagacién tipo Prisma que mostrd6 mas de ocho mil resultados que apuntaron
busquedas mas especificas centradas en metodologia predominantemente empirica y sefialaron las
omisiones de la perspectiva de género en los titulos. Finalmente, se localizaron 17 textos que tienen
una importante perspectiva de género desde un enfoque empirico, aunque no se centra en todas las
intersecciones seleccionadas; estos articulos y/o informes no han remitido a otros 10 textos que, aunque
son mas generales, han sido de interés para el desarrollo de esta reflexion que se centra en: 1) la especial
situacion de vulnerabilidad de las mujeres en situaciones de crisis climaticas o desastres, que ha
incidido en procesos migratorios de las mujeres; 2) el papel de las mujeres en la sostenibilidad
ambiental en &mbitos ya afectados donde, en general, se producen movimientos migratorios no tanto
de las mujeres como de miembros de los hogares; 3) las relaciones entre estas vulnerabilidades
especificas, el rol de las mujeres y la decision de migrar, tanto de estas como de las familias.

%8 AJOL (African Journals OnLine) es una organizacion sudafricana sin fines de lucro que se encuentra en la
sede de Grahamstown y se dedica a mejorar la visibilidad en linea y el acceso a las investigaciones académicas
publicadas de académicos africanos. Véase: https://www.ajol.info/index.php/ajol (Fecha de consulta: 20 de
septiembre del 2023)
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La Organizacién de las Naciones Unidas y su papel en la institucionalizacion del discurso
sobre las migraciones climéticas

La Oficina Internacional para las Migraciones (OIM), al crear la primera oficina especializada en
materia de migraciones, medio ambiente y cambio climatico en el afio 2007, ha venido asumiendo el
liderazgo en los temas que abordamos®®. De forma paralela, van apareciendo una serie de divisiones
entre los agentes sociales que discuten la definicion y el desarrollo del discurso sobre las migraciones
por razones ambientales, ya sean climaticas o por desastres naturales. Los autores criticos sefialan que
al discurso predominante que parte desde la ONU no se le ha acompafiado lo suficiente una linea de
investigacion social empirica (Casillas, 2020). Esto conduce a obviar una serie de realidades, como las
migraciones entre las zonas rurales (Jarawura, 2021). A su vez, se indican diversos problemas
conceptuales en la aproximacion al objeto de estudio desde una perspectiva institucional. Una de las
lagunas mas mencionadas e importantes en la definicion de las migraciones ambientales es la ausencia
de planteamientos que aborden el reconocimiento y la proteccion de las victimas obligadas a
desplazarse por fendmenos climaticos (Borras Pentinat, 2021; Felipe, 2021). También se sefiala que la
definicion institucional resulta inoperativa para disefiar politicas eficientes debido a su tendencia a no
mencionar causas ni responsabilidades concretas (Altamiro Rua, 2021; McNamara y Gibson, 2012).
En relacion con este ultimo problema, se ha indicado que el enfoque institucional de seguridad y de
control de los flujos ha permitido «ejercer como policia a distancia» (Gil Araujo, 2023), especialmente
gracias al desarrollo normativo (visados, multas a las compafias de transporte, acuerdos de
readmision) y la paralela eclosion de las estructuras institucionales como Frontex, incluso algunas
ONG, creadas con motivaciones de control migratorio. Los candentes casos de sufrimiento y dafios
provocados por este aparato demuestran que su funcién latente consiste en legitimar muy variadas
formas de violencia legal hacia los y las migrantes, que resultan especialmente sensibles cuando se
aplican, ademas, en los casos forzosos (Menjibar y Abrego, 2012).

Una pequefa sintesis de la evolucion historica de la definicion de migracién ambiental remite a
McNamaray Gibson (2012), que detectan seis momentos clave en la conceptualizacion de las
migraciones ambientales:

I. Afios 70, cuando el Instituto Worldwatch publica un primer estudio que relaciona el aumento de la

migracion (interna e internacional) con los problemas medioambientales (deforestacion,
desertificacion, agotamiento y erosion del suelo) y la produccidn intensiva/extensiva de alimentos. En
la misma época también se publican trabajos que describen a las personas refugiadas como
responsables de la degradacién medioambiental por la sobreexplotacion de los recursos.

I1. 1985: Aparece por primera vez la nocion de refugiado ambiental, localizada en un informe del
Programa de las Naciones Unidas para el Ambiente (PNUMA); segun este informe, se trata de
«...aquellos individuos que se han visto forzados a dejar su hébitat tradicional, de forma temporal o
permanente, debido a un marcado trastorno ambiental, ya sea a causa de peligros naturales y/o
provocado por la actividad humana.

59 Desde 2007, esta fue la solicitud de los Estados Miembros a la OIM. Ya a principios de 2015, se cre6 una
Divisién dedicada enteramente a la Migracion, Medio Ambiente y Cambio Climatico (MECC) que afianzé la
participacion de la OIM en esta area tematica, haciendo que se convirtiera en la primera organizacion
internacional con una unidad institucional completamente dedicada a este tema. Véase:
https://www.iom.int/es/migracion-y-cambio-climatico (Consultada el 20 de septiembre del 2023)


https://www.iom.int/es/migracion-y-cambio-climatico

I11. Inicios de los 90: proliferaron las conferencias de la ONU y crecié el interés por las cuestiones
ambientales en general. La Agenda 21 reconocié que el estado del entorno natural estaba
interconectado con las actividades humanas de muchas maneras.

IV. Mediados de los 90: aparece el mayor estudio hasta entonces sobre desplazamientos ambientales.
Se trata de un encargo del I’Institut sur le Climat a Norman Myers (1995), uno de los primeros
maximalistas, que identifico cuatro desencadenantes principales del desplazamiento, atribuyd la
responsabilidad de la aparicion de estos flujos y propuso dos conceptos de identidad para los
"refugiados medioambientales”: victimas y victimas reasentadas internamente, formulando esta
asociacion entre refugio y victima por primera vez. En respuesta, la Oficina del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR) y la Organizacion Internacional para las
Migraciones (OIM) organizaron en 1996 en Ginebra un simposio internacional titulado "Los
desplazamientos de poblacién inducidos por el medio ambiente y el impacto medioambiental de la
migracion masiva". EI monogréafico resultante se negaba a utilizar el término de "refugiados
medioambientales”, para evitar cualquier confusion con la definicion legal de refugiados; no obstante,
esta Conferencia describio las categorias causales de movilidad humana mencionando las situaciones
repentinas por catastrofes naturales, contaminacion por residuos toxicos peligrosos y los cambios
medioambientales lentos (grandes presas, degradacion del suelo y cambio climatico) (McNamara y
Gibson, 2012).

V. El nuevo milenio comienza con el debate sobre la publicacion en 2001 de un documento de trabajo
del ACNUR escrito por el académico y geodgrafo Richard Black, titulado "Refugiados
medioambientales: ;mito o realidad?”. Seglin su conceptualizacion, los factores ambientales no actian
de forma aislada, sino que més bien estan vinculados a otros factores econémicos, culturales y politicos
como causas de migracion o desplazamiento. Esta “dispersion” conceptual, segin McNamara y
Gibson (2012) ha ralentizado la intervencion directa y humanitaria en el ambito politico internacional
porque dificulta la consideracion del estatuto de refugiado ambiental con un perfil mas complejo y
diverso. Mas tarde, esta misma cuestion se convertiria en centro de atencion de los defensores de los
derechos que vieron en ella una estrategia de desmantelamiento de la defensa efectiva de los derechos
humanos.

VI. Desde finales de la década pasada, el debate sobre la cuestion del desplazamiento medioambiental
paso a centrarse en la movilidad inducida por el cambio climatico de forma més concreta, resaltando
su relevancia en un futuro no tan lejano. Este estado de la cuestion perdura hasta hoy, como testimonia
el informe sobre las migraciones del Banco Mundial (2023), que emplea solo una vez el concepto de
migraciones ambientales citando la bibliografia consultada®®.

Mientras tanto, la nocién de migracién por motivos ambientales queda reflejada en el glosario de la
OIM como: «Movimiento de personas 0 grupos de personas que, debido principalmente a cambios
repentinos y graduales en el medio ambiente que inciden negativamente en sus vidas o en sus
condiciones de vida, se ven obligados a abandonar su lugar de residencia habitual, o deciden hacerlo,
con caracter temporal o permanente, y se desplazan a otras partes de su pais de origen o de residencia
habitual, o fuera del mismo (Glosario OIM sobre las Migraciones, 2019: 129)». A esta definicion le
sigue la de la migracion por motivos climaticos. La diferencia entre una y otra parece simbolica: donde
antes decia “migraciones ambientales”, ahora se dice “migraciones climaticas”. Mas significativa
resulta la nota que sigue esta ultima definicion: «Esta definicion de trabajo de la Organizacion
Internacional para las Migraciones (OIM) cumple una finalidad analitica y de sensibilizacién, pero no
tiene ningun valor juridico especifico» (Ibidem, p. 130).

60 v¢ase: https://www.worldbank.org/en/publication/wdr2023.



Frente a estos planteamientos, los sectores implicados en la defensa de los derechos humanos
vinculados a la salud, el medioambiente y la sostenibilidad desarrollan una serie de criticas. Los
enfoques alternativos indican la importancia del nuevo contexto histérico que ha creado la
globalizacién y la relacidn entre las caracteristicas del actual sistema politico y socioeconémico y las
transformaciones de los ecosistemas. El argumento de base del discurso alternativo mantiene que el
periodo historico actual se caracteriza por la crisis de disponibilidad de muchos recursos de los que
dependen las sociedades humanas y que son imprescindibles para la reproduccion de la vida, donde el
agua es el ejemplo mas claro. Se afiade que el origen de esta crisis emana del sistema neoliberal de
produccion contemporanea de bienes, servicios y relaciones con el medio social y natural. Se visibiliza
con mas claridad que el sostenimiento del sistema deviene de propiciar y necesitar las desigualdades
economicas Yy sociales y la sobreexplotacion de los recursos. Como consecuencia de esta disonancia
entre las necesidades del sistema productivo y las humanas y ecosistémicas, se han propiciado varios
esfuerzos de dominacion, entre los que destaca la creacion de “apartheid climaticos” claramente
vinculados a los desplazamientos forzosos de poblacién. Por esta razon, los colectivos que luchan por
los derechos humanos pugnan por ampliar la definicidn de las causas de los desplazamientos forzados
y las migraciones, incluyendo la perspectiva ambiental en el ambito de esta ampliacidn del concepto.

¢ Como se considera el género en los discursos sobre migraciones ambientales,
especificamente climética?

Los textos seleccionados para el segundo objetivo coinciden en sefialar el origen rural de las
poblaciones mas vulnerables, subrayando la especial vulnerabilidad de las mujeres rurales del sur. Pero
a su vez localizan las ciudades en crecimiento expansivo como puntos calientes de destino de los
desplazamientos internos e intermedios asociados a las migraciones internacionales forzosas. Esta
categoria se vincula especialmente a una importante estimacion de su crecimiento en proximos afios,
con una multicausalidad donde el cambio climatico es un factor relevante (Banco Mundial, 2018 y
2021)%L,

Es importante subrayar, respecto a los analisis en transito y destino, que las mujeres y menores en
situaciones de vulnerabilidad migratoria corren riesgos especificos en estas ciudades y enclaves rurales
que no se relatan exhaustivamente en ningln informe. Cada vez mas estudios institucionales y expertos
estdn mencionando las situaciones de peligro que afectan a estos dos grupos poblacionales (mujeres y
menores) en el marco més general de las migraciones forzosas. Explicitamente, se reconoce su
localizacion riesgosa en la persistente division sexual de la explotacion laboral y a nivel mundial
(Banco Mundial: 2021).

Mas escasas son las consideraciones de las situaciones concretas de vulnerabilidad en origen, aunque
el informe Groundswell (2021) y otros tantos de los publicados en los ultimos afios del periodo
analizado si hacen referencia concreta a cuestiones que entran ya a considerarse con un cierto enfoque
de género en diversos sentidos: en primer lugar, reconocen el incremento de la vulnerabilidad de las
mujeres en los territorios afectados por las circunstancias de degradacion ambiental, sobreexplotacion,
violencia y pobreza que impulsan las migraciones actualmente. Se reconoce que la desigualdad de

1 E| Informe Groundswell del 2021 prevé que la migracion interna provocada por impactos climaticos se
acelerara hasta 2050 en las seis regiones analizadas por el BM, afectando en mayor medida a las personas
mas pobres y vulnerables. Los resultados combinados de los dos informes Groundswell indican que, para 2050,
el nimero de migrantes internos por motivos climéticos podria ascender a 216 millones de personas, para un
total de 106 paises situados en estas seis regiones (el 3 % de la poblacién proyectada de estas regiones). Se
trata de estimaciones conservadoras, porque la metodologia deja fuera las migraciones internacionales y los
efectos inmediatos de ciertas catastrofes cuya intensidad aumentara debido al cambio climético.



género afecta a la capacidad de estas mujeres para decidir migrar, poder o no poder hacerlo. Pasando
muy por encima por las situaciones de partida, se subrayan mas incisivamente las especiales amenazas
en ruta y destino que afrontan las mujeres migrantes, de las que varios estudios de caso nacionales —
por ejemplo, con el analisis de la trata sexual y laboral y el contrabando de personas como objetivo—
han dado cuenta en los Gltimos 20 afios desde los paises de llegada (Corrochano et al.: 2014).

Resulta una conclusion reiterada en diversos informes y analisis académicos la de subrayar que las
mujeres y menores del sur global enfrentan los mayores obstaculos ante el cambio climético y sufren
actualmente las mayores amenazas en los procesos de desplazamiento o cuando no pueden (0 no
quieren) migrar (Felipe Pérez: 2021: 50). Parece mas novedoso, sin embargo, que estos discursos
institucionales empiecen a llamar a la necesidad de considerar la agencia de las mujeres tanto en origen
como en destino. Precisamente, los ultimos informes si se refieren positivamente a las mujeres como
anclajes de la adaptacion local ante los retos del cambio climatico. Y, mas alla de este hecho, reconocen
que estas pueden ser agentes de adaptacion al cambio climatico solo si se introducen cambios en las
normas de genero de sus sociedades, lo que en si supone una afirmacion realista hacia un analisis en
perspectiva de género y comprometido con la igualdad global y los DDHH.

En concreto, el citado informe del Banco Mundial (2021), en subpunto 2. Planificacion del desarrollo,
menciona el papel de las mujeres para mantener a la poblacion local en sus habitats, sefialando que
para ello se requiere de procesos adaptativos y de apertura de la participacion de la gente en sus
territorios. Dar relevancia a esos cambios apela directamente a jovenes y mujeres y a su necesidad de
espacios laborales y de seguridad tanto en sus localidades como, si deciden o se ven abocados a migrar,
en la existencia de proteccion e informacion en su partida. Ambas cuestiones suponen abordar las
desigualdades de género —el BM usa el eufemismo “disparidades”- y atreverse a modificar aquellas
normas sociales que frenan el desarrollo de las mujeres como agentes de anclaje local o migratorio. En
estas transiciones rurales-urbanas de caracter global, con flujos tan variados y que afectan a tantos
paises, las mujeres son Ilamadas a alcanzar su potencial de agencia para contribuir a las necesarias
acciones sociales de supervivencia de las poblaciones.

Este organismo internacional “se moja” en este punto, con la primera referencia especifica a la accion
de las mujeres localizada, mas alla de frases generales. Ahora bien, no se realiza el mismo ejercicio en
la consideracion del clima social en destino, asi como de la persistencia de la division sexual de la
explotacion laboral y prostitucional también en los territorios intermedios y de llegada, ambos como
factores de riesgo especifico de las mujeres que migran y migraran. Es decir, estas mujeres afectadas
de manera relevante por el empeoramiento de las condiciones socioecondémicas, ambientales y
conflictuales de sus localidades de origen, si deciden y pueden desplazarse, se enfrentaran a
vulnerabilidades, barreras y abusos especificos. Hemos mencionado que estos han sido analizados a
través de su formalizacion en delitos concretos (trata, contrabando), pero no todos estos efectos estan
relacionados con la accion del crimen organizado o los actores de la economia negra: también se
enfrentardn a crecientes actitudes sociales anti-refugio y migratorias especificas asociadas a los
diversos prejuicios sociales negativos contra las mujeres migrantes empobrecidas procedentes del sur
global.

En ese sentido, diversos estudios sefialan que, especificamente, los perfiles con desafeccion social y
nacionalistas en aumento en los paises occidentales son mas proclives a estas actitudes xen6fobas
(Vala y Pereira, 2020). Pero también hay percepcion de amenaza para los logros democraticos
europeos como argumento que legitima un discurso fobico que corre el riesgo de ampliarse (Kraut-
Gruber y Drosda-Senkowska, 2017). En Europa, la percepcion de las migraciones como amenaza y las
actitudes de rechazo se basan en considerar a estas personas como un riesgo de seguridad, econémico
y para la identidad europea percibida. Este juicio no es solo sostenido por partidos radicales, sino que



impregna mas sectores sociales. Quienes mas se identifican con su nacion y menos con Europa tienen
mayor inclinacion a percibir a las personas refugiadas como amenaza. Asi que parece que es la
identidad nacional, méas que la europea, la mas proclive al sentimiento y las actitudes de rechazo. A su
vez, la desafeccion social se relaciona claramente con este prejuicio que contribuye a legitimar las
desigualdades, siendo este un fendmeno en aumento en gran parte del mundo occidental. Finalmente,
la representacion de las personas refugiadas o desplazadas forzosamente como un riesgo cultural
sobrevenido para los rasgos de laicidad y democracia asociados a los estados europeos tambiéen
confluye en justificar actitudes hostiles a las migraciones en general en mas amplias capas de poblacion
(Valay Pereira, 2020; Kraut-Gruber y Drosda-Senkowska, 2017).

Estas referencias subrayan la importancia de distinguir procesos especificos asociados a las
migraciones y grupos de riesgo, considerando cémo se representa cada uno de estos grupos y
respectivos subgrupos. Esto lleva a plantear la oportunidad del analisis sobre el impacto de estas
actitudes de rechazo en las mujeres migrantes procedentes del sur global que llegan en situaciones
precarias, asociadas a emergencias multicausales entre las que se encuentran los factores ambientales.
Los pocos discursos mediaticos que se realizan sobre estas mujeres en Europa las han presentado a
menudo como mujeres supuestamente paridoras de alta progenie, reproductoras de valores
tradicionales que inciden en la desigualdad, la victimizacién y la menor integracion, lo que no ayuda
mucho al cumplimiento de las recomendaciones del Banco Mundial al respecto de favorecer un clima
social sensible y proactivo ante las circunstancias futuras (Garcia Cuesta, 2020).

En la localizacién de mujeres migrantes en situacion de riesgo, las consideraciones méas especificas
para el andlisis de las futuras migraciones hacia Espafia —incrementadas por el factor climatico—
sefialan la relevancia de la ruta canaria, como destino-puente presente y futuro hacia Europa, sobre
todo de poblaciones africanas atenazadas por el efecto del cambio climético y desastres asociados a
este, el declive de la produccién local, la sobreexplotacion pesquera, la caida del turismo y el
incremento del conflicto social (Enriquez de Salamanca, 2022). Esta ruta supone y supondra una
trayectoria larga y peligrosa que, si no se considera con enfoque de DDHH, incidira en el contrabando
y la trata de personas para la explotacion laboral en destino, asi como la explotacion sexual
especificamente para mujeres y menores, con riesgos de abusos sexuales y violencia especificos para
mujeres y nifias (Instituto Canario de Igualdad, 2023).

Hemos mencionado los rasgos coincidentes en los discursos de los textos que recogen los criterios
seflalados. Gran parte de estos textos se dedica a tratar de medir y estimar impactos cuantitativos o
contribuir a la emergencia de categorias y normativas que reconozcan los fendmenos implicitos:
migraciones climaticas, desplazamientos ambientales, refugio climéatico, multicausalidad migratoria,
migraciones forzosas o forzadas, etc. Los debates actuales se despejan cada vez mas hacia la
emergencia que van ocupando los resultados de analisis. Por eso, considerar rasgos mas cualitativos
puede resultar Gtil para procurar estudios de caso globales como forma de aproximacion a las
circunstancias y situaciones reales que afrontan, de manera diferencial y desigual, los diferentes grupos
poblacionales atravesados por circunstancias de género, economicas, culturales y familiares.

El andlisis de los procesos migratorios complejos, atravesados por circunstancias de emergencia,
irregularidad, causas multiples y afectacion diferencial en origen, transito y destino requieren utilizar
lupas de aumento. Cada ruta y cada caso necesitan ser explicados para evitar problematizar perfiles,
victimizar o disminuir las agencias, también para no sobredimensionar riesgosamente las posibilidades
de autonomia de las personas afectadas. En definitiva, la meta es conseguir proteger y atender a quienes
migran segun sus necesidades reales, pero también actuar sobre el clima social para evitar futuribles
sobrevenidos donde los vacios de conocimiento e incapacidad para una actuacion ajustada a los retos
del incremento migratorio sean la llama de prejuicios negativos, conflictos, desatenciones e



improvisaciones que puedan incrementar el riesgo de desigualdad social en los paises de origen y
recepcion de las personas que migraréan.

Estudios empiricos sobre migraciones ambientales desde el enfoque de género

Ampliaremos algunos aspectos abordados en el epigrafe anterior a través de los estudios empiricos
escogidos para analizar cuestiones sobre migraciones ambientales y género, aspectos estos que, como
se ha indicado previamente, no aparecen tantas veces interrelacionados. Tres elementos tienen especial
interés: 1) El género y las vulnerabilidades ante situaciones de cambio climatico y desastres, 2) las
mujeres como protagonistas de la sostenibilidad ambiental y 3) Las migraciones ambientales desde la
perspectiva de género.

Como se indicé anteriormente, los trabajos consultados coinciden en la relevancia de las situaciones
causadas por el cambio climatico y los desastres para la poblacion mas pobre. Las mujeres constituyen
el 70 % de las personas por debajo del umbral de pobreza (Dankelman et al., 2008) y, por tanto,
soportan la carga mas pesada ante situaciones de riesgo (Hunter y Davis, 2009 y 1998; Tanner, 2007).
A esto se afiade que tienen un estado de salud més precario, acceso limitado a la propiedad de los
recursos naturales y menor formacion (Chindarkar, 2012).

La mayor vulnerabilidad de las mujeres se relaciona con dos elementos clave: el primero, los roles y
responsabilidades que les son asignados socialmente, encargandose en solitario muy a menudo de las
tareas reproductivas de recoleccion y preparacién de alimentos y, en general, de los cuidados de
nifios/as, personas enfermas y ancianas (Enarson, 2000); el segundo, la divisién sexual del trabajo, que
vincula lo anterior al trabajo doméstico externalizado y a otros sectores productivos donde las mujeres
son mayoritarias, como ocurre con la agricultura y economias informales (Denton, 2002). A esto se
une, como se ha mencionado anteriormente, la division sexual de la explotacion sociolaboral que
orienta a las mujeres hacia la prostitucion.

Los estudios empiricos también muestran otra cuestion: las diferencias entre hombres y mujeres en las
formas de afrontar situaciones de riesgo climatico y desastres. Un andlisis realizado por la London
School of Economics, la Universidad de Essex y el Max Planck Institute of Economics (citado por
Dankelman et al., 2008), focalizado en una muestra de 141 paises donde ocurrieron desastres naturales
sefiala que 1) mostrd que este tipo de desastres reduce la esperanza de vida de las mujeres en mayor
medida que en los hombres; 2) cuanto mas relevante es el desastre, mas efectos tiene en la brecha de
género; 3) el efecto aumenta dependiendo del menor estatus econdmico de las mujeres. Por supuesto,
esto incide en las tasas de mortalidad mayores que la de los hombres. Se citan muchos casos, como
los menores aportes caldricos de las mujeres que dificultan mas su recuperacion de estas crisis (es el
ejemplo de Bangladesh, citado por Cannon, 2002).

Estos sucesos catastréficos inciden a su vez en la violencia doméstica y sexual, cuyo incremento es
otra consecuencia generalizada en estas situaciones. Un estudio del Gobierno de Malawi realizado en
2001 (citado por Dankelman et al., 2008) demostré que las nifias se casaban mas temprano en tiempos
de sequia, generalmente con hombres mayores ya casados, y que nifias y mujeres eran obligadas a
vender sexo a cambio de obsequios o dinero, lo que influye también en la propagacion del VIH/SIDA
en el pais. Lo anterior afiade otra consecuencia que vincula claramente los desastres con el abandono
educativo y la mayor vulnerabilidad de nifias y mujeres para recibir formacion e informacion. Estos
aspectos repercuten enormemente en su posibilidad de tomar decisiones y favorecer posibles cambios
gue contribuyan a mejorar su futuro.



La desigualdad descrita se refleja en todas las etapas de este tipo de desastres ambientales (preparacion,
mitigacion y rehabilitacion), con el consiguiente aumento de las violencias hacia mujeres y nifias
(UNFPA, s/f). También en estos momentos, la carga de trabajo de las mujeres aumenta
considerablemente, asumiendo todavia mas responsabilidades si se produce la migracion masculina.
En este sentido, los estudios empiricos apuntan a la escasa movilidad de las mujeres, tanto para buscar
refugio como para migrar. Al contrario, tienen méas probabilidades de permanecer confinadas en sus
hogares, con escaso poder de decision, falta de participacion y acceso a recursos e informacion.

A pesar de lo anterior, un asunto que centra cada vez mas el interés de estos estudios empiricos es el
papel de las mujeres en la sostenibilidad ambiental. EI cambio climéatico supone un desafio para la
humanidad que debe tomar decisiones con miras al futuro: una de ellas es la de dirigirse a un sistema
mas sostenible y pacifista. De hecho, se repite en los informes institucionales que los cambios
climaticos son una oportunidad historica para abordar las desigualdades y generar cambios sociales de
amplio calado. Esta posibilidad establece relevantes conexiones con la decision de migrar asociada a
los efectos ambientales, algo que deberian tener en cuenta las politicas de cooperacion y migracion.

De nuevo, se mencionan las diferencias entre hombres y mujeres en la toma de decisiones. Los
hombres, por ejemplo, suelen estar mas confiados en su capacidad de predecir y manejar el futuro,
aunque las mujeres parecen mas dispuestas a adaptar estrategias y comportamientos, escuchando
consejos externos. También ellas son méas conscientes de la relevancia de los lazos sociales,
advirtiendo la necesidad de ayuda mutua, reciprocidad y altruismo. Sin embargo, como sefialan
Brown-Kruse y Patt et al (citados por Dankelman et al., 2008), cuando los lazos sociales son débiles
parece invertirse esta ecuacion y los hombres son mas cooperativos que las mujeres.

En todo caso, estas situaciones de crisis ambientales pueden servir para afrontar desafios e incluso
cambiar roles de género (Enarson, 2000). Diversos anélisis muestran la movilizacion de las mujeres y
las estrategias novedosas tras estas situaciones. Por ejemplo, como indica la Organizacion
Panamericana de Salud en numerosos informes (Paho.org), después del Huracan Mitch, muchas
mujeres cambiaron su actividad laboral hacia la reconstruccion de viviendas, transformando asi sus
ocupaciones. Otras estrategias repetidas en zonas de inundaciones se han centrado en el traslado a
lugares mas seguros (a ubicaciones mas cercanas, refugios temporales o procesos migratorios), a
cambiar el disefio de las casas, conservar alimentos para estos momentos, salvar los activos mas
relevantes para la seguridad alimentaria (por ejemplo, nuevos almacenamientos, lugares para el
ganado, etc.), adaptaciones dietéticas, el uso de energias alternativas (solar, biogas, estufas de cocina,
etc.), adaptar practicas agricolas (cambio de cultivos, cria de animales, variedades mas resistentes a
las inundaciones y/o sequias, instalaciones alternativas de riego, mezcla de suelos). Todas ellas
medidas adaptativas que suponen transformaciones laborales para obtener nuevos ingresos o ahorrar
dinero para estas crisis y que, en determinadas ocasiones, tiene efectos negativos al no mejorar la vida
de las poblaciones (es el caso de los préstamos a alto interés, la venta forzosa de ganado o herramientas
y aperos, trabajos precarios, etc.). Las consecuencias sociales del cambio climéatico también propician
la atencion médica alternativa: bien el retorno a la medicina tradicional, bien la emergencia de nuevas
formas de organizacion o refuerzo de las tradicionales como la creacion de grupos comunitarios de
ayuda, redes de trabajo para labores comunes, ahorros grupales, etc. (Dankelman et al., 2008; Enarson,
2000; Oxfam, 2005; Tanner, 2007).

Dakerman et al. (2008) eshozan varias situaciones de este tipo, siendo muy interesante la que describe
el caso de Senegal® por la relevancia de sus procesos migratorios, tanto internos como externos. Este

62 E] caso de estudio titulado Gender, Human Security and Climate Change in Senegal, se basé en el analisis
coordinado por Yacine Diagne Gueye de ENDA (Environmental Development Action in the Third World) en
Senegal.



pais ha realizado importantes avances en los derechos de las mujeres y en el empoderamiento
economico, firmando numerosas convenciones internacionales y reforzando los principios de igualdad
de género en la Constitucion de 2001. Sin embargo, las consecuencias del cambio climatico —
especialmente la carencia de lluvias y el alargamiento de la temporada de sequia—, inciden en que las
mujeres hayan aumentado su vulnerabilidad y tengan mayores dificultades de acceso a los recursos.

Por tanto, la inseguridad climatica es una de las fuentes principales de vulnerabilidad en Senegal. En
el estudio mencionado, este incremento de la desigualdad social se analiza en los sectores en los que
las mujeres son mas activas: gestion del agua, recoleccion de madera, agricultura, pesca y bosques.
Por ejemplo, respecto al agua, las mujeres necesitan buscarla y recorrer mas grandes distancias, sea
por las carencias de lluvias, el aumento de la salinidad o las impurezas y a pesar del aumento en la
electrificacion y las bombas de agua. La energia es otro de los sectores clave porque la biomasa
continta siendo la fuente principal de energia, suponiendo aproximadamente el 65 % de la energia de
los hogares y repercutiendo negativamente en la degradacion forestal; todo ello a pesar de los esfuerzos
gubernamentales por introducir el gas butano. En cuanto a la agricultura, el 90 % de la misma depende
de las lluvias que varian de afio a afio. En general, se ha producido una pérdida de la fertilidad de los
suelos, las cosechas son peores y la menor produccién agricola ha empobrecido a las poblaciones,
especialmente a las rurales. Por Ultimo, la pesca es otra de las actividades clave donde trabajan muchas
mujeres en Senegal, especialmente en el procesamiento de alimentos. Sin embargo, en los Gltimos afios
las costas estan expuestas a una erosion que destruye infraestructuras y viviendas. Por ello, las zonas
de pesca han cambiado, afectando de modo especial a los centros de trabajo de las mujeres.

Una de las contribuciones mas relevantes de las mujeres a los procesos de adaptacion a las situaciones
descritas ha sido la creacion de asociaciones. El estudio de Yacine Diagne (en Dakerman et al., 2008)
cita como la creacion de redes ha incidido en el mayor control de las mujeres sobre los recursos
energéticos y la reforestacion de areas. Un claro ejemplo es el de la zona atléntica, donde las
asociaciones han contribuido a la regeneracion de manglares y bosques buscando socios para sostener
sus actividades y recursos externos. Los focos de atencién han sido la regeneracion de las tierras, asi
como la disponibilidad de recursos energéticos y de recursos financieros. Junto a esto, se ha producido
una modernizacion de los hogares, y en algunos pueblos se han instalado galerias comerciales para
que la poblacién vea como funcionan estos productos, es el caso del gas butano. Paralelamente se han
introducido energias renovables —edlica y solar— que ayudan en el acceso al agua y en el procesamiento
de productos agricolas. Estas mejoras fueron financiadas por pequefias asociaciones informales de
ahorro y préstamo donde el papel de las mujeres ha sido clave.

Los ejemplos puestos aqui de relieve, entre otros tantos, muestran la relevancia de mejorar los estudios
empiricos para ofrecer marcos analiticos y metodoldgicos mas amplios y ajustados a estos procesos
locales. En estas zonas afectadas por el cambio climético, los datos confirman la relevancia de los
movimientos migratorios, especialmente desplazamientos internos hacia las ciudades y
mayoritariamente masculinos. Sin embargo, esta realidad también esta cambiando y las mujeres se
vienen incorporando al proceso migratorio con mas intensidad en los Gltimos afios.

Si bien los vinculos entre cambio climatico, desastres naturales y migraciones conforman un postulado
que se repite en los informes publicos y en el analisis académico, —especialmente derivado de
experiencias y sentido comun-—, todavia contamos con escasos estudios comparativos para conocer las
interrelaciones y procesos entre estos tres aspectos (Perch-Nielsen y Batting, 2008). Cuando nos
centramos en un analisis desde el enfoque de género aumentan las dificultades (Fernandez y Dema,
2018). Algunos datos estiman que hacia el 2050, entre 200 millones y un billon de personas seran




forzadas a moverse por el cambio climatico. Sabemos que esto tendra consecuencias diferenciales
segun la vulnerabilidad de personas y grupos especificos, pero desconocemos en qué medida, en qué
territorios y las caracteristicas segun los grupos afectados (Tacoli, 2009).

Lo que si sabemos es que, ante presiones ambientales y no ambientales, una de las respuestas mas
relevantes e inmediatas es la movilidad, si bien, en sentido inverso, desconocemos el nivel de
adaptacion y arraigo —presente y futuro— de las poblaciones a estas situaciones extremas. Los rasgos
de los movimientos migratorios dependen de los paises, su grado y tipo de urbanizacion y su economia.
Los movimientos internos rural-rural son mas frecuentes en economias basadas en la agricultura,
como sucede en algunos contextos de Africa. Los movimientos de tipo rural-urbano se producen mas
amenudo en economias con niveles mas altos de urbanizacion, como las de los paises latinoamericanos
y algunos paises africanos. La idea extendida de que las migraciones internacionales son el flujo mas
relevante es totalmente erronea ya que estas suponen una pequefia parte de los desplazamientos y
muchos de estos, fuera y dentro de las fronteras, lo son ademas entre paises del Sur.

Por tanto, las migraciones, su andlisis, comprension y el disefio de politicas ajustadas suponen una de
las estrategias relevantes de adaptacion al cambio climatico que, ante todo, requiere transformar las
percepciones de los responsables de la gestion migratoria en los diferentes contextos mundiales. Las
futuras migraciones pueden dejar de ser percibidas como un problema o amenaza si nos atrevemos a
realizar un analisis sobre ellas que incorpore el papel de las instituciones locales y nacionales en la
necesaria adaptacion a la movilidad global. Sin embargo, lo que predomina en la actualidad son
politicas restrictivas, de control migratorio y de escasa ayuda para la adaptacion de las personas
migrantes.

En cuanto a los estudios empiricos, ciertamente han aumentado en las Gltimas décadas: por ejemplo,
con la serie de trabajos pioneros publicados en la revista Género y Desarrollo en el 2002 (Hunter y
David, 2009) donde ya se vinculaban el género y el cambio climatico. Sin embargo, las dificultades de
relacionar patrones, procesos y politicas migratorias hacen imprescindible incorporar los estudios
migratorios en diversos contextos sociales y culturales. Las cuestiones de género se presentan como
una consideracion central porque, como hemos visto anteriormente, hay relevantes vinculaciones entre
el género, el incremento y la diversificacion de las vulnerabilidades y las adaptaciones al cambio
climético.

En todo caso, las experiencias e impactos seran diferentes para las mujeres y hombres en todo el
mundo. Un ejemplo es la migracion de hombres jovenes en los paises de Africa occidental donde las
expectativas culturales, atravesadas fuertemente por la desigualdad de género, impulsan la migracion
predominantemente masculina. Cuando estas expectativas incluyen a las mujeres, también pueden
tener efectos dramaticos: por ejemplo, el aumento reciente de la migracion de mujeres solteras
impulsadas por creencias culturales sobre la idoneidad y mejora de oportunidades en el empleo
domeéstico internacional (Hunter y David, 2009).

Otra cuestion relevante es mejorar los datos a nivel nacional e internacional, ya que, hasta hace poco
tiempo, han sido ciegos al género (Tunner, 2007), en gran parte debido a movimientos no
documentados. Conociendo la dificultad en la medicion de los fendmenos migratorios y su
predictibilidad, lo que resulta acuerdo comdn es que los impactos del cambio climéatico y desastres
naturales afectaran mas a la distribucion y movilidad de la poblacion, tanto en las predicciones mas
alarmistas como en las mas sosegadas, basadas en las experiencias pasadas relacionadas con sequias y
eventos de clima extremo (Tacoli, 2009).



En lo que parecen estar de acuerdo muchos investigadores e investigadoras es en que la movilidad y
la diversificacion de ingresos serdn estrategias clave para reducir la vulnerabilidad frente a riesgos
ambientales y no ambientales. La migracién aumenta la resiliencia y permite a muchas personas
acumular y distribuir recursos. En muchas areas de degradacion y desertificacion de las tierras y en
areas de secano, se comprueba la prevalencia de una migracion circular y pendular, de corta distancia,
que diversifica los ingresos en otras zonas agricolas o incluso con la participacion temporal en
actividades no agricolas. También puede haber una movilidad de miembros de la familia a zonas
urbanas a través del envio regular de remesas a los hogares de origen. Esta diversificacion de ingresos
es especialmente relevante en diversos paises africanos y asiaticos, y se ha comprobado cémo esta
practica aporta tanto un capital para invertir en la produccidn agricola (insumos, infraestructuras, mano
de obra, etc.) como una red de seguridad ante los riesgos ambientales que se afrontan. Sin embargo,
sigue habiendo pocos estudios sobre el impacto de los factores ambientales en la diversificacion y
movilidad de ingresos, como respuestas adaptativas, menos aun con enfoque de género.

Conclusiones

Sefialaremos varias conclusiones centrdndonos en aspectos conceptuales y sus consecuencias en las
politicas implantadas, la disparidad de discursos e interpretaciones, asi como la necesidad de estudios
empiricos desde los que elaborar marcos analiticos y metodoldgicos mas comprensivos.

En primer lugar, el desarrollo de los conceptos y el tratamiento institucional de las migraciones
climéticas liderado por la ONU ha silenciado el nexo entre la proteccion del medio ambiente y la de
las personas desplazadas por las crisis medioambientales. Las investigaciones revisadas advierten con
frecuencia sobre la inexistencia de un marco unificado en las Naciones Unidas para responder a la
movilidad humana generada por el cambio climatico. Se afiade a esto que los debates han sofocado
cualquier dindmica que permita establecer una politica internacional sobre este tema y una proteccion
legal especifica para las personas que viven en las regiones susceptibles de sufrir crisis
medioambientales.

Destacan especialmente las criticas acerca de las consecuencias de las categorizaciones que llevan mas
de una década abriéndose camino hacia la construccidn de nuevas perspectivas. Karen
Elizabeth McNamara y Chris Gibson (2012), que han analizado detalles de las definiciones usadas
para describir desplazamientos originados por diversas emergencias climaticas, indicaron al respecto
que las distinciones realizadas entre “procesos ambientales repentinos”, “procesos graduales” y
“desastres”, provocan dispersion de las representaciones de los desplazamientos. Por las mismas
razones, las personas desplazadas tienden a ser vistas como victimas temporales e incluso agentes
agravantes de su situacion. Este tipo de interpretaciones ha alimentado respuestas menos reactivas en
comparacion con las que podrian haber sido brindadas a las personas afectadas por brutales desastres
ambientales. Como consecuencia de esta ralentizacion de las respuestas, también se han visto
blogueadas las acciones multilaterales necesarias para la intervencion.

En segundo lugar, la disparidad de discursos e interpretaciones es otro elemento que se debe resaltar.
Un ejemplo es la evolucidn del discurso sobre las migraciones climaticas, que no permite abordar todas
sus dimensiones sociales y, menos aun, construir un corpus legal efectivo en la proteccion de los
afectados (Borras, 2023). Numerosos autores indican que el elemento clave es el crecimiento del poder
del modelo productivo que ha interferido en los tradicionales mecanismos democraticos (Pastor
Pazmifio, 2020). Sefialan que las empresas han consolidado una lex mercatoria a través del desarrollo
del ordenamiento juridico internacional que tutela con fuerza los intereses de las grandes
multinacionales (Hernandez Zubizarreta, Gonzalez y Ramiro, 2020). Aparece, por tanto, una asimetria
en las inversiones internacionales que, beneficiando en buena medida a los particulares, deja al Estado



y al resto de la ciudadania sin herramientas para la defensa de sus derechos (Rivas-Ramirez, 2022). En
este contexto, nos ocupamos de responder a en qué medida los discursos de los informes institucionales
replican los estereotipos generales. Los informes institucionales contribuyen a replicar este estado de
la cuestion, en tanto en cuanto reproducen la ocultacion de tales asimetrias.

Por ultimo, se ha destacado la escasez de estudios empiricos desde un enfoque de género que
interrelacionan las migraciones ambientales, la vulnerabilidad y las estrategias locales. No obstante, si
resulta patente, en los documentos internacionales, el reconocimiento de la especial situacion de
vulnerabilidad de las mujeres, en origen, transito y destino, asi como que las situaciones migratorias
asociadas al cambio climético y los desastres dan pie a situaciones y estrategias locales diferenciales
en ellas. Sin embargo, se requiere profundizar con estudios de caso para localizar los retos especificos
y avanzar en la elaboracion de marcos analiticos y metodologicos. A partir de exploraciones méas
locales, como las que proponen los estudios mas innovadores, es posible ampliar el foco hacia
indagaciones comparativas de los diversos contextos y situaciones territoriales, socioecondémicas y
culturales implicados en los rasgos actuales y venideros de las migraciones ambientales. Son
precisamente estos estudios los que plantean incorporar necesariamente la perspectiva de género para
hacer viable el ajuste entre las intervenciones y las distintas vulnerabilidades interseccionales de las
personas que migran.
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CAPITULO 7: MIGRACION Y SALUD EN CONTEXTO DE
CAMBIO CLIMATICO EN EL SAHEL
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(2) Ciber de Epidemiologia y Salud Publica- CIBERESP

(3) Instituto de Investigacién biosanitaria de Granada (Ibs. GRANADA)

4) Ministerio de Salud de Chile

Alo largo de la historia de la humanidad, los individuos y las comunidades han recurrido a la migracion
como estrategia para adaptarse a condiciones ambientales adversas (OHCHR, 2021; Warner et al.,
2010). Segun la investigacion en este campo, la intensificacion de eventos climaticos extremos y
cambios medioambientales radicales que supone el cambio climético (CC), pueden actuar como
amplificadores o impulsores externos de las migraciones de forma multicausal. Asi, el CC
determinaria, de manera decisiva, la escala y la naturaleza de la migracion (Black et al., 2019) y los
patrones de movilidad (Schwerdtle et al., 2020; McMichael, 2020), intensificando los factores sociales,
econdmicos, politicos, demogréaficos y medioambientales locales (Parrish et al., 2020; Neumann and
Hermans, 2017), especialmente para las poblaciones en situacion de vulnerabilidad.

Los impactos del CC pueden ser fisicos, bioldgicos/ecoldgicos y antropogénicos (Bowles et al., 2014).
Los efectos fisicos pueden ser de aparicion rapida, incluyendo acontecimientos repentinos como
fendbmenos meteoroldgicos extremos o catastrofes. También pueden ser de aparicion lenta, con
cambios mas graduales en las precipitaciones anuales, la variabilidad de las lluvias y las sequias e
inundaciones cronicas. Los aspectos bioldgicos/ecologicos pueden incluir cambios en la cubierta
terrestre, los habitats de la flora y la fauna, incluidos los vectores de enfermedades y los polinizadores.
Los aspectos antropogeénicos incluyen elementos como el rendimiento de los cultivos, la pesca y la
caza.

En este contexto, el Lancet Countdown, que hace seguimiento y analisis de datos relacionando CC y
salud publica (Orcutt et al., 2020), utiliza el término “refugiados medioambientales” (Myers, 2002),
en el marco internacional, y el indicador de "migracion climatica”. Los términos “"migracion climatica”
0 "migracion medioambiental™ carecen de definiciones unanimes en la bibliografia (Parrish et al.,
2020, McMichael et al., 2012). Stojanov et al. (2014) defiende la necesidad de contextualizar los
factores climaticos en una comunidad, para poder discernir adecuadamente la migracion impulsada



por el clima, del movimiento normativo o inducido por otros motivos. Renaud et al. (2011) discute la
dificultad de identificar la peculiaridad medioambiental dentro de los impulsores de la migracion, y
presenta un marco de toma de decisiones y una tipologia de acompafiamiento de la migracién inducida
por el medio ambiente. Por su parte, Carling et al. (2010) describe la movilidad o inmovilidad,
voluntaria o involuntaria, basada tanto en el deseo como en la capacidad de migrar.

Figura 1. Impacto del cambio climatico sobre los determinantes sociales de la salud y el ciclo
migratorio
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Elaboracion propia a partir de: Parrish et al., 2020; Orcutt et al., 2020; Fox et al., 2019

Migraciones climéticas

Segun Parrish et al. (2020) se pueden definir cuatro niveles que describen la migracion climatica: los
niveles social, temporal, espacial y de agencia. El "nivel social" se refiere al nivel de la sociedad
afectada, desde la microescala (nivel individual y familiar) hasta la macroescala (nivel comunitario,
regional o poblacional). El "nivel temporal” se refiere a la duracion temporal de la migracion: el corto
plazo puede ser cuestion de meses, el largo plazo se suele considerar un afio 0 mas y, por ultimo, estaria
la migracion permanente. EI "nivel espacial™ se refiere a la distancia fisica recorrida por la migracion.
La escala espacial, al igual que la escala social, también puede medirse en términos de macro
(generalmente de mediana o gran distancia) y micro (pequefias distancias a nivel comunitario). Se
puede alinear con los determinantes climaticos y econdémicos a nivel macro o micro. El "nivel de
agencia” se refiere a la capacidad de eleccion de cada migrante en una escala continua entre los
extremos de totalmente involuntario (es decir, forzado) a totalmente voluntario.

Tabla 1. Tipologia de migracion climatica segun Parrish et al. (2020)



Tipo de migracién Nivel Nivel Nivel Nivel de

social temporal espacial agencia

1. Desplazamiento Macro Corto plazo Distanci  Bajo
forzado a corta

2. Migracién como una  Micro Variado Variado Variado
respuesta adaptativa

3. Reasentamiento Macro Permanente Distanci  Bajo
planificado a corta

4. Poblaciones atrapadas Micro Variado n/a Bajo

5. Inmovilidad Micro Variado n/a Medio/alto

Otros autores han definido tipologias de migraciones climéaticas o medioambientales en funcién de
varias dimensiones, como la voluntariedad o el espacio temporal.

Asi se pueden definir las siguientes categorias: La primera es el desplazamiento forzoso (Raleigh and
Jordan, 2008) o “migrantes desplazados temporalmente” (Stojanov et al., 2014). La segunda categoria
es la “migracion adaptativa”, por decision de la persona migrante (Black et al., 2011). Aunque se trata
de un desplazamiento voluntario, puede estar asociada a la degradacion medioambiental o econdémica
a largo plazo, o al deterioro de la seguridad. La tercera categoria es la migracion proactiva por decision
de una autoridad local o nacional, denominada "reasentamiento planificado” (McMichael et al., 2012).
La cuarta categoria es la de las “poblaciones atrapadas”, que se refiere a la falta de movilidad debido
a que las poblaciones en riesgo quedan atrapadas por barreras ambientales y socioeconémicas (Black
etal., 2013). La tltima categoria es la “inmovilidad”, que representa la falta de movilidad por decision
de la(s) persona(s) en riesgo ambiental (Black et al., 2013).

Por otro lado, la interaccién entre el CC y la migracion se enmarca de forma predominante en términos
de seguridad (las personas migrantes son percibidas como una amenaza 0 una presion sobre los
recursos), proteccion (las personas migrantes son vistas como “carentes de agencia”, lo que requiere
la defensa de sus derechos humanos), y como respuesta adaptativa al riesgo climatico (las personas
migrantes tienen agencia), donde la movilidad climatica es una de las posibles soluciones McMichael
etal., 2012; Stojanov et al., 2014). Es necesario profundizar en la comprensién de este fenémeno y sus
dindmicas con el fin de garantizar el disefio de politicas efectivas basadas en la evidencia,
intervenciones de salud publica y estrategias para apoyar experiencias migratorias seguras.

Impacto del cambio climatico en la salud

Diversos estudios han evidenciado la asociacion entre el CC y el deterioro de la salud de multiples
maneras (Rocque et al., 2021). La mayoria de los estudios se centraron en los impactos meteorologicos
del CC sobre los resultados adversos para la salud fisica, aunque también se evidencian otros impactos
relacionados con el clima y resultados de salud psicosociales de forma méas amplia. Los efectos sobre
la salud estudiados incluyen un aumento de las enfermedades respiratorias y cardiovasculares, lesiones
y muertes prematuras relacionadas con fendmenos meteoroldgicos extremos, cambios en la
prevalencia y distribucidn geografica de las enfermedades transmitidas por los alimentos, el agua y
otras enfermedades infecciosas.



Para abordar el impacto inmediato a medio y largo plazo del CC en los resultados de salud de las
personas migrantes, la investigacion en salud debe incorporar las diferentes fases del proyecto
migratorio, adoptar el enfoque de ciclo de vida e integrar el marco de determinantes sociales de la
salud (DSS) (Wright et al., 2021). Las principales necesidades y riesgos de salud de las personas
migrantes ambientales o por causa de CC dependen del momento o fase del proceso migratorio. El
proceso migratorio es un continuo que va desde que se piensa y planea un viaje migratorio en origen,
el desplazamiento, una vez alcanzado el lugar de destino y el retorno al lugar de origen. Y todo este
proceso estard determinado por las condiciones sociales y medioambientales en las que ocurre. En
cada uno de estos momentos imperaran diferentes necesidades y/o problemas de salud y, asimismo,
habra algunos aspectos transversales que apareceran a lo largo de todo el proceso y que determinaran
las diferencias y desigualdades de su salud, como pueden ser la edad, el sexo o la situacion
socioecondmica de estas personas (Wright et al., 2021).

Los estudios recomiendan que se profundice en el "qué, como y donde" de estos efectos. Ademas, es
poco probable que los efectos del CC sobre la salud se distribuyan de forma equitativa o aleatoria entre
las poblaciones, asi que sera importante también estudiar el “a quién” para evitar el potencial del CC
para exacerbar las desigualdades en salud (Rocque et al., 2021).

Se espera que el CC siga poniendo a prueba a los gobiernos y los sistemas sanitarios a medida que se
incrementen sus efectos, y que la intensidad y frecuencia de los desastres naturales aumenten en las
préximas décadas (Parrish et al., 2020; Neumann and Hermans, 2017).

La fragilidad climética en el Sahel y sus implicaciones

El Sahel es una de las regiones con mayor fragilidad ambiental del mundo (OCDE 2022). La region
sufrird un aumento de las temperaturas 1,5 veces mas rapido que la media global (2 a 4 grados en
2080). Las precipitaciones y las estaciones humedas se reducen y las inundaciones son frecuentes
(Myers, 2002). EI CC amenaza con seguir deteriorando las tierras, la vegetacion, los recursos hidricos
y los sistemas alimentarios debido a una mayor incidencia de las sequias, la desertificacion, las
inundaciones y al acortamiento previsto de las estaciones hiumedas. En los tres Gltimos decenios, la
zona ecoldgica del Sahel se ha desplazado entre 50 y 200 kilometros hacia el sur, lo que ha dado lugar
a la pérdida de biodiversidad y tierras cultivables.

Los medios de vida de la poblacién de la region del Sahel dependen de la agricultura, el pastoreo o la
pesca, que se ven profundamente afectados por el CC. Por ejemplo, se ha pronosticado que en Mali el
cambio climatico podria llegar a provocar un descenso del 30-40 % de la capacidad agricola. En la
costa de Senegal, las poblaciones de peces se redujeron en un 80 % solo en 2017. Se prevé que el
rendimiento de los cultivos descienda un 11,3 % de aqui a 2050, incrementando asi la inseguridad
alimentaria (IPCC, 2022).

El acceso a los recursos naturales y a los medios de vida se ve afectado gravemente por las presiones
climaticas, ambientales y humanas, sumadas a los déficits de gobernanza. El efecto puede operar a
nivel local, como cuando los agricultores y pastores compiten por la tierra, la biomasa y el agua
(UNOWAS, 2018), pero también a nivel nacional o regional; por ejemplo, cuando surgen tensiones en
torno a la gestién de los recursos hidricos transfronterizos (World Bank, 2021)

Las inundaciones y las fuertes lluvias pueden aumentar la vulnerabilidad a las enfermedades
transmitidas por el agua o los vectores; mientras, las estaciones secas y la sequia pueden aumentar la



posibilidad de que la gente consuma agua no potable (1). La expansion urbana no planificada aumenta
la exposicion a los riesgos climaticos y la contaminacion. La mineria no regulada exacerba los riesgos
de dafios medioambientales.

El CC y la degradacion ambiental generan riesgos para el suministro y la seguridad alimentaria. La
mayor extension, intensidad y frecuencia de sequias e inundaciones incrementan la fragilidad en el
Sahel. Las capacidades y los recursos estatales son méas limitados que en otras partes del mundo y
seguirdn siendolo en las proximas décadas, dado el ritmo del crecimiento demogréfico (SWAC/OCDE,
2021). Como resultado, tareas como la restauracion de los ecosistemas locales dafiados, la mejora de
la infraestructura de gestion del agua o de los residuos, o la preparacion para fendmenos
meteoroldgicos extremos, recaeran en gran medida en sus habitantes.

La transicion climatica global también esta afectando especialmente al Sahel de multiples maneras: a
través de la intensificacién de la mineria, tanto industrial como de pequefia escala, y de tensiones
geopoliticas en torno al acceso a los recursos naturales. Las politicas de adaptacién, como la Gran
Muralla Verde, o las medidas de conservacion, pueden tener consecuencias no deseadas para los
grupos vulnerables, especialmente poblaciones ndmadas y trashumantes, al restringir la movilidad y
el acceso a los recursos naturales (Turner et al., 2021)

Las consecuencias derivadas de los desastres naturales son mucho peores para quienes carecen de
suficientes mecanismos de afrontamiento, de redes de apoyo familiares, sociales y de recursos
econémicos: mujeres, infancia, personas mayores y quienes disponen de bajos ingresos.

La region se ve afectada por la inestabilidad politica, que debilita los medios de vida de los hogares,
pone en riesgo la soberania y la estabilidad de los Estados y menoscaba la paz social. Todos estos
factores suponen un reto para la resiliencia de los sistemas alimentarios. En un contexto de escaso
control estatal y fallos en la gobernanza, un entorno natural degradado y no resiliente genera un caldo
de cultivo mas propicio para los grupos armados. Las crecientes dificultades para ganarse la vida con
la agricultura o la ganaderia facilitan el reclutamiento. Los grupos armados también pueden convertir
los recursos naturales en armas, restringiendo el acceso a la tierra o al agua. (SWAC/OCDE, 2021).

Migraciones, salud y CC en el Sahel

Entre el afio 2022 y 2023, hemos realizado un “scoping review” para conocer qué se ha estudiado en
relacion a las migraciones climéticas y la salud en el Sahel. A partir de maltiples bases de datos
(PubMed, Web of Science Database, Scopus, complementado con busquedas especificas) se
identificaron 917 trabajos, de los que 38 cumplieron los siguientes criterios de inclusién: 1)Describir
la investigacidn sobre migraciones en los paises del Sahel (origen, transito, y/o destino); 2)Describir
variables climaticas y/o meteoroldgicas en el enunciado del objetivo, la seccién de métodos y/o la
secciodn de resultados); 3) Presentar medidas de resultados de salud humana relevantes en el enunciado
del objetivo, la seccion de métodos y/o la seccion de resultados; 4) Asociar las variables climaticas o
meteoroldgicas, bien con resultados de salud o con migracion (se excluiran los articulos que discutan
tanto la salud humana o el cambio climatico o la migracién, pero que no los relacionen); 5) Escritos
en inglés, espafiol, francés o portugués; 6) Estudios empiricos;7) Articulos originales y de revision.
Finalmente fueron seleccionados 13 articulos. Los hallazgos evidenciaron que la investigacion sobre
el CC y la salud humana abarca una amplia gama de resultados de salud, exposiciones al CC,
poblaciones y disefios de estudio.



Las variables de extraccion y analisis de contenido fueron: variables meteoroldgicas, riesgos
climaticos, resultados de salud, determinantes sociales, tipologia de la migracion y proyecciones
futuras.

Entre los factores meteoroldgicos, se encontraron investigaciones que estudiaron las precipitaciones
(deficiencia en precipitacion, precipitacion excesiva, cambios en patrones de lluvia, indice anual de
lluvias- calidad de la estacién agricultura-, distribucién de agua en la estacion, tiempo adecuado de
inicio de lluvias e inundaciones), sequia, desertificacion, temperaturas (olas de calor, calor extremo,
frio extremo), suelo (indice de verdor, reduccion de la produccion de cultivos) (tabla 2).

Tabla 2. Resultados de la extraccion sobre variables meteoroldgicas y riesgos climéaticos

Variables N Riesgos medioambientales N

meteoroldgicas/

riesgos

climaticos

Precipitaciones 9 Deficiencia en precipitacion 2
Precipitacion excesiva 2
Cambios en patrones de lluvia 1
indice anual de lluvias (calidad de la estacion | 1

agricultura)

Distribucion de agua en la estacion 1
Tiempo adecuado de inicio de lluvias 1
Inundaciones 1
Sequia 2 2
Desertificacion 2
Temperaturas 7 Olas de calor 2
Calor extremo 2
Frio extremo 3
Suelo 3 indice de verdor 3

N: Numero de articulos

En relacion con los resultados de salud se ha estudiado la salud mental y el bienestar (sintomas de
ansiedad y depresidn, eventos estresantes de vida); enfermedades infecciosas (sarampion y
tuberculosis); enfermedades transmitidas por vectores (malaria) y acceso a la atencion sanitaria; salud
fisica (medidas a partir del indice de estatura /edad (HAZ); lesiones; nutricion y seguridad alimentaria
(tabla 3).



Tabla 3. Resultados de la extraccion sobre resultados en salud

Salud mental y 3 Sintomas de ansiedad y depresion 2
bienestar

Eventos estresantes de vida 1
Enfermedades 6 Sarampion 2
infecciosas

Tuberculosis 2

Enfermedades transmitidas por

vectores (Malaria) 2
Acceso a la 1
atencion
Salud fisica 2
(medidas). indice
infantil de peso
para la edad
(HAZ)
Nutricién y 4
seguridad
alimentaria
Lesiones 2

N: NUmero de articulos

Finalmente, los determinantes sociales de la salud estudiados fueron género y/o sexo, edad, ingresos,
renta, empleo, etnia y/o cultura, acceso a asistencia sanitaria, ruralidad, urbanizacion, residencia,
educacion y vivienda (tabla 4).



Tabla 4. Resultados de la extraccién sobre determinantes sociales de la salud

Geénero y/o sexo 3
Edad 1
Ingresos, renta, empleo y/o educacion 13
Etnia y/o cultura 2
Acceso a asistencia sanitaria

Ruralidad, urbanizacion 5
Residencia 3
Educacion 5
Vivienda 5

N: NUumero de articulos

En funcidn de los resultados de la revision de la literatura, y poniéndolos en relacion con lo que se ha
comentado anteriormente en este texto, vemos que hay interrelaciones que son complejas entre los
factores medioambientales, la migracion y la salud, y se presentan la siguiente figura:

Figura 2: Interrelaciones entre los factores medioambientales, la migracién y la salud

Migracion
adaptativa, no
permanente (1-12)
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Condiciones de vida, habitos acceso a servicios (cobertura
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Fuente: Elaboracion propia a partir de Wickramage et al., 2018



Perspectivas y lineas de trabajo

La region del Sahel se considera una zona critica frente al CC, que se enfrenta a un aumento de las
temperaturas y a cambios en los regimenes de precipitaciones, lo que agrava los problemas
medioambientales. Esto supone una amenaza directa para las comunidades locales y requiere medidas
de adaptacion para abordar los patrones de migracion y los impactos sanitarios en la region. La
vulnerabilidad de la region amplifica los riesgos para la salud, lo que exige una comprension mas
profunda de la interrelacion entre naturaleza y sociedad.

Abordar los retos del cambio climatico, la salud y las migraciones en el Sahel exige una comprension
holistica de las dindmicas interconectadas. Las estrategias eficaces deben integrar la mitigacion del
cambio climatico, las mejoras sanitarias y las politicas migratorias para garantizar un futuro sostenible
y resiliente.

Se destaca la importancia del enfoque multidisciplinar para entender mejor el fenémeno. La
complementariedad de las disciplinas que estudian las migraciones climaticas, es fundamental para
conocer su evolucién y disefiar propuestas de actuacion dirigidas a mitigar los efectos del CC, mejorar
la adaptacion de las poblaciones y la resiliencia de los sistemas sanitarios a nivel local, regional y
global.

La urbanizacion rapida e incontrolada supone que, actualmente, cerca del 30 % de la poblacién se
concentre en zonas urbanas (World Bank, 2021), lo que contribuye a la pérdida de biodiversidad, la
degradacion de los ecosistemas por las inundaciones, la erosion en tierras, la generacion de residuos y
la proliferacion de las llamadas “islas de calor”.

La presencia de los conocidos como minerales "verdes" en Mauritania, Mali y Burkina Faso, esenciales
para la transicion climéatica mundial, sugiere que se va a intensificar la mineria, industria de enorme
peso geopolitico en la region. Bauxita, cobre, litio y manganeso son necesarios para la tecnologia solar
y e0lica, los vehiculos eléctricos y el almacenamiento de energia (11SD, 2018).

Algunos autores destacan la importancia de considerar las condiciones ambientales e identificar
espacios de actividad de relevancia que permitan la adaptacién para la mitigacion de los impactos de
las migraciones climaticas. Por lo tanto, ampliar la investigacion sobre espacios de actividad con
atencion a las sensibilidades climéticas arrojard importantes conocimientos para la salud y el desarrollo
(Grace 2018).
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CAPITULO 8: VIH Y FACTORES CLIMATICOS EN EL
SAHEL: UNA RELACION PELIGROSA
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1. Introduccion

Son bien conocidos los ciclos estacionales de incidencia de muchas enfermedades infecciosas. La via
causal es evidente en aquellas transmitidas por vectores (en general, artrépodos como los mosquitos,
garrapatas o pulgas), en que su frecuencia depende de la proliferacién de estos. En este tipo de
infecciones, el hombre puede formar parte de su ciclo natural (malaria, arbovirosis como el Dengue,
algunas ricketsiosis y borreliosis), o puede tratarse de microorganismos con un reservorio selvatico (o
zoonosis) que accidentalmente afectan a los humanos e incluso provocan brotes epidémicos mas o
menos extensos (Fiebre del Nilo Occidental, peste, Ebola, Fiebre de Mahrburg, enfermedad de Lyme).
La relacion entre clima y susceptibilidad es también diafana en algunos agentes infecciosos cuyo
reservorio es teltrico o acuéatico, como el colera (Vibrio cholerae). Y, finalmente, microorganismos de
transmision aérea en que las condiciones ambientales asociadas al invierno (baja humedad y
temperatura, radiacion solar, etc.) favorecen la pervivencia en el medio y, por tanto, la transmision
(SARS-CoV-2, influenza, Virus Respiratorio Sincitial hasta una interminable listado de agentes
causantes del resfriado comin)®. Pero el clima tiene otras vias mas sutiles que influyen en la
incidencia, aparicion de brotes e incluso en la virulencia de una infeccion. Son més dificiles de
visualizar (la causa-efecto no es tan patente) y actdan de forma indirecta sobre las vulnerabilidades
tipicamente asociadas a estas infecciones (por ejemplo, a través de la adopcion o modificacion de

comportamientos especificos) o a través de la disrupcion de los mecanismos de control y prevencion

63 La interaccion de los virus respiratorios y las condiciones climaticas es mucho mas compleja por lo que no
podemos detallarla aqui. Por ejemplo, las mismas condiciones climéticas que favorecen su pervivencia en el
medio aéreo también influyen en que las personas busquen lugares cerrados donde la transmisién es mas
probable o la disrupcion de las mucosas del tracto respiratorio que favorecen la colonizacién y la infeccion.



establecidos por los programas sanitarios. Su importancia no puede minimizarse, como explicamos en

este capitulo, con el ejemplo del VIH en la regidn del Sahel.

El Sahel es un area muy particular respecto a la relacion entre el clima y la vulnerabilidad a las
infecciones a todos estos niveles. En consecuencia, presenta algunos fendomenos epidemiologicos muy
caracteristicos. Por ejemplo, toda la region se solapa con el llamado cinturdn de la meningitis®4. Casi
todos los casos de moma®® que se asocia estrechamente a la desnutricion infantil se notifican en Niger
y las regiones sahelianas, y tiene un estacionalidad muy abrupta y especialmente mortifera de malaria.
También es el limite septentrional de la enfermedad del suefio (tripanosomiasis africana®®), transmitida
por la mosca tsé-tsé, que se supone que actud de barrera a la penetracion del Islam, ya que diezmaba
con especial eficacia sus monturas. La alta movilidad de la poblacién saheliana, de base tradicional
(nomadismo), econdmica o por crisis alimentarias o bélicas influye enormemente en la vulnerabilidad
a las infecciones de forma directa o indirecta y en el acceso al sistema de salud (tanto para la prevencién
como para el diagndstico y el tratamiento). La desnutricion estd con frecuencia en la base de la
susceptibilidad y virulencia de las infecciones comunes en nifios (diarrea, neumonia o malaria). En la
raiz de todos estos fendmenos se encuentran las caracteristicas bioclimaticas particulares de la region
Yy sus consecuencias: movimientos de poblacion marcados por la disponibilidad de pastos, alimentos y

agua y la inseguridad alimentaria.

Un paradigma de la compleja interaccion entre los factores climaticos y susceptibilidad es el
VIH/Sida, una de las principales causas de mortalidad y morbilidad en paises de baja renta (aunque
ningun pais estd eximido de la misma). El VIH/Sida estd intimamente ligado a factores
comportamentales muy especificos. Se trata, esencialmente, de una enfermedad de transmisién sexual.
El 65 % de los 38,4 millones personas que viven con el VIH son subsaharianos y méas de la mitad de
las nuevas infecciones anuales (1,5 millones), con una proporcion mas elevada entre mujeres, y de las
muertes asociadas al Sida (650 000 al afio) se dan también en el Africa susahariana [1]. La inmensa
mayoria de casos se producen por transmision de tipo heterosexual. EI Sahel ofrece un escenario
especialmente interesante (y dramatico) para examinar la interaccion del clima y el VIH por su

64 El cinturén de meningitis africano se define como una franja de territorio con un alto indice de incidencia de
meningitis y olas epidémicas que llegan a afectar a miles de individuos, sobretodo nifios y jovenes con tasas
de ataque (numero de casos incidentes por poblacién) de hasta 800 o 1000 por 100 000 habitantes. La causa
primaria de la meningitis del cinturén es Neisseria meningitidis 0 meningococo. Se asocia a periodos secos y
con elevada presencia de polvo en suspension. Las olas epidémicas terminan abruptamente con la llegada de
las lluvias. La introduccién de las vacunas antimeningococo A (MenA), el serotipo principal responsable de los
brotes a partir de 2010 ha reducido la incidencia de la enfermedad de forma extraordinaria.

65 El moma es una infeccién polimicrobiana del area bucal y peribucal que en estadios avanzados es altamente
destructiva e incluso mortal y afecta casi exclusivamente a nifios. Esté intimamente asociada a las condiciones
de malnutricién e higiene bucal y, probablemente, a las condiciones ambientales.

66 La causa es el parasito zoon6tico Trypanosoma brucei.



vulnerabilidad al cambio climatico y con un imprescindible enfoque de género, como vamos a explicar
con el andlisis particular de Niger [2,3]. Para entender codmo se produce esta interaccion VIH-factores
climéticos, debemos considerar primero los aspectos esenciales de la epidemiologia del VIH en el
Africa sSubsahariana y los pilares de la respuesta a esta pandemia.

1. Latransmision del VIH y factores asociados

El VIH es una infeccion en su mayor parte de transmision sexual, tanto heterosexual como
entre hombres que tienen sexo con hombres. En Africa subsahariana, la transmision se produce
predominantemente en el contexto de relaciones heterosexuales, sobre todo en los paises con un perfil
de epidemia generalizada (prevalencias elevadas en la poblacion general)®” en el sur y sureste del
continente. Es una enfermedad poco transmisible en términos de riesgo absoluto cuando se da un
contacto entre una persona infectada y otra no infectada (lo que se conoce como una relacion
serodiscordante). En una relacion heterosexual entre una pareja discordante, la probabilidad de
transmision es de entre 4 y 8 por cada 10 000 contactos, aunque este factor se multiplica por 10 0 més
en la fase aguda (los primeros 3-6 meses después de la primo-infeccion que se asocia a una elevada
presencia de virus en la sangre o viremia) [4,5]. El éxito del VIH en términos epidemioldgicos es que,
debido a su larga historia natural hasta que desemboca, sin tratamiento mediante en la fase de Sindrome
de Inmunodeficiencia Adquirida (Sida), transcurren 9-10 afios sin sintomas patentes[6], por lo que las
probabilidades de que una persona infectada transmita el VIH son muy elevadas durante este lapso.
Sin medidas preventivas, la Ro ponderada del VIH se estima entre 3 y 5, es decir, cada persona
infectada produce de media entre 3 y 5 nuevos infectados si no media ninguna medida preventiva [7].
Desde un punto de vista bioldgico, las mujeres son mas susceptibles de contraer la infeccidn que los
hombres. En otras palabras, es mas eficiente la transmision de un hombre infectado a una mujer que a
la inversa, en un factor aproximadamente de 2 [8]. Pero esta susceptibilidad per se de la mujer no
explica el claro sesgo de género de la epidemia del VIH en el Africa Subsahariana (60 % de las
infectadas son mujeres), que es mucho mas llamativo en edades jovenes hasta el punto de que las

mujeres entre 15 y 25 afios tienen incidencias 7 u 8 veces mayores que los hombres de la misma edad

67 Una epidemia concentrada se define como una prevalencia inferior al 2 % en la poblacién general y donde
la mayoria de casos se observan en niicleos de poblacién con comportamientos de riesgo elevado, tipicamente
trabajadoras del sexo, hombres que tienen sexo con hombres y usuarios de drogas por via parenteral. Una
epidemia generalizada se define cuando se observa de forma sostenida prevalencias elevadas por encima del
2 % en poblaciones centinela sin riesgo especifico, por ejemplo, en mujeres embarazadas o donantes de
sangre. En términos practicos, en el contexto de una epidemia concentrada esta puede controlarse con
acciones dirigidas a la poblacién de riesgo. En el contexto de una epidemia generalizada esto ya no es posible
y solo caben acciones generales.

68 La Ro 0 nimero reproductivo basico indica el nUmero de nuevos casos que genera un infectado, se trata de
una estimacion ponderada a nivel poblacional, no de una inferencia especifica respecto a un individuo concreto.



[9]. Se inmiscuye, ademas del factor bioldgico, una vulnerabilidad de tipo sociocultural, que refleja
una falta de control de la Salud Sexual y Reproductiva especialmente patente en estas mujeres
jovenes®®. Este fendmeno, aunque se reconoci6 tardiamente en la historia de la epidemia del VIH, esta
bien reconocido, e incluso se utiliza en los programas de VIH la categoria Adolescent Girls and Young
Women (AGYW o mujeres de entre 10 y 25 afios), como una poblacion clave para el control y
prevencion del VIH[10], ademas de otras poblaciones intrinsecamente vulnerables al VIH, como las
trabajadoras del sexo. Muy relacionado con las AGYW se ha acufiado el concepto de sexo
transaccional, que se define como el intercambio sexual mediado por un interés secundario que con
frecuencia no es monetario, practicado de forma puntual o intermitente. Este interés puede ser
pecuniario, alimentos o proteccion social. Engloba una amalgama de motivos y gradaciones hasta la
franca prostitucion, pero la condicion de base es la discriminacion de género, la falta de autonomia
econdmica y de decision ante las presiones sociales e individuales, con frecuencia aceptadas bajo una
capa de tradicion o consideracion social de la mujer que se manifiestan en diferente grado y expresion
segun los contextos subsaharianos [11]. No es simplemente, por ejemplo, que las AGYW puedan
establecer frecuentes relaciones sexuales con hombres de edades mas avanzadas, sino que el control
de estas, como el uso del preservativo, suele ser minimo. La consecuencia directa es que las AGYW
se ven impelidas a comportamientos de riesgo reconocidos para la adquisicion del VIH: disparidad de
edad de las parejas sexuales, elevada concurrencia sexual y falta de empoderamiento para decidir sobre
estas relaciones y el uso de métodos de barrera (preservativo) [12]. Las publicaciones sobre este
fendmeno son abundantes y merecerian un capitulo aparte, pero son la manifestacion paradigmatica
de la vulnerabilidad general de las mujeres respecto al VIH en el Africa subsahariana que debe
interpretarse en el ambito concreto de la vulnerabilidad sexual y reproductiva [12]. Ya es una evidencia
aceptada que la epidemiologia del VIH es dificilmente comprensible en Africa sin considerar este

factor de género y edad.

2. El tratamiento y la prevencion del VIH

Histéricamente, la prevencién del VIH, en términos de la transmision sexual, se basaba en los
tres pilares ABC: Abstention, Be-faithful and Condom (abstencion, fidelidad y conddn). Las otras vias
de transmision, especialmente a través del intercambio de jeringas entre usuarios de drogas inyectables
y la transmisién por transfusion sanguinea, fueron en gran medida controladas a través de acciones

dirigidas (por ejemplo, a través de programas de distribucién de jeringas estériles) y, a mediados de la

69 Efectivamente, en el contexto del Africa subsahariana no puede desligarse la susceptibilidad al VIH a la
Salud Sexual y Reproductiva en general. Esta susceptibilidad también se refleja en otros aspectos de la SSR
como los embarazos precoces, la falta de control de la natalidad y la susceptibilidad a otras enfermedades de
transmision sexual.



década de los 80, del cribado del VIH entre los donantes de sangre. No habia mucho mas margen de
prevencion del VIH hasta que, a partir de 1996-97 y, sobre todo, entrado el siglo XXI, la lucha contra
esta infeccion dio un giro radical con la introduccién de los tratamientos antirretrovirales (ARV), que
conllevo a un descenso acusado de la mortalidad asociada al Sida, mucho mas manifiesta a nivel global
cuando los ARV empezaron a ser accesibles a gran parte de la poblacion en los paises del Africa
subsahariana a mediados de la primera década del presente siglo [13]. La introduccion de nuevas
formulaciones con menos efectos secundarios, una mejor tolerabilidad y mas refractarios al desarrollo
de resistencias han facilitado su dispensacion. La ultima novedad es la inclusion de Dolutegravir como
uno de los farmacos de primera linea’, y se esta explorando la introduccion de ARV inyectables de
larga duracién [14]. El tratamiento ARV estaba disefiado para parar la progresion de la infeccion a fase
de Sida (no su curacién por lo que debe ser administrado de por vida) y, por tanto, la mortalidad
especifica (asociada a Sida). Pero con la mejora de los cocteles terapéuticos (normalmente tres ARV
diferentes) ya se sefial6 el potencial de los ARV como medida de salud publica y prevencion del VIH:
una persona infectada por el VIH adherente al tratamiento puede llevar en pocas semanas su carga
viral a niveles indetectables. La carga viral (namero de virus circulantes en sangre) se relaciona con la
capacidad infecciosa y, por lo tanto, una persona infectada adherente al tratamiento dejaba de ser
infecciosa, como se comprobd en estudios entre parejas serodiscordantes’ [15]. A partir de aqui, se
estimd que, a medida que aumentase el niUmero de personas infectadas que eran diagnosticadas (i), que
iniciasen el tratamiento (ii), y fuesen adherentes al mismo (iii), se protegeria indirectamente a la
poblacion seronegativa, ya que disminuiria el nombre de personas infecciosas en la comunidad. Estos
tres puntos o pilares son lo que se conocen como cascada 90-90-90 propuesta por ONUSIDA en 2020.
En resumen: si se consiguiera que el 90 % de las personas infectadas por el VIH fueran diagnosticadas
y que, entre ellas, el 90 % iniciasen el tratamiento, y que entre estas, finalmente, el 90 % consiguiesen
una carga viral indetectable, la epidemia del VIH en términos de incidencia descenderia de forma
natural hacia su eliminacion (en otras palabras, la Ro caeria por debajo de 1). Esta perspectiva de salud
publica justifica en gran medida la estrategia de diagnosticar lo antes posible y poner bajo tratamiento
inmediatamente a las personas con la infeccion del VIH. Sobre un plano real, a nadie que conozca el
contexto de muchos paises subsaharianos se le escapa la dificultad, sobre todo en paises de alta
prevalencia, con sistemas de salud fragiles, elevado estigma y especialmente en zonas rurales, de que

todas las personas susceptibles accedan al diagnoéstico, el tratamiento y ademas sean adherentes al

70 El tratamiento de primera linea consiste en la combinacion de tres farmacos con tres dianas terapéuticas
diferentes.

71 El término serodiscordante hace referencia a la presencia de anticuerpos contra el VIH en el suero de un
miembro de la pareja (seropositivo) y la ausencia en el otro miembro (seronegativo). La detecciéon de
anticuerpos es la forma habitual de diagnosticar la infeccién por el VIH.



mismo. Lo demuestra el hecho de que las ambiciosas metas 90-90-90 solo se han alcanzado o se
alcanzaran en paises o regiones muy concretos, y por el mismo camino vamos con la optimista
ampliacion al 95-95-95 para 2025 [16].

3. ¢Como afectan los factores climaticos a la vulnerabilidad al VIH?

La conexion entre cambio climéatico y vulnerabilidad al VIH se da por tres mecanismos
concurrentes e imbricados: 1) Acentuacion de la inseguridad alimentaria, 2) Desplazamiento de

poblaciones y 3) Disrupcion del sistema sanitario.

La inseguridad alimentaria que puede conllevar cualquier crisis climatica es especialmente abrupta
en zonas desérticas o semidesérticas que dependen sobremanera de las lluvias estacionales muy
marcadas y tienen un margen de adaptacion muy estrecho [17]. Esto se manifiesta de forma mas cruda
en la zona del Sahel y el Cuerno de Africa (Etiopia, Sudan del Sur, Somalia, Yibuti). La irregularidad,
el exceso o el defecto de los patrones pluviométricos impacta en la disponibilidad de alimento basico
através de dos vias causales: directa, por no disponer de la propia cosecha en el marco de una economia
de subsistencia, e indirecta, por el aumento de precios que conlleva la falta de alimentos que llegan al
mercado. Esta es una situacion recurrente debido a las sequias cada vez més frecuentes y prolongadas
que se atribuyen al cambio climatico. El alcance final de estas crisis esta condicionado por la tension
a la que son sometidas las estructuras sociales y econdmicas preexistentes, entre ellas, las diferencias
de género subyacentes y la reparticion de roles y, muy especificamente, la falta de empoderamiento
econodmico por parte de las mujeres. Es sobre ellas que recae una vulnerabilidad mas acentuada en
situaciones de crisis alimentaria: tienden a restringir mas su dieta en favor de los hijos y hacen frente
a la violencia sexual y la explotacion derivada de los reasentamientos forzosos que estas situaciones
pueden conllevar [18]. A partir de estas premisas, la falta de recursos alimentarios o econdmicos
conducen a una mayor incidencia del VIH por varios mecanismos secundarios, que se han asociado

per se a la vulnerabilidad a la infeccion con un claro sesgo de género:

En primer lugar, con un aumento de la practica del sexo transaccional por parte de las mujeres,
impelidas por las necesidades pecuniarias, especialmente entre las mujeres jovenes o AGYW [19].
Este aumento implica tanto el sexo comercial clasico (prostitucién) como el sexo transaccional que
hemos definido anteriormente. Y también un aumento de los factores que elevan el riesgo en términos
de SSRy, especificamente, de transmision del VIH de estas practicas: aumento del nimero de clientes
0 partners sexuales [20], disparidad de edad [20,21], inconsistencia en el uso del preservativo,

concurrencia de las relaciones y falta de capacidad de negociacion [21] y vulnerabilidad a la violencia



de género [22]. Todos ellos se acentlan particularmente en escenarios de crisis prolongadas y

desplazamientos de poblacion [23].

En segundo lugar, las crisis prolongadas o recurrentes conlleva una disminucién de la capacidad de
empoderamiento femenino a largo plazo, particularmente por el aumento de la tasa de abandono
escolar secundario a la crisis econémica. Este abandono tiene siempre tiene un acentuado sesgo de
género [24]. Ademas de hipotecar el empoderamiento femenino, la desaparicion del espacié escolar

significa también la ausencia de un espacio seguro para las nifias y jovenes [24].

Por otro lado, los periodos de sequia o fendmenos extremos interaccionan de forma también
compleja con la adherencia al tratamiento ARV. Este hecho es mucho mas patente en zonas rurales
empobrecidas y también tiene, de nuevo, un claro sesgo de género [25]. Las vias causales que han

podido identificarse son:

1. Laacentuacion de falta de recursos econémicos para pagarse el transporte en zonas donde
los centros sanitarios ya son de por si poco accesibles, acentuados por la carestia, que es
una barrera para acceder a los centros de dispensacion [26]. Las lluvias torrenciales también
hacen impracticables las rutas de comunicacion. Es simplemente una exacerbacion de la
situacion de base en que se observan oscilaciones en la frecuentacion de los centros de
salud dependientes de la estacion lluviosa. Cuanto mas estrecho es el margen de adaptacion,
las personas en tratamiento ARV tienen menos recursos para dedicar al transporte o dejar
de lado temporalmente su trabajo de subsistencia para ir a buscar el tratamiento.’? Esto es
especialmente patente en las zonas rurales y alejadas de los grandes centros urbanos.

2. La hambruna derivada de la falta de alimentos acentia un fenébmeno ya observado en
situaciones de base de simple inseguridad alimentaria’ y la dificultad corriente es la ingesta
de los ARV cuando no se dispone de comida [27], referida frecuentemente como una

72 Los ARV deben ingerirse diariamente, pero normalmente se proporciona un stock mensual de
medicamentos, aunque a medida que los PVVIH muestran una buena adherencia y estabilizacion de la
infeccion este lapso se extiende hasta 3 0 6 meses para facilitar el acceso. Esta estrategia, llamada
“differential treatment” esta precisamente pensada para evitar lo maximo posible los desplazamientos al
centro de dispensacién. Aln asi, en zonas rurales el acceso a los ARV es todo un reto.

73 La inseguridad alimentaria se define com la condicién de no tener acceso a suficiente comida o comida de
calidad para alcanzar las necesidades basicas de alimentacion diarias. Se refiere a una situacion de base o
cronica en contraste con una hambruna aguda sobrevenida.



barrera para la toma de los ARV entre poblaciones muy empobrecidas por el simple hecho

de digerir las pastillas en un estomago literalmente vacio [28]"4.

3. Finalmente, los mismos fendmenos extremos pueden conllevar a la destruccion de las
estructuras de salud de forma directa impactando en la disponibilidad y calidad servicios
de atencion al VIH [29] por la falta de mantenimiento en el contexto de una crisis
econdmica secundaria o resultado de una situacion recurrente y prolongada en el tiempo.
Es el caso de paises o regiones de paises sumidos en situaciones cronicas de inestabilidad

social.

En situaciones extremas, las oscilaciones climéticas pueden provocar el desplazamiento de la
poblacidn, tanto si es por un efecto directo para buscar un lugar que ofrezca mejores condiciones de
sustento como indirectamente porque una crisis alimentaria desencadena una crisis social de otro
origen (incluyendo un conflicto bélico). El conjunto de factores (destruccion o paralizacion del sistema
de salud y desplazamiento de la poblacion) aboca a la disrupcion del continuum de la cascada del VIH.
Las personas en desplazamiento o desplazadas pierden momentaneamente o de forma permanente el
contacto con cualquier sistema de salud, y, si estan bajo tratamiento ARV, este necesariamente se
interrumpe. En pocas semanas los pacientes vuelven a ser infecciosos en un contexto que favorece a
la transmision del VIH. Y, sobre todo, la infeccion retoma su curso natural hacia el estadio de Sida.
También se incluye la disrupcién de todos los sistemas de apoyo comunitarios y sociales a las personas
que viven con el VIH o a las que son de por si méas vulnerables a la infeccidon [30]. Hay que afadir,
ademas, el efecto intrinseco de los desplazamientos de poblacion. Las situaciones de disrupcion social
que acompafan a los desplazamientos de poblacion y los movimientos en si mismos son factores que
favorecen la difusion del VIH por el simple hecho de incrementar los contactos entre poblaciones (mas
probabilidades de transmisién) y un aumento de la vulnerabilidad incrementada de las poblaciones

desplazadas y las poblaciones huéspedes ([31].

Esta vulnerabilidad al VIH asociada a los desplazamientos esta bien documentada y es
especialmente patente en los casos de desplazamiento forzado [32-35]. Una vez mas, tiene un sesgo
de genero debido al riesgo de las mujeres en desplazamiento a la violencia sexual y también a la

frecuente préactica del sexo transaccional (o directamente comercial), que provocan las condiciones de

74 Es este un factor raramente considerado por los ejecutores de los programos de VIH en paises de baja
renta, llegando el caso de que los PVVIH tienen mas asegurado el acceso a los ARV que a la ingesta basica
de comida.



penuria, sobre todo en contextos en que las estructuras sociales y familiares se derrumban. Un ejemplo
extremo son las mujeres que practican el sexo comercial para costearse su desplazamiento hacia el
Mediterraneo en las rutas migratorias internacionales. Los pocos estudios de cribado encontraron
poblaciones con tasas muy elevadas de VIH (27.9 %) en medio de estas rutas en el Sahara ya en 1998
[36].

Es importante recalcar de nuevo este sesgo de género y edad respecto a las mujeres jovenes
que implica la vulnerabilidad al VIH a todos estos niveles en situaciones de desplazamiento forzoso o
carestia alimentaria con una raiz climatica y que, como hemos explicado, son una poblacién clave de
la epidemiologia del VIH en Africa subsahariana [37]. Estudios observacionales directos han
objetivado esta asociacion entre las situaciones de sequia, con un impacto mucho mas marcado entre
las AGYW [38].

4. Evidencias sobre el efecto del clima en la vulnerabilidad al VIH en Africa

subsahariana

Los analisis sobre la vulnerabilidad al VIH y los efectos de los avatares de tipo climatico
(directos o indirectos) se han realizado hasta ahora casi exclusivamente desde una perspectiva muy
reduccionista y biomédica en términos de disrupciones en la distribucion y acceso a los
antirretrovirales, Kit diagnésticos 0 medidas de prevencion. Asi se realizd para determinar el impacto
sobre el VIH de la epidemia de la covid-19 [39, 40]. Pero los efectos mas indirectos o por vias causales
mas complejas que hemos expuesto, como el aumento de la practica del sexo transaccional a causa de
la pobreza sobrevenida, no se han tenido suficientemente en cuenta. Afortunadamente, ya se esta
empezando a enfocar la relacion del VIH y clima desde una perspectiva més holistica (y realista) [42].
Los datos empiricos o de modelizacion matematica basados en estos datos indican por ejemplo que, si
no se coarta la emision de gases de efecto invernadero de aqui hasta el 2050, se produciran entre 11,6
y 16 millones de nuevos casos de VIH atribuibles a los efectos del cambio climatico a traves de las
multiples vias causales que hemos descrito. Y un aumento de la prevalencia del VIH del orden del 1,4
al 2,1 por ciento [42]. Un reciente estudio llevado a cabo en Malawi, estimd hasta un 15 % de aumento
de la incidencia/prevalencia del VIH como consecuencia de la correlacion entre la carestia alimentaria
provocada por episodios de sequia y el aumento de la practica del sexo transaccional en los proximos
afios [43]. Todas estas previsiones pueden echar al traste los progresos realizados en la ultima década,

convertir en quimera la cascada 90-90-90 (por no decir el 95-95-95) y evidenciar asi que la estrategia



puramente biomédica, basada en el aumento de la cobertura de los servicios del VIH, sera claramente

insuficiente o limitada.
5. Estudio de caso: el VIH en Niger

Niger nos ofrece un escenario paradigmatico sobre como interaccionan la base
sociodemografica y cultural preexistente, los factores de vulnerabilidad al VIH y el cambio climatico
en la region del Sahel. Niger es el pais del mundo con una tasa de fertilidad méas elevada (mas de 7
nifios por mujer). EI 22 % de las mujeres a los 16 afios y el 74 % a los 19 ya han tenido el primer hijo
[44, 45]. El matrimonio precoz (anterior a los 18 afios) es una practica muy comun. El 77 % de las
mujeres ya han establecido un enlace formal a los 18 afios contra solo el 6 % de los hombres [46]. El
matrimonio muy precoz (anterior a los 15 afios) es frecuente, sobre todo en areas rurales. La no
escolarizacion y el analfabetismo estd muy extendido: solo el 23 % de las mujeres a los 18 afios de
edad se consideran escolarizadas, contra el 39 % por ciento de los chicos. La poligamia es una préctica
comun permitida por el marco de la ley islamica y el 35 % de las mujeres se encuentran en esta
situacion [46]. Cuanto mas jovenes son las mujeres en matrimonio, mas probable es que lo sean en el
marco de este tipo de relaciones. Y la distancia etaria entre hombre y mujer aumenta cuando se dan
estas dos condiciones: matrimonio precoz y relacion poligama. El marco legal tanto tradicional, basado
en la ley islamica, como el civil, es claramente discriminatorio respecto a las mujeres, que no pueden
acceder, en la préactica, al divorcio. Bajo todas estas practicas se esconde una vulnerabilidad de tipo
socioeconémico de las mujeres que raramente alcanzan la autonomia suficiente para no depender de
matrimonios precoces, forzados y para las que la opcién del divorcio es inimaginable. Asi, bajo una
cubierta de practicas tradicionales las mujeres jovenes, las AGYW, devienen vulnerables en términos
de salud sexual y reproductiva, lo que incluye la vulnerabilidad al VIH: se relacionan con hombres
mayores que ya han tenido multiples parejas, tienen relaciones sexuales muy precoces y, de facto,
concurrentes, son vulnerables a la violencia de género y no controlan los medios de prevencién del
VIH. También se ha sefialado la existencia de matrimonios pantalla con hombres homosexuales, en un
contexto donde la homosexualidad esta proscrita legal y culturalmente, pero que hacen de puente entre
poblaciones altamente vulnerables al VIH (colectivos de hombres homosexuales que se relacionan

entre ellos de forma clandestina) y sus parejas formales.

Respecto a la movilidad y desplazamiento de poblaciones, el contexto de Niger es
extremadamente complejo. Existen diferentes tipologias: movilidad tradicional o némada ligada a
actividades comerciales o pastoriles, migraciones internas estacionales para trabajar en cultivos

tradicionales ligados a la época de lluvias, migraciones internacionales provenientes de paises sub-



saharianos —sobre todo, Africa del Oeste— y que cruzan el Sahel para alcanzar la costa del
Mediterraneo, con una preferencia por las rutas que atraviesan Niger, siguiendo el eje Niamey-Agadez-
Argelia 0 Agadez-Libia (Mapa 1) y que pueden considerarse en gran medida migrantes climaticos. Y,
finalmente, los desplazamientos forzados debidos a conflictos armados o brotes de violencia que
afectan actualmente a las regiones de Tillabery (suroeste) y Diffa (eureste), o por hambrunas
sobrevenidas. Puede afirmarse que, por diferentes motivos, el estatus natural de la poblacién en Niger
es el desplazamiento. Existe también una interaccion con la mineria artesanal, a la cual muchos
migrantes o poblaciones moviles se dedican temporalmente, y que es una actividad creciente en zonas
del Sahara nigerino [47]. Esta actividad genera un contexto particular de riesgo de adquisicion y

expansion del VIH y la tuberculosis [48].

En este contexto, las disrupciones climaticas pueden acentuar la vulnerabilidad al VIH segun
el concepto remarcado de que la crisis climatica y los efectos que produce (carestia de alimentos,
desplazamientos, desestructuracion social o del sistema de salud) impactan sobre un tejido social
subyacente y acenttan vulnerabilidades ya existentes. La falta de medios de subsistencia influye de
forma desproporcionada en las mujeres que se ven impelidas a continuar, y acentuar, estas practicas
discriminatorias. Si no tienen la suficiente proteccion social, se ven abocadas al sexo transaccional
bajo un velo cultural que lo hace tolerable (es decir, no lo confunde con la franca prostitucién). En las
situaciones mas extremas que conllevan desplazamientos y violencia, también son las victimas mas
vulnerables en forma de violencia de género y sexual, como hemos descrito anteriormente. Un reflejo
es la elevada prevalencia del VIH en viudas, que llega hasta el 3% en Niger. Estas mujeres
probablemente fueron infectadas en el contexto de este tipo de matrimonios o por haber sido impelidas
a practicar el sexo transaccional una vez que desaparecio el paraguas protector que significaba la

relacion matrimonial.

Mapa 1: Rutas de desplazamiento de los migrantes econémicos en Niger
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Si bien los datos epidemiolégicos del VIH en Niger y en el Sahel en general aun indican una
prevalencia baja de la infeccidn entre la poblacion general, el sistema de vigilancia epidemioldgica es
muy débil y limitado y no permite saber a ciencia cierta cuél es la situacion real. Pero si se puede
afirmar que el inquietante conglomerado de vulnerabilidades que afectan a la region, junto con la
fragilidad frente al cambio climético, dibujan un futuro muy incierto, extrapolable a otros paises del

Sahel y del Africa subsahariana.

Como conclusidn, la actual crisis climatica puede revertir todos los progresos realizados hasta
hoy en la lucha contra el VIH/Sida con un impacto multifactorial y que con frecuencia responde a unas
estructuras subyacentes. La dinamica especifica depende del tejido socioecondmico subyacente y la
robustez y adecuacion del sistema sanitario, como lo demuestra el analisis del caso de Niger.
Finalmente, estos mecanismos y efectos finales tienen un importante sesgo de género que debe tomarse

necesariamente en cuenta para evitarlos o, como minimo, mitigarlos.

Figura 1: Mecanismos causales e impactos de los factores climaticos sobre la epidemia del VIH
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e Efectos psicosociales de las migraciones

Las migraciones no son un fendmeno del mundo contemporéaneo. A pesar de la gran transcendencia que se le
otorga en la actualidad a los flujos migratorios, estos han existido siempre y son inherentes al ser humano y a
las civilizaciones. Asi, desde el principio de la historia de la humanidad han existido, dando lugar a que
distintos grupos hayan modificado su lugar de vida en busca de mejores condiciones para su supervivencia.
Por lo tanto, las migraciones no constituyen una novedad en la historia; siempre han existido y, generalmente,
han funcionado como un elemento dinamizador del desarrollo social. Sin embargo, debido principalmente al
sistema politico y econémico imperante a nivel mundial, hoy en dia el planeta se ha constituido como un
campo migratorio global, hasta el punto de que se hable de la era de las migraciones (Castles y Miller, 1998).
Tal y como indica Blanco (2006), el crecimiento del volumen de migrantes, el nimero de paises involucrados
en las redes migratorias internacionales, la diversificacion de los tipos de migraciones (0 motivos para
desplazarse) y sus consecuencias sociales, econdmicas y culturales, son las principales caracteristicas de una
movilidad humana sin precedentes. De esta forma, las nuevas tendencias de movilidad humana han
transformado el mapa migratorio mundial, y la globalizacién ha participado de manera importante en el
desplazamiento, asentamiento y metamorfosis de los perfiles, causas y consecuencias de los movimientos
migratorios con respecto a hace cien afios (Valero-Matas, Mediavilla, Valero-Otero y Coca, 2015), aunque
todo parece indicar que los comportamientos se reproducen.

Desde la perspectiva de la psicologia social, la experiencia migratoria se entiende como unaetapa transitoria
en la que la persona que se desplaza debe hacer frente a un nuevo contexto. Ello conlleva que la persona
migrada pase por una fase de ajuste que se conoce como proceso de aculturacién (Redfield, Linton vy
Herskovist, 1936). Los autores lo definen como aquellos fendbmenos que tienen lugar cuando grupos de
diferentes culturas tienen continuos contactos y, en consecuencia, cambios en los patrones de la cultura
original de uno o ambos grupos. Seria, por tanto, diferente del proceso migratorio, que es aquel que se
desencadena desde la toma de decision de emigrar hasta su planificacion y las estrategias desplegadas para
llevarla a cabo (Gregorio, 1999).

Tal y como puede desprenderse de la definicion anterior sobre el proceso de aculturacion, este se considera
como un fendmeno cultural de nivel grupal. Pero este proceso también se produce a nivel individual: es lo que
se conoce como aculturacién psicologica (Graves, 1967). El concepto hace referencia al aprendizaje de un
nuevo repertorio conductual apropiado al nuevo contexto cultural, el desaprendizaje de algunos aspectos
previos que no son adecuados en el pais de acogida y los conflictos culturales que pueden surgir. De esta
forma, se pueden distinguir dos planos a la hora de identificar los procesos de aculturacion: el individual y el



social. En un primer momento, desde los primeros modelos explicativos de aculturacion, se consideraba la
aculturacion como un proceso lineal y progresivo que Unicamente afectaba a las personas que se desplazaban
a una nueva cultura. Pero, progresivamente, estos modelos se han ido complejizando y la aculturacion se ha
ido extendiendo como un fenémeno multidimensional en el que entran en juego variables de diferentes
ambitos, tanto a nivel objetivo como subjetivo y tanto en un plano individual como social. Se producen, por
tanto, cambios en el individuo, en la sociedad de origen y en la sociedad receptora.

El proceso de aculturacion psicolégica supone para la persona que migra una fase de ajuste en la que suceden
multitud de cambios. En él se pueden distinguir dos dimensiones diferenciadas: el ajuste sociocultural y el
ajuste psicologico que, aunque correlacionados entre si, no son ajustes idénticos. El primero estaria compuesto
por factores contextuales, tales como la discriminacion percibida (Checa y Arjona, 2005; Swawi, 2009), el
grado de contacto con la poblacion autdctona (Vallejo, 2009; Ward y Kennedy, 1993) o las dificultades
socioecondmicas (De Luca, Bobowik y Basabe, 2011). Por su parte, el ajuste psicoldgico estd determinado
por variables de caracter psicosocial como el apoyo social (Singh, McBride y Kak, 2015; Vallejo-Martin y
Moreno-Jiménez, 2014) y las expectativas migratorias (Berry, 1997; Moreno-Jiménez, Rios-Rodriguez,
Canto, San Martin y Perles, 2010), entre otros.

Del conjunto de factores que inciden en el proceso de ajuste de la experiencia migratoria, dos parecen ser
determinantes en el bienestar psicoldgico y el grado de adaptacién de la persona que se desplaza. Por un lado,
las circunstancias en las que se produce la salida del pais de origen y los factores que condicionan el transito
hasta la llegada a la sociedad de acogida. En este sentido, puede ser mas dificil el periodo de ajuste si la
migracion no ha sido planificada sino repentina y si el coste personal, familiar o social ha sido alto. De esta
forma, por ejemplo, la huida de las personas refugiadas es diferente a otros tipos de migracion voluntaria,
puesto que se caracteriza frecuentemente por la salida forzada, el miedo y las experiencias traumaticas. Esta
singularidad hace que, a menudo, las personas refugiadas experimenten, una vez asentadas, problemas de
salud mental y un importante deterioro de su bienestar (Ellis, Winer, Murray y Barrett, 2019; Fihrer, Eichner
y Stang, 2016).

Otro factor determinante en el proceso de ajuste de la experiencia migratoria es la percepcion de valoracion
de la sociedad de acogida hacia el grupo social de pertenencia. Asi, el grado de aceptacion e integracion por
parte de la sociedad de acogida también es un elemento clave para la salud mental de esta poblacion, ya que
existe una relacion negativa entre el perjuicio percibido y el bienestar psicoldgico de los grupos minoritarios
y potencialmente estigmatizados (Murillo y Molero, 2012). En este sentido, el metaanalisis realizado por
Pascoe y Smart Richman (2009), que tiene en cuenta los resultados de 134 estudios desarrollados en diversos
paises, revel6 que se produce un incremento del estrés cuando existe una percepcion de discriminacion.

En lineas generales, los estudios sobre migraciones desde una perspectiva psicosocial han sido conducidos de
forma pesimista y poco se sabe acerca de como las personas transforman las condiciones potencialmente
estresantes en oportunidades. Una vision mas positiva solo ha sido incluida en términos de adaptacion
psicologica como, por ejemplo, en la definicion de aculturacion que hace Jasinkeja (2000): logro de un
conjunto de resultados psicolégicos internos, incluyendo la buena salud mental, el bienestar psicoldgico y el
logro de una satisfaccion personal en el nuevo contexto cultural. Pero la realidad es que el proceso de ajuste a
una nueva cultura, de forma general, es un periodo dificil y estresante en el que se producen numerosas
pérdidas y cambios que deriva, en muchas ocasiones, en problemas de salud mental, deterioro del bienestar
psicologico y aparicion de diversas patologias como consecuencia del proceso migratorio.

Oberg (1960) sefial6 que en la fase de ajuste a una nueva cultura se produce un choque cultural, entendiéndose
como la experiencia de estrés y ansiedad que proviene de la pérdida de todos los simbolos y signos familiares



de intercambio social que tienen lugar durante la exposicién a un ambiente extrafio. Entre los factores
desencadenantes de este choque cultural podemos encontrar el propio viaje (planeado frente a inesperado), el
estrés ambiental derivado del poco conocimiento del lugar y sus pautas, los cambios en la rutina diaria, la
pérdida de redes de apoyo social (familiares, amigos, vecinos, etc.), las diferencias en las expectativas (lo
esperado y lo que realmente es el lugar de acogida), los problemas de comunicacién, los problemas
econdmicos, etc. Ademas, el choque cultural se caracteriza porque durante ese tiempo la persona tiene que
realizar un esfuerzo de adaptacién importante, tiene sentimientos de pérdida (tanto de personas como de
cuestiones espaciales o culturales), confusiones sobre su propio papel, la percepcion de ser rechazado en el
lugar de acogida, sentimientos de impotencia y malestar, etc. Dependiendo de todas estas cuestiones, las
consecuencias negativas para la persona seran de mayor o menor envergadura y esta desarrollara patologias
mas leves o severas. Las mas comunes son las siguientes:

1. Estrés aculturativo: sentimiento de impotencia y ansiedad por el hecho de no ser capaz de afrontar las
nuevas normas culturales. Supone una tension cultural provocada por el esfuerzo de adaptacion, un
esfuerzo cognitivo continuo y consciente para el ajuste al nuevo ambiente (Furham, 1984).

2. Duelo migratorio: proceso de reorganizacién de la personalidad y reajuste cognitivo que la persona
gue emigra debe llevar a cabo para hacer frente a todas las pérdidas derivadas del proceso migratorio
(Tizdn, 1993).

3. Sindrome de Ulises: trastorno crénico y maltiple que padece la persona migrada y que se caracteriza
por sentimientos de soledad, sentimiento de fracaso y falta de expectativas, experiencias vitales
extremas y situaciones de terror (Achotegui, 2002).

e Migraciones climéticas

Las migraciones climaticas son migraciones forzosas que se producen como consecuencia del cambio
climatico. Los eventos climaticos extremos como el incremento de temperaturas, la sequia o las inundaciones
que se derivan del cambio climatico provocan que muchas personas se queden sin medios de subsistencia,
debido por ejemplo a la pérdida de cosechas y ganado, lo que provoca el incremento de los precios de
productos basicos como la alimentacion, lo que a su vez genera conflictos en las comunidades por la escasez
de recursos. Todo ello tiene como consecuencia que millones de personas en el mundo se vean obligadas a
abandonar sus hogares en busca de ayuda.

Se estima que para el afio 2050 el nimero de personas migrantes por motivos climaticos podria ascender a
216 millones de personas (Informe Groundswell, Viviane et al., 2021). Estas estimaciones se incrementan
cada vez que se revisan. Asi, segun este mismo informe de 2018, la estimacion era de 140 millones de
desplazados, con lo que es muy posible que la cifra real sea ain mayor. Segin la Comisidn Espafiola de Ayuda
al Refugiado (CEAR), el cambio climético ya provoca méas desplazamientos que las guerras: 21,5 millones de
personas abandonan sus hogares cada afio a causa del cambio climatico. Las sequias, los incendios, el deshielo
o la subida del nivel del mar estan provocando la pérdida de biodiversidad y afectando a la seguridad
alimentaria de millones de personas. A pesar de ello la figura de refugiado climéatico aiin no esta reconocida
oficialmente. Es pues acuciante la necesidad de reconocer politica, juridica y socialmente a los refugiados
climaticos.

Paraddjicamente, y tal como menciona Beatriz Felipe (2022), los paises empobrecidos, que menos emisiones
de CO2 han emitido (y, por lo tanto, los que menos han contribuido al cambio climético), son los mas
vulnerables y los que primero sufren las consecuencias directas de este fendmeno climético. Asi, por ejemplo,



Kiribati es el primer pais del mundo que puede desaparecer por completo por el cambio climatico, segin un
informe de la ONU de 1989. Se trata de un estado compuesto de 33 islas en medio del Pacifico, con una altitud
maxima de 3 metros sobre el nivel del mar. Tiene 100.00 habitantes y es muy probable que todos tengan que
emigrar a otras islas de la Polinesia. El nivel del mar ha subido una media de 3,2mm/afio desde 1993. El
Gobierno ya ha disefiado un plan de evacuacién a las cercanas Islas Fiyi, y organizaciones como el Banco
Mundial han elaborado informes reclamando la acogida obligatoria por parte de otros paises como Australia
0 Nueva Zelanda. El ex presidente del pais, Anote Tong, ha desarrollado una intensa labor activista
defendiendo su pais y la lucha contra el cambio climético. "Estamos tan aislados que siempre pensamos que
las tribulaciones del mundo no tenian nada que ver con nosotros, pero aqui estamos, sometidos al fenémeno
del cambio climético” (Anote’s Ark, 2018). Tong expone la realidad que llevan viviendo en su pais desde hace
mas de una década: "Los que se han ido han perdido la conexidn espiritual con Kiribati, porque ya no se
consideran a si mismos indigenas. No podemos resistirnos, estas islas van a desaparecer. Si nos vamos,
preservar nuestra cultura y tradiciones no va a ser nada facil". Las consecuencias de perder tu pais bajo el mar
a nivel psicolégico, cultural, econémico, etc. son todavia imprevisibles.

Segln un estudio citado por el Panel Intergubernamental sobre el Cambio Climéatico de la ONU, cinco
naciones (las Maldivas, Tuvalu, las Islas Marshall, Nauru y Kiribati) pueden volverse inhabitables para el afio
2100, creando 600 000 refugiados climaticos apéatridas. Nos encontramos ante un fendmeno insélito y por ello
incierto, puesto que hablamos de migrantes cuyos paises van a desaparecer de la faz de la tierra, con las
importantes repercusiones que puede tener sobre su identidad personal y cultural, los vinculos afectivos y
sociales, etc. Analizar los efectos psicoldgicos que esta pérdida puede tener es sin duda un reto al que tenemos
gue hacer frente, y que supone una importante diferencia con respecto a otros tipos de migraciones estudiadas
hasta el momento, en los que al menos existia la posibilidad de retornar al pais/region de origen en algun
momento. En este caso esa posibilidad desaparece.

Otras zonas del mundo como Sudan del Sur también llevan afios sufriendo las consecuencias del cambio
climatico. Cuatro afios de intensas lluvias han convertido a Sudan del Sur en un punto de fuertes contrastes:
por un lado, la extrema sequia que asola el pais durante la mayor parte del afio mata a gran parte del ganado e
impide prosperar las cosechas. Por el otro, las intensas temporadas de lluvias provocan inundaciones que
arrasan repentinamente hogares, cultivos y carreteras. Asi, miles de familias lo pierden todo de un dia para
otro, sin quedarles otra opcién que huir para mantener a salvo a sus seres queridos.

De acuerdo con Clayton (2021) la migracién aleja a las personas de lugares que son importantes para ellos
desde un punto de vista personal o cultural. En la misma linea Adger et al. (2013) encuentran que verse
obligado a abandonar permanentemente el territorio de origen puede amenazar el sentido de pertenencia.
Numerosos estudios han puesto de manifiesto la importancia que tienen para la mayoria de las personas los
vinculos afectivos con el lugar de nacimiento y/o residencia, asi como el papel de estos sobre el desarrollo de
la identidad personal (Hidalgo y Hernandez, 2001; Proshansky, Fabian y Kaminoff, 1983; Scannell y Gifford,
2016), asi como las graves consecuencias psicoldgicas de perder esos vinculos, que para Fried (1963) podian
Ilegar a ser tan dolorosos como la pérdida de un ser querido.

De esta forma, Proshansky et al. desarrollan el concepto de identidad de lugar para referirse al proceso por el
que las personas se describen a si mismas en términos de pertenencia a un determinado lugar. En otras palabras,
la identidad de lugar seria un componente de la identidad de la persona, que se desarrolla de acuerdo con la
pertenencia a un area especifica y a las interacciones que alli ocurren. En esta misma linea, Hidalgo y
Hernandez (2001) definen el apego al lugar como el vinculo afectivo que las personas establecen con entornos
especificos, donde tienden a permanecer y se sienten comodas y seguras. Tanto la identidad de lugar como el
apego al lugar reflejan la importancia que pueden tener los lugares a nivel cognitivo y afectivo. Muchas



personas rechazan oportunidades laborales y personales simplemente por no abandonar el lugar en el que han
nacido. Incluso podemos encontrar ejemplos de habitantes de zonas peligrosas que se resisten a cambiar de
lugar de residencia y deciden afrontar riesgos (desastres naturales como terremotos o volcanes, o conflictos
bélicos) con tal de no abandonar su casa o ciudad.

El desplazamiento y la migracion pueden dejar a las personas literalmente alienadas, con un sentido
disminuido de si mismas y una mayor vulnerabilidad frente al estrés. Una revision de la literatura mundial
sobre la salud mental de los migrantes muestra la experiencia de multiples factores estresantes, incluidos el
duelo, el peligro fisico y la marginacion. Entre otros, puede dar lugar a tasas de trastorno de estrés
postraumatico de hasta el 47 % en poblaciones migrantes (Bustamante et al., 2018).

Otra de las consecuencias de las migraciones climaticas es la de enfrentarse a posibles hostilidades de los
residentes de los lugares a los que se trasladan. En un estudio realizado por Helbling (2020) en Alemania, se
comprobd que la actitud hacia los migrantes climaticos fue mas positiva que hacia los migrantes por razones
econdmicas, y menos positiva que la actitud hacia los migrantes por razones politicas. En general, los
resultados mostraron que los alemanes estan relativamente abiertos a los migrantes climaticos, posiblemente
relacionado con su elevado nivel de concienciacion hacia el cambio climatico. Los encuestados hicieron una
distincion clara entre los migrantes que se perciben como necesitados de proteccion o no. A ojos de los
participantes, los migrantes del cambio climético pertenecen a los primeros. Esta es una fuerte indicacion de
gue la introduccién de una categoria legal, como en el caso de los refugiados politicos, podria encontrar un
gran apoyo popular.

Por otro lado, y segin diversos autores (Abel, Brot-trager, Crespo y Muttatak, 2019, Lopez Cabanas y
Aragonés, 2019; Valdés, 2023), las migraciones forzosas por motivos climaticos, en conjuncién con otras
variables, pueden llegar a inducir importantes conflictos sociales, incluso con implicaciones bélicas. En el
trabajo de Abel et al. (2019) se muestra como el cambio climatico repercuti6 en el desencadenamiento de la
Primavera Arabe y el conflicto de Siria entre los afios 2007 y 2010, periodo en el que en este pais padecieron
una de las méas graves sequias de su historia. En este mismo analisis coincide Rosa Montero en una reciente
entrevista (Montero, 2022), en la que afirma que todos los expertos que han examinado la guerra de Siria han
Ilegado a la conclusion de que fue influida en gran parte por el cambio climatico y los afios de sequia "feroces"
que padecieron, lo que provoco que millén y medio de personas se desplazaran desde el campo a Alepo y
Damasco, dando lugar a una situacion «tremendamente volatil».

En definitiva, el proceso migratorio conlleva consecuencias psicologicas importantes para la persona que
emigra, afectando a su bienestar psicolégico y a su salud mental. Esta experiencia migratoria esta condicionada
por diferentes factores personales, grupales, sociales, econdémicos, culturales y politicos que determinan c6mo
se desarrolla el proceso de ajuste, generando asi unas consecuencias en el plano individual y social. En el caso
concreto de las migraciones climaticas, algunos de sus efectos estdn aln por analizar debido a las
peculiaridades de estas y a que son un fenémeno emergente, aunque, tal como hemaos visto, sin duda acuciante.

e Migraciones climaticas en el Sahel

Segun datos del indice ND-Gain (Notre Dame Gain Index Country Ranking), ocho de los diez paises del
mundo mas vulnerables al cambio climatico se localizan en Africa, en la zona del Sahel. EI medio de
subsistencia mas habitual en estos paises es la agricultura y el pastoreo, a lo que podemos afiadir, en el caso
de Senegal, la pesca (Banco Mundial). Estos medios de subsistencia son muy dependientes de las condiciones
climaticas, y de ahi su mé&xima vulnerabilidad. Ademas, compiten entre ellos por los escasos recursos hidricos,



ya gue la gran mayoria de pastores transhumantes se disputan con agricultores la utilizacion de las tierras. Se
estima que, en los Ultimos 30 afos, las sequias y tormentas han duplicado el nimero de personas afectadas,
que han pasado de 718 a 1600 millones de personas (Valdés, 2023). Si a ello le afiadimos que estos paises
sufren de inestabilidad politica, conflictos bélicos, e incluso terrorismo yihadista. Nos encontramos con un
panorama multidimensional y causal que empuja a las personas habitantes de estas tierras a salir en busca de
unas condiciones de vida que les permitan cubrir no solo sus necesidades mas bésicas, sino, en muchas
ocasiones, salvar sus vidas. Para Valdés (2023), esta union de causas climaticas y violencia hace que la crisis
migratoria del Sahel sea probablemente la de més rapido crecimiento en el mundo. Ademas, ha pasado de ser
una migracién principalmente regional, a convertirse en una migracion internacional. Estas personas se ven
obligadas a abandonar sus tierras, hogares, familias y modos de vida para enfrentarse a situaciones y entornos
totalmente nuevos y desconocidos, de modo que sufren en primer lugar el duelo migratorio por la pérdida de
la identidad y el apego al lugar de pertenencia y la ruptura de sus lazos familiares y sociales, asi como de su
identidad personal. Incluso en las mejores circunstancias —que, una vez desplazados, puedan llegar a encontrar
un trabajo—, muy a menudo este tiene poco o nada que ver con su modo de vida tradicional, si bien en muchos
otros casos les resulta imposible conseguir un empleo que les permita cubrir sus necesidades. A ello se suma
el rechazo y la discriminacion que frecuentemente reciben de la comunidad de acogida y la dificultad para
integrarse, asi como la falta de apoyo social y el fracaso de las expectativas migratorias, lo que da lugar a un
choque cultural y la apariciéon de lo que hemos llamado estrés aculturativo: sentimiento de impotencia y
ansiedad por el hecho de no ser capaz de afrontar las nuevas normas culturales y sociales. Supone una gran
tension provocada por el esfuerzo de adaptacién, un esfuerzo cognitivo continuo y consciente para ajustarse
al nuevo ambiente, que se suma a los problemas econémicos, de vivienda, de acceso a servicios publicos como
la educacion y la sanidad, problemas de comunicacién por el idioma, etc.

Hasta el momento existen pocos trabajos que hayan analizado los efectos psicoldgicos de las migraciones
climéticas en el contexto del Sahel, por lo que son muy necesarios este tipo de estudios que permitan
comprender las peculiaridades de este fendmeno, ya que si bien comparten muchas caracteristicas con otros
procesos migratorios a nivel mundial, sin duda existen singularidades propias de esta zona y de la crisis
climatica en si que precisan de un examen exhaustivo y exclusivo que, a su vez, posibilite el afrontamiento de
la dramaética realidad que estan viviendo estas personas Yy la bisqueda de soluciones.

Resumen

Las migraciones no constituyen una novedad en la historia: siempre han existido y generalmente han
funcionado como un elemento dinamizador del desarrollo social. Sin embargo, el crecimiento del volumen de
migrantes, el nimero de paises involucrados en las redes migratorias internacionales, la diversificacion de los
tipos de migraciones (0 motivos para desplazarse), asi como sus consecuencias sociales, econdémicas y
culturales, son las principales caracteristicas de una movilidad humana sin precedentes.

Desde una perspectiva psicosocial, la experiencia migratoria se entiende como una etapa transitoria en la que
la persona que se desplaza debe hacer frente a un nuevo contexto. Ello conlleva a que esta pase por una fase
de ajuste que se conoce como “proceso de aculturacion”: fendmenos que tienen lugar cuando grupos de
diferentes culturas tienen continuos contactos y, en consecuencia, cambios en los patrones de la cultura
original de uno o ambos grupos. Este se considera como un fendmeno cultural de nivel grupal, pero también
se produce a nivel individual: es lo que se conoce como “aculturacién psicoldgica”. Esta hace referencia al
aprendizaje de un nuevo repertorio conductual apropiado al nuevo contexto cultural, el desaprendizaje de



algunos aspectos previos que no son adecuados en el pais de acogida y los conflictos culturales que pueden
surgir.

El proceso de aculturacién psicoldgica supone para la persona que emigra una fase de ajuste en la que suceden
multitud de cambios. En él se pueden distinguir dos dimensiones diferenciadas: el ajuste sociocultural, en el
que inciden factores como la discriminacién percibida o las dificultades econémicas, y el ajuste psicoldgico,
determinado por variables como el apoyo social o las expectativas migratorias. Pero, de forma general,
podemos decir que el proceso de ajuste a una nueva cultura es un periodo estresante en el que se producen
numerosas pérdidas y cambios, que derivan en muchas ocasiones en problemas de salud mental, deterioro del
bienestar psicoldgico y aparicion de diversas patologias como consecuencia del proceso migratorio.

Las migraciones climéticas son migraciones forzosas que se producen a consecuencia del cambio climatico.
Los eventos climaticos extremos, como el incremento de temperaturas, la sequia o las inundaciones que se
derivan del cambio climatico provocan que muchas personas en el mundo se vean obligadas a abandonar sus
hogares en busca de ayuda. De hecho, se estima que, para el afio 2050, el nimero de personas migrantes por
motivos climaticos puede ascender a 216 millones de personas (Informe Groundswell, Viviane et al., 2021),
aungue estas estimaciones se incrementan cada vez que se revisan.

Segun un estudio citado por el Panel Intergubernamental sobre el Cambio Climatico de la ONU, cinco
naciones (las Maldivas, Tuvalu, las Islas Marshall, Nauru y Kiribati) pueden volverse inhabitables para el afio
2100, generando asi 600 000 refugiados climaticos apatridas. Nos encontramos ante un fenémeno insolito v,
por tanto, incierto, puesto que hablamos de migrantes cuyos paises van a desaparecer de la faz de la tierra, con
las importantes repercusiones que puede tener sobre su identidad personal y cultural, los vinculos afectivos y
sociales, etc. Analizar los efectos psicoldgicos que esta pérdida puede tener es, sin duda, un reto al que tenemos
gue hacer frente y que supone una importante diferencia con respecto a otros tipos de migraciones estudiadas
hasta el momento.

Proshansky, Fabian y Kaminoff, (1983) desarrollan el concepto de “identidad de lugar” para referirse al
proceso por el que las personas se describen a si mismas en términos de pertenencia a un determinado lugar.
En otras palabras, la identidad de lugar seria un componente de la identidad personal que se desarrolla de
acuerdo con la pertenencia a un area especifica y a las interacciones que alli ocurren. En esta misma linea,
Hidalgo y Hernandez (2001) definen el apego al lugar como el vinculo afectivo que las personas establecen
con entornos especificos, donde tienden a permanecer y donde se sienten cémodas y seguras. Tanto la
identidad de lugar como el apego al lugar reflejan la importancia que pueden tener los lugares a nivel cognitivo
y afectivo. Por lo tanto, verse obligado a abandonar permanentemente el territorio de origen puede constituir
una amenaza para el sentido de pertenencia. De esta forma, numerosos estudios han puesto de manifiesto la
importancia que tienen para la mayoria de las personas los vinculos afectivos con el lugar de nacimiento y/o
residencia, asi como el papel de estos sobre el desarrollo de la identidad personal (Hidalgo y Hernandez, 2001;
Proshansky et al.1983; Scannell & Gifford, 2016), asi como las graves consecuencias psicoldgicas de perder
esos vinculos, que para Fried (1963) podian llegar a ser tan dolorosos como la pérdida de un ser querido.

En definitiva, el proceso migratorio conlleva consecuencias psicosociales importantes para la persona que
migra, afectando a su bienestar psicoldgico y a su salud mental. En el caso concreto de las migraciones
climaticas, algunos de sus efectos estan atn por analizar debido a sus peculiaridades y a que son un fenémeno
emergente, aunque, tal como hemos visto, sin duda acuciante.
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Glosario

Aculturacion: aquellos fendmenos que tienen lugar cuando grupos de diferentes culturas tienen continuos
contactos y, en consecuencia, cambios en los patrones de la cultura original de uno o0 ambos grupos.

Aculturacidn psicoldgica: aprendizaje de un nuevo repertorio conductual apropiado al nuevo contexto cultural
y desaprendizaje de algunos aspectos previos que no son adecuados en el pais de acogida y los conflictos
culturales que pueden surgir.

Apego al lugar: vinculo afectivo que las personas establecen con lugares especificos, dondetienden a
permanecer y donde se sienten cdmodas y seguras.

Choque cultural: experiencia de estrés y ansiedad que proviene de la pérdida de todos los simbolos y signos
familiares de intercambio social que tienen lugar durante la exposicién a un ambiente extrafio.

Duelo migratorio: proceso de reorganizacion de la personalidad y reajuste cognitivo que la persona que emigra
debe llevar a cabo para hacer frente a todas las pérdidas derivadas del proceso migratorio.

Estrés aculturativo: sentimiento de impotencia y ansiedad por el hecho de no ser capaz de afrontar las nuevas
normas culturales. Supone una tensién cultural provocada por el esfuerzo de adaptacidn, un esfuerzo cognitivo
continuo y consciente para el ajuste al nuevo entorno.

Identidad de lugar: componente de la identidad personal, que se desarrolla de acuerdo con la pertenencia a un
lugar especifico y a las interacciones que alli ocurren.

Proceso migratorio: aquel que se desencadena desde la toma de decision de migrar hasta su planificacion, mas
las estrategias desplegadas para llevarla a cabo.

Sindrome de Ulises: trastorno crénico y multiple que padece la persona migrada y que se caracteriza por
sentimientos de soledad, sentimiento de fracaso y falta de expectativas, experiencias vitales extremas y
situaciones de terror.



CAPITULO 10: CAMBIO CLIMATICO Y SU IMPACTO
DEMOGRAFICO.

Alberto del Rey

1. Introduccion

El cambio climatico que venimos experimentado desde hace algunas décadas tiene multiples implicaciones.
Uno de los ambitos donde se han hecho més evidentes los efectos del cambio climético es en las dindmicas
poblacionales, con frecuentes episodios de alta mortalidad y numerosos procesos migratorios vinculados a
eventos climaticos. Las previsiones en el corto y medio plazo apuntan a profundos efectos en las dinamicas
demograficas de muchas sociedades en el mundo.

Sin embargo, los efectos del cambio climético son diversos y complejos en las poblaciones humanas. Unos
pueden ser detectados de manera sencilla y se pueden relacionar directamente con determinados eventos
climéticos, mientras que otros efectos se derivan de manera indirecta. Dicho de otro modo, el comportamiento
demogréafico puede verse afectado a partir del impacto del cambio climético en otras esferas como, por
ejemplo, la produccion de alimentos o la disponibilidad de agua. En este trabajo sefialamos algunos de los
efectos generados de manera directa e indirecta por el cambio climético en las dindmicas demograficas, la
mortalidad, las migraciones y la natalidad.

2. Efectos directos del cambio climético en las dinamicas demogréaficas: mortalidad y
migraciones

Existen numerosas evidencias que ponen de manifiesto los efectos del cambio climatico en las migraciones y
en la mortalidad.

El cambio climatico ha afectado de manera directa la mortalidad de las poblaciones. Las olas de calor, cada
vez mas frecuentes, y los eventos climaticos extremos, como inundaciones, huracanes o tifones, han
incrementado la mortalidad de ciertas poblaciones.

Por un lado, numerosos trabajos han mostrado los efectos de las olas de calor en la mortalidad (Culqui et al.,
2013; Ordanovich, 2022). Por ejemplo, la ola de calor en verano de 2003 generd un exceso de mortalidad de
mas de 3000 defunciones en Espafia y en Europa de entre 20 000 y 70 000 (Culqui et al., 2013). Trabajos méas
detallados han puesto de manifiesto el impacto diferenciado de las olas de calor segun las caracteristicas de la
poblacion. Ordanovich (2022) analizé las olas de calor registradas en Espafia desde 1979 hasta 2018 y midid
su impacto en la salud y en la mortalidad de la poblacion. Encontré un impacto diferenciado segln &reas
geograficas entre el norte, el centro y el sur de la peninsula, siendo més afectada el norte y las areas urbanas;
ademas, encontré grandes diferencias por sexo y, de manera particular, por grupos de edad. Los efectos en la
salud y en la mortalidad son mas intensos en la poblacién de mayor edad y ligeramente superior en las mujeres
que en los hombres. Por altimo, Ordanovich (2022) encontr6 que, desde los 70, se ha producido un incremento
de las olas de calor.



Por otro lado, existen numerosas evidencias de la mortalidad asociada a intensas lluvias, inundaciones o
huracanes. Asi, por ejemplo, durante el Huracan Katrina en New Orleans en 2005 se registraron 971
defunciones (Brunkard et al., 2008) y el nimero de defunciones producidas por las lluvias monzonicas se
cuenta, solamente en la India, por miles cada afio (Akhtar, 2007).

En segundo lugar, diferentes trabajos han mostrado cdmo ciertos eventos climaticos estan relacionados de
manera directa con procesos migratorios, en general calificados como "migraciones forzosas". Entre los casos
mas llamativos estas las migraciones provocadas por la subida del nivel del agua en determinadas islas del
Pacifico y migraciones generadas por huracanes, tifones, inundaciones, sequias o incendios.

Debido a la elevacion del nivel del agua del mar como consecuencia del cambio climético, los habitantes de
algunas islas del Pacifico se veran obligados a dejar sus hogares y a generar estrategias migratorias en los
préximos afos (Farbotko, & Lazrus, 2012). Durante el Huracan Katrina en 2005, el 80 % de los 452 000
residentes en la ciudad de New Orleans se vieron obligados a abandonar sus casas y, dado el nivel de desastre
generado, en 2012 Gnicamente tres cuartas partes de los evacuados habian regresado a la ciudad (Fussell et al.,
2014). EI IDMC (Centro de Monitoreo del Desplazamiento Interno)™ contabilizé, durante las inundaciones de
2010 causadas por el Monzén, mas de 15 millones de personas que se vieron desplazadas en China y mas de
11 millones en Pakistan.

La relevancia que estan adquiriendo las migraciones como consecuencia del cambio climatico ha llevado a la
Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) a crear en 2015 una Division dedicada a hacer frente a
los desafios migratorios que conlleva el cambio climéatico. Los objetivos de la OIM relacionados con la
migracion, el medioambiente y el cambio climatico son’®: 1) Evitar la migracion forzosa que deriva de factores
ambientales en la medida de lo posible; 2) Brindar asistencia y proteccion a las poblaciones afectadas cuando la
migracién forzosa realmente ocurre en situaciones de cambio ambiental y climatico y buscar soluciones
duraderas a su situacion; 3) Facilitar la migracion en el contexto de la adaptacion al cambio climéatico y mejorar
la resiliencia de las comunidades afectadas.

3. Efectos indirectos del cambio climético en las dinamicas demogréficas

Junto con los efectos directos, el cambio climatico afecta las dindAmicas demograficas a través del impacto en
otras variables tales como la alimentacién o la salud de las poblaciones. Factores ambientales extremos han
impactado en diferentes partes del mundo, reduciendo las cosechas o la pesca y limitando la produccién y
disponibilidad de alimentos.

Histéricamente, y hasta la edad moderna, la disponibilidad de recursos, y en particular de alimentos, ha sido
el factor que mas ha condicionado las dinamicas poblacionales (Livi- Bacci, 2012). La mortalidad, la natalidad
y las migraciones en los sistemas demogréaficos antiguos y prehistoricos eran determinadas por la relacion entre
poblacién y recursos. Bajo este paradigma maltusiano, los recursos con los que contaba una poblacién
determinaban su crecimiento y afectaban a la natalidad, la mortalidad y las migraciones. La falta de alimentos
generaba migraciones, incrementaba la mortalidad y reducia los nacimientos, y lo hacia tanto de manera
consciente —a través de cierta planificacién— como de manera inconsciente —puesto que una mala alimentacion
reducia la fertilidad de las poblaciones—. En la actualidad, en las sociedades menos desarrolladas, dicho
paradigma malthusiano sigue estando presente y se ve fuertemente condicionado por el cambio climético. Por
altimo, si bien el cambio climatico esta siendo mayoritariamente generado por los estilos de vida de los paises
mas desarrollados, las consecuencias son mas severas en los paises en desarrollo.

75 Accesible en: http://www.internal-displacement.org/database/displacement-data
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CAPITULO 11: MIGRACIONES CLIMATICAS Y
EDUCACION INCLUSIVA

Miguel Lépez Melero (Universidad de Malaga), Olga Leralta Pifian (Escuela Andaluza de Salud
Puablica) y M? José Parages Lopez (Proyecto Roma)

Planteando la situacion

El sentido de este capitulo es reflexionar sobre el papel de la educacion en el cambio de paradigma
que permita, por una parte, abordar adecuadamente los retos de la crisis climética y, por otra,
intervenir ante la crisis econdémica, social y migratoria generada por la constante destruccion del
planeta por la accion humana. Para resolver la crisis climatica hay que enfrentarse al actual modelo
de desarrollo desde la constatacion de que, si no le damos la vuelta a esta situacion, pronto sera
irreversible.

La crisis climéatica ha exacerbado las injusticias sociales existentes, por lo que se incrementa la
necesidad de potenciar la dimensién ética y social en la transformacion ecoldgica del sistema
educativo. En nuestro contexto europeo, es fundamental que el sistema educativo promueva una
conciencia critica hacia un modelo de desarrollo globalizado que esta esquilmando los recursos
naturales de regiones enteras del planeta. Al mismo tiempo, es necesario que ponga en valor la
repercusion positiva de las migraciones en la sociedad, su aportacion a la diversidad, al mercado
laboral y al rejuvenecimiento poblacional. Sin duda, las migraciones climaticas nos van a ensefiar
pautas de resiliencia ante situaciones susceptibles de producirse en nuestro contexto.

En este texto nos fijamos, por un lado, en el acceso a la Educacion desde la infancia y en cémo el
cambio climético estd repercutiendo negativamente en el ejercicio de ese Derecho de una manera
desigual en el mundo. Describimos repercusiones de las migraciones climaticas en los sistemas
educativos de la sociedad de origen y en la de acogida.

Abordamos como la Escuela Publica, representa un modelo de educacion ecosocial e inclusiva que
se convierte en Espafia en el espacio idoneo para garantizar la cohesion social y la inclusion de las
personas migrantes, sensibilizar sobre las consecuencias del cambio climatico y el modelo de
desarrollo actual y promover la conciencia critica y la resiliencia de la ciudadania.

Para terminar, queremos aportar ejemplos especificos de buenas practicas para conseguir escuelas
inclusivas que contribuyen a la transformacidén ecoldgica en entornos educativos mas justos y
sostenibles.

1. Papel de la Educacion
Los determinantes mas importantes de la salud de nifias, nifios y adolescentes en todo el mundo son

factores estructurales como la riqueza nacional, la desigualdad de ingresos y el acceso a la educacion.”’
Los ingresos del estado en muchas partes del mundo, son insuficientes para satisfacer las necesidades

77 Winer et al (2012) La adolescencia y los determinantes sociales de la salud. The Lancet volumen 379, n® 9826, pp. 1641-1652,
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(12)60149-4
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y los derechos de la infancia, incluido el acceso a la educacion’® ”°. Sin escolarizar, nifias, nifios y
adolescentes corren un mayor riesgo de ser reclutados por grupos armados, de sufrir violencia sexual
y de género, matrimonio infantil, trabajo infantil y otras formas de explotacion y abuso (Save the
Children, 2020). Por el contrario, son abundantes los ejemplos de codmo el acceso al sistema educativo
mejora la calidad de vida en la sociedad. La evidencia cientifica confirma que hay una fuerte
correlacion entre los resultados académicos, la esperanza de vida y lasalud autodeclarada. Se estima
que cada afio dentro del sistema educativo reduce la mortalidad en un 2 %. Los afios de escolarizacion
se asocian con una menor mortalidad (-16 %) y menor riesgo de enfermedades cardiovasculares y
diabetes. Por el contrario, menos afios de escolarizacion se relacionan con un mayor indice de
tabaquismo, obesidad y consumo de alcohol®. En este sentido, los datos de escolarizacion en la region
del Sahel son alarmantes. A modo de ejemplo, la infancia en la region del Sahel permanece en el
sistema educativo muchos menos afios que en otros paises del mundo: 6 afios frente a los 11 de media
mundial; solo el 12 % estan matriculados y menos del 50 % de las mujeres adultas saben leer y escribir,
en comparacion con el 59 % en el Africa subsahariana en su conjunto.8! Uno de los desafios en la
region es, por tanto, aumentar las tasas de escolarizacion y reducir las de abandono escolar temprano.

El género es un determinante fundamental en el acceso a la educacion y, por tanto, a la calidad de
vida. El acceso a la educacion de las nifias y adolescentes mejora su capacidad para controlar su
fertilidad y empleabilidad. Segtn datos del Banco Mundial®, en diez paises del Sahel el 80 % de las
nifias y adolescentes de entre 10 y 19 afios (14 millones) corren el riesgo de contraer matrimonio
precoz, sufrir un embarazo adolescente y el abandono escolar prematuro. La alta tasa de fertilidad de
las adolescentes en la regidn va de la mano de altas tasas de mortalidad materna y desnutricion, bajos
niveles de educacion y productividad y un uso limitado de anticonceptivos®®. Uno de los paises de la
region, Niger, tiene la proporcion mas alta del mundo de matrimonio infantil, con el 76 % de las nifias
casadas (Save The Children, 2020).

La educacion es, ademas, un instrumento fundamental para formar una ciudadania que permita, por un
lado, enfrentarse a los desafios que plantea el cambio climéatico y adaptarse a la situacion a través del
aprendizaje de estrategias de resiliencia para aprender a distinguir dénde esta la verdad y donde la
mentira. El enfoque educativo ecosocial, cuyo precedente es la educacion ambiental, aborda la crisis
climatica y social integrando metodologias de aprendizaje del alumnado para que sean agentes de
cambio con conciencia critica (Gonzalez et al., 2022). Busca transformar al individuo, al aula y al
conjunto de la comunidad educativa y el entorno escolar. Es fundamental educar desde la infancia, no
solo sobre la ciencia detras de lo que estan presenciando, sino también permitirles elaborar estrategias
y defender su propio futuro. Para ello, el alumnado necesita tomar conciencia y convertirse en agente
de cambio capaz de intervenir ante una crisis que ha heredado. El entorno de aprendizaje y la
comunidad educativa en su conjunto tendran que facilitar el logro de estos objetivos y ser coherenten
con el mensaje. Por tanto, este modelo de escuela solo tendra sentido en entornos solidarios y
sostenibles.

Aprender a mirar desde la perspectiva de un «Nos-Otros» comun

Esta nueva cultura precisa de politicas y pedagogias diferentes para cambiar las practicas sociales y

78 Comision de la OMS sobre los Determinantes Sociales de la Salud. Cerrar la brecha en una generacion. 2008.
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43943/9789241563703 eng.pdf

7 Uno de los factores que mas limitan los ingresos gubernamentales, es el fraude fiscal transfronterizo. En un estudio llevado a cabo en Malawi,
evitar el fraude se ha asociado con la escolarizaciéon anual de 5 000 nifias y nifios, entre otras consecuencias positivas para la poblacion.
Etter-Phoya et al. (2023) Financing child rights in Malawi. BMC Public Health 23:2255 https://doi.org/10.1186/s12889-023-16319-x

8 https://eurohealthnet.eu/publication/learning-for-life-the-higher-the-level-of-education-the-lower-the-risk-of-dying/

81 Grupo Banco Mundial:Libro blanco sobre educacién en el Sahel: El estado de la educacion en el Sahel.
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educativas. Sin cultura cooperativa y solidaria es imposible hablar de sociedad inclusiva, que elimine
las barreras que conducen a procesos de discriminacion y exclusion. Hablar de sociedad inclusiva es
hablar de una sociedad que respeta los derechos humanos al mismo tiempo que ofrece oportunidades
equivalentes en funcion de las peculiaridades de cada ciudadana y cada ciudadano, que nos ayude a
mirar desde la perspectiva de un «Nos-Otros» comun. Estamos hablando de la construccion de una
sociedad inclusiva, de una nueva cultura solidaria, cooperativa y respetuosa con la biodiversidad.
Identificar las barreras que impiden el respeto, la participacion y la convivencia es el compromiso
ético de una sociedad inclusiva. La ética surge cuando tomamos conciencia de cémo nuestras
acciones repercuten en las demas personas. Por eso, debemos adquirir una actitud ética ecosocial,
que implica el desarrollo del afecto y del cuidado. Una sociedad inclusiva tiene que dejar de
estigmatizar y bloquear el desarrollo de las personas y promover su salud, su educacion y su plena
participacion en la vida social, politica y laboral.

Hablar de inclusion en educacion es hablar de “justicia social” como modelo que rompa con las
desigualdades existentes en las instituciones escolares. Es imprescindible que los responsables de las
politicas educativas, el profesorado y las investigadoras e investigadores contraigamos el
compromiso moral de orientar la educacion hacia la equidad y la calidad. La justicia como equidad
para atender a la ciudadania que se encuentra en desventaja en nuestras escuelas (Rawls, 2002). Si
bien todos los paises se enfrentan a dificultades para financiar un desarrollo inclusivo y equitativo,
los retos son mucho mayores en regiones como el Sahel. Es fundamental garantizar que haya
recursos, sobre todo recursos humanos, y que se utilicen desde un enfoque de inclusion y equidad.

Construir un proyecto educativo «para vivir bien y no para vivir mejor» (Farah y Vasapollo, 2011),
supone tener en cuenta la dimension individual y la colectiva. No centrarse en el bienestar del ser
humano a costa de la estructura y el funcionamiento de los ecosistemas, sino en el bienestar del
conjunto de la vida, que es lo que conllevaria a una concepcién ecocéntrica (Gonzélez et al., 2022).
El reto es como revertir un modelo de sociedad, como el europeo, que permite la discriminacion y la
exclusion de una parte de su ciudadania y de la mayor parte de la poblacién mundial; y también cémo
educar en otra forma de pensar, dialogar, sentir y actuar, que no esté colonizada por un modelo de
desarrollo econdmico depredador y excluyente.

Una Educacion para el desarrollo sostenible

Combatir la crisis climatica y sus consecuencias es una prioridad para organismos internacionales
como la UNESCO, que impulsé la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) e incorpor6
medidas relacionadas con el cambio climatico a impulsar desde los centros educativos (UNESCO,
2017). El enfoque escolar integral del cambio climatico abarca la administracion escolar, los
contenidos y metodologia docente, la gestion de las instalaciones y la implicacion de toda la
comunidad educativa. Entre estas medidas se encuentra el proporcionar al alumnado los
conocimientos, las actitudes y los valores necesarios para tomar decisiones fundamentadas y llevar a
cabo acciones responsables en favor de la integridad del medio ambiente, la viabilidad de la economia
y una sociedad justa.®* Alineados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de Naciones
Unidas®, la hoja de ruta para 2030 pretende que la educacion «contribuya no solo a los éxitos
individuales, sino también a la supervivencia colectiva y a la prosperidad de la comunidad mundial»
(UNESCO, 2020). También inciden en que hablar de educacion va mas alla del acceso y los
resultados de aprendizaje, poniendo encima de la mesa el contenido de dicho aprendizaje y su papel
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transformador hacia la sostenibilidad del entorno y el planeta. En los paises mas afectados, destaca
el papel de las escuelas en la mitigacion y adaptacion al cambio climatico, asi como en la
recuperacion, rehabilitacion y reconstruccion después de los desastres. Las escuelas pueden ser
también un elemento estabilizador para el alumnado, siempre que sean espacios seguros donde se
protegen los derechos de la infancia (Mufioz, 2023).

La Cumbre sobre la Transformacion de la Educacion, convocada por Naciones Unidas en septiembre
de 2022, promovid una respuesta conjunta a traves de una nueva “Alianza para la Educacion
Ecologica™®®, cuya finalidad es impulsar la transicion ecoldgica en el ambito educativo a través de
intervenciones en las escuelas, el curriculum, la formacién del profesorado, de los responsables de
las politicas educativas y de la comunidad.

En Europa se aprobaron, también en 2022, las recomendaciones para que los Estados miembro de la
UE asumieran la hoja de ruta de la EDS para 2030 y respaldaran el compromiso de la UE con la
Agenda 2030 de las Naciones Unidas, el plan mundial para el desarrollo sostenible en todo el
planeta®’. A pesar de que en muchos paises existen desde hace décadas politicas y estrategias
relacionadas con la educacion ambiental, ain queda mucho camino por recorrer para que la escuela
proporcione una comprension adecuada del cambio climético, el medio ambiente y como vivir y
actuar de forma mas sostenible. Para promover la transicién ecoldgica desde la escuela, el Consejo
de Europa recomienda empezar desde la etapa de educacion infantil a través de la generacion de
entornos de aprendizaje favorables a la sostenibilidad. También destaca la necesidad de que las
intervenciones no sean puntuales y fomenten la participacion e implicacion del alumnado desde un
enfoque experiencial. Ademas, insta a las administraciones educativas a apoyar a docentes y equipos
directivos que impulsen estas intervenciones y promueve un enfoque comunitario de colaboracién
con el entorno.

Las medidas especificas del Consejo de Europa incluyen establecer como prioridad el aprendizaje
para la transicion ecoldgica y el desarrollo sostenible en las politicas y programas educativos.
Pretenden que, desde la etapa de educacién infantil, se comprenda y aprecie el medio natural y su
biodiversidad, se aprenda a interactuar con estos elementos, desarrollando asi el sentido de la
curiosidad, la capacidad para resolver situaciones problematicas de manera cooperativa y el
pensamiento critico, que permitan actuar tanto a un nivel individual como colectivo. Se pone asi de
manifiesto la apuesta clara por el aprendizaje cooperativo basado en la experiencia, orientado a la
practica y adaptado al contexto y la tradicion local. Se apoya en actividades interdisciplinarias y
transversales.

Otro elemento destacado es el impulso a los estilos de vida y de consumo sostenibles, y a la economia
circular. El curriculum debe proporcionar informacion basada en hechos y accesible sobre la crisis
climética y los factores que la causan. Para lograr ese abordaje, es necesario que la formacion inicial
y continua del profesorado incorpore el desarrollo de las capacidades para abordar la educacion en
materia de sostenibilidad de manera interdisciplinar teniendo en cuenta los aspectos
socioemocionales del aprendizaje. Ademas, resulta imprescindible que este enfoque se integre en la
planificaciéon del centro educativo con la participacion de todos los integrantes de la comunidad
educativa: estudiantes, familias y personal docente y administrativo. También debe ir en consonancia

86 Mas informacion sobre la Alianza en: https://www.unesco.org/es/education-sustainable- development/greening-future
87 Recomendacion del Consejo de Europa de 16 de junio de 2022 relativa al aprendizaje para la transicién ecoldgica y el desarrollo sostenible
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la gestion de infraestructuras y recursos. La coordinacion con el resto de actores de la comunidad es
otro de los elementos a potenciar, apostando por promover la colaboracion intersectorial y
multidisciplinar.

En Espafia, la Gltima reforma de la Ley de Educacion, conocida por sus siglas LOMLOE®®, que se
encuentra en proceso de implantacion, introduce un marco amplio en relacion con la formacion del
alumnado en la sostenibilidad y la ciudadania responsable, aspectos que deben impregnar
transversalmente las diversas concreciones normativas y, en especial, los principios de los proyectos
educativos de cada centro educativo. La norma establece entre sus objetivos «la educacion para la
transicion ecoldgica con criterios de justicia social, como contribucién a la sostenibilidad ambiental,
social y econdmica, junto a la formacion para la paz, el respeto a los derechos humanos, la vida en
comun, la cohesion social, la cooperacion y solidaridad entre los pueblos, asi como la adquisicion de
valores». El nuevo marco legal alude expresamente a la sostenibilidad de los centros, su relacién con
el medio natural y su adaptacion a las consecuencias derivadas del cambio climatico, incidiendo en
el fomento de los desplazamientos seguros y sostenibles y en la renovacién de las instalaciones y
equipo escolar para la mejora de la calidad y la sostenibilidad.

Segun UNICEF, 275 millones de menores se verian beneficiados por la inversion en educacion
ambiental, dado el efecto multiplicador de estas medidas (UNICEF, 2021).

2. Cambio climético y acceso a la Educaciéon

La crisis climatica afecta directamente al ejercicio de los Derechos de la Infancia (1989). Segln
UNICEF, casi la totalidad de nifias y nifios se exponen a peligros climéaticos y ambientales y se
calcula que 1000 millones estan en riesgo extremo. El indice de Riesgo Climatico de la Infancia
(IRCI) representa el grado de exposicion y vulnerabilidad de la infancia ante los efectos del cambio
climatico. Se elabora para facilitar la priorizacion de medidas dirigidas a minimizar los riesgos y
mejorar la sostenibilidad del planeta. En la siguiente imagen se representa el modelo conceptual del
IRCI, con sus pilares y componentes:

indice de Riesgo Climatico de la Infancia (IRCI)
Exposicion a los riesgos, perturbaciones Vulnerabilidad de la infancia
y tensiones climaticos y del medio ambiente

—| Escasez de agua —[ Salud y nutricién infantil ]
—| Inundaciones fluviales —I Educacion I

—| Inundaciones costeras | Agua, saneamiento e
higiene (WASH)
—| Ciclones tropicales |

_| Enfermedades transmitidas por vectoresl

—| Olas de calor |
—I Contaminacion del aire l

{ Contaminacion del suelo y del agua I

Pobreza, activos de comunicacion
y proteccion social

Fuente: La crisis climatica es una crisis de los derechos de la infancia: Presentacion del indice de Riesgo Climatico de la
Infancia. Nueva York: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), 2021.
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El IRCI se compone de numerosos indicadores en materia de riesgos, perturbaciones y tensiones
climaticos y ambientales y en materia de vulnerabilidad infantil. En la lista de los 50 paises mas
expuestos se encuentran los de la region del Sahel, representados en esta imagen:

Fuente: Mapa 2: El indice de Riesgo Climatico de la Infancia, en “La crisis climatica es una crisis de los derechos de la
infancia: Presentacién del Indice de Riesgo Climatico de la Infancia”. Nueva York: Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (UNICEF), 2021.

Los desastres relacionados con el cambio climatico estan provocando el desplazamiento de millones
de menores en todo el mundo, obligandoles a trasladarse tanto en el interior como fuera de las
fronteras de su pais. Ello tiene consecuencias en su seguridad y su salud, entendida como el estado
de bienestar biolégico, psicolégico y social, segin la definicién de la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS). En muchos casos, esos desplazamientos forzosos suponen, ademas, la separacion de
sus familias y el hecho de quedarse en situacion de desamparo. Entre 2020 y 2023 se ha duplicado
el niUmero de menores que necesitan ayuda humanitaria en el Sahel central, que alcanzan los 10
millones. La crisis en la zona se extiende cada vez mas a los paises costeros de Africa occidental
(UNICEF, 2023). Nifias y adolescentes son especialmente vulnerables a la violencia que, junto con
la falta de perspectivas laborales en sus paises de origen, son el origen de su decision de migrar. Se
estima que 1/3 de nifias migrantes en el norte de Africa experimenté o presencid abusos sexuales u
otras formas de violencia de género en su transito migratorio (Park, 2023).

La inseguridad y los conflictos bélicos suponen un grave problema para acceder a la escuela. En el
Sahel, la inseguridad provocé solo en 2020 el desplazamiento masivo de 1,8 millones de personas,
mas de la mitad menores (UNICEF, 2020). Escuelas, docentes y estudiantes sufren ataques y
amenazas cada vez con mayor frecuencia, lo que esta provocando el cierre de escuelas (UNICEF,
2023). En estas circunstancias, los docentes trabajan en condiciones tremendamente complejas.

Al mismo tiempo, el acceso a la educacion se ve condicionado por los efectos de fenémenos
meteoroldgicos extremos y la degradacion ambiental que afecta a muchas regiones del mundo y que
impiden la escolarizacion o la asistencia a clase de més de 37 millones de menores cada afio, la
mitad de los 75 millones cuya educacion se vera interrumpida debido a una emergencia o crisis de
otro origen (Save The Children, 2021). A modo de ejemplo, en 2022 las inundaciones dafiaron o
destruyeron 38 000 hogares en Niger (UNICEF, 2023). La crisis climéatica ha incrementado la
fragilidad de los sistemas educativos en muchos paises. Su impacto provoca, en muchos casos, mas
victimas que los conflictos bélicos (Mufioz, 2023). También se ve afectada su permanencia en el
sistema educativo por problemas de salud provocados por la contaminacion del aire, la escasez de
agua y las enfermedades de transmision vectorial, que incrementan las posibilidades de contraer
enfermedades y sufrir desnutricion (UNICEF, 2021)

Ademas de los problemas de acceso, los efectos del cambio climético repercuten negativamente en



la funcion cognitiva y los resultados del aprendizaje. Hay investigaciones con datos significativos
que muestran que, por ejemplo, el exceso de calor no solo puede interrumpir el acceso al centro
educativo, sino que también puede afectar a la capacidad de aprendizaje de nifias, nifios, adolescentes
y jovenes. Segun datos recogidos en los EE.UU. (Goodman et al., 2018):

e (Cada grado de aumento de la temperatura a lo largo de un afio escolar reduce la cantidad
aprendida ese afio en un 1 %.

e El desarrollo de la memoria de trabajo de menores expuestos a un 20 % mas de didxido
de nitrogeno que sus pares se retrasa alrededor de tres semanas por afio.

e La exposicion al calor exacerba las desigualdades entre estudiantes en funcion del acceso
a la climatizacion en el centro educativo y en el domicilio de residencia.

Otra repercusion, que tiene cada vez mas relevancia en la investigacion, es la llamada “ecoansiedad”,
referida a los impactos en la salud mental del cambio climatico y otros impactos ecolégicos (Pihkala,
2020). EI cambio climatico tiene implicaciones importantes para la salud y el futuro de nifias, nifios,
adolescentes y jévenes, que tienen poco poder para limitar sus dafios, lo que los hace muy vulnerables
a la ansiedad climatica. Aunque no es en si misma una enfermedad mental, la ansiedad climatica es
un factor estresante que puede empeorar la salud mental, sobre todo entre grupos vulnerables que
tienen menos resiliencia o recursos personales y que estan expuestos a otros factores estresantes. Asi,
se han identificado mayores riesgos entre adolescentes y jovenes asociados al género y al pais de
residencia. Por una parte, las chicas muestran mas preocupacion y emociones negativas ante el
cambio climéatico. Por otra, aunque adolescentes y jovenes en todo el planeta sufren por la
preocupacion ante el cambio climético, quienes viven en paises mas afectados por sus consecuencias
son més sensibles (Clayton, 2023). También se ha detectado la relacion estrecha entre el grado de
ecoansiedad y la percepcion de una respuesta gubernamental inadecuada y los sentimientos asociados
de abandono institucional (Hickman, 2021). A partir de los resultados de las investigaciones, se ha
empezado a valorar la magnitud de este problema®’.

En nuestro contexto, hace afios que nuestro sistema educativo sufre las consecuencias del cambio
climatico. No solo en el &mbito de infraestructuras, incapaces de garantizar el proceso de ensefianza
y aprendizaje, en instalaciones mal acondicionadas para soportar temperaturas extremas. A eso se
suma que las viviendas estan mal aisladas y que el precio de la energia dificulta el uso de aparatos
eléctricos para refrescar o calentar el hogar. EI modelo energético, el desarrollo urbanistico y de las
infraestructuras y la movilidad son elementos que también tienen que cuestionarse desde el entorno
educativo, puesto que condicionan nuestros habitos de vida y de consumo que contribuyen al cambio
climatico. Se trata de promocionar lo que UNICEF llama “aptitudes verdes”.

En nuestros centros educativos, las medidas adoptadas para paliar los efectos de las temperaturas
extremas no estan abordando la falta de inversiones en centros publicos para conseguir mejorar la
eficiencia energética y la bioclimatizacion de instalaciones obsoletas®. De hecho, muchas nuevas
edificaciones no tienen en cuenta el confort térmico y los efectos del cambio climatico. Los sistemas
de aire acondicionado provocan sobrecalentamiento a nivel urbano y reducen su eficacia con las altas
temperaturas. Tenemos la necesidad de descarbonizar los actuales habitos de vida, por lo que su
instalacion generalizada en los centros educativos no es la solucidn, sino parte del problema.

89 |nstituciones como el World Economic Forum hablan de la eco-ansiedad entre la juventud como el motor de la pandemia de salud mental:
https://es.weforum.org/agenda/2022/11/la-ansiedad-ecologica-perjudica-la-salud- mental-de-los-jovenes-pero-no-tiene-por-que-hacerlo/

9 |as altas temperaturas son el fenémeno que mas repercusion ha tenido en nuestro contexto, debido a las sucesivas olas de calor que se han
vivido desde 2022, pero el mismo problema se produce con otro tipo de eventos climatolégicos cada vez més frecuentes y mas extremos, como
la DANA.
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Las medidas de flexibilizaciébn de la jornada lectiva, tal y como se proponen desde las
Administraciones competentes, suponen, una vez mas, un coste en términos de ejercicio del derecho
a la educacion del alumnado matriculado en centros mal acondicionados. Ademas, provocan
diferencias entre quienes podran asistir a clase y quienes verdn interrumpido su proceso de
aprendizaje. Se carga a las familias con la responsabilidad de recogerles o no antes de finalizada la
jornada lectiva, segun decida el equipo directivo y en funcién de lo que permita la situacion laboral
de cada familia y, como ya sucedi6 con la pandemia, de las posibilidades de apoyar el aprendizaje
desde casa.

3. La escuela publica, garantia de equidad

Apostamos por la escuela puablica como sistema educativo garante de la cohesion social, por ser el
espacio por excelencia en el que conviven nifias, nifios, adolescentes y jovenes, sin exclusiones por
nivel de renta, origen o capacidad, junto al resto de la comunidad educativa, formada por sus familias,
los equipos docentes y el personal administrativo y de apoyo. La escuela publica es un espacio
privilegiado desde el que se refuerzan elementos protectores de la infancia y la adolescencia ante la
vulnerabilidad, a través de la cobertura de necesidades sociales, la potenciacién de vinculos y redes
de apoyo, y la posibilidad de acceder a actividades que permitan un adecuado desarrollo fisico,
emocional y social.

Se trata de un modelo de institucion que cubre todas las etapas, desde Infantil hasta la universidad,
donde se accede a una educacion de calidad basada en los principios de libertad, igualdad, equidad y
laicidad, cuyos fundamentos son las leyes que aprueban representantes elegidos democraticamente
por la ciudadania. La Escuela Publica, como la Sanidad y la Justicia, son bienes a preservar, igual
que debemos hacer con el patrimonio natural.

Aprender a pensar y aprender a convivir con personas diferentes es aprender a vivir en democracia y
a tomar decisiones con conciencia critica. Estos objetivos se han incorporado a la legislacion
educativa en mayor o menor medida, pero es tarea de toda la sociedad que el alumnado consiga esas
competencias mas alla de adquirir conocimientos de las materias sobre las que tradicionalmente se
les evallia. Hay que revisar el curriculum escolar para saber qué aprenden, cobmo aprenden y para qué
aprenden.

4. Buenas practicas para conseguir escuelas inclusivas, sostenibles y resilientes

4.1. Abordaje pedagogico: El Proyecto Roma, una experiencia de educacion en valores.

Este proyecto, como experiencia de educacion en valores, es un modelo de desarrollo humano y surge
con una doble finalidad: por un lado, aportar ideas y reflexiones sobre la construccion de una nueva
teoria de la inteligencia que no discrimine a nadie ni por la etnia, ni por el género, el handicap, la
religion o la procedencia, considerando las diferencias humanas como valor y no como una lacra
social; por otro lado, como proyecto educativo, su finalidad béasica y fundamental se centra en mejorar
los contextos familiares, escolares y sociales, desde el respeto mutuo, la construccion del
conocimiento de manera social, el trabajo cooperativo y solidario y la construccion de la democracia
en las aulas.



Este proyecto lo forman un grupo de docentes de todas las etapas educativas y de familias que, desde
1990, han construido un modelo educativo basado en la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos (1948) y de los Derechos de la Infancia (1989). Los principios de accion para la
construccién de una escuela sin exclusiones son:

a) Todas las personas son competentes para aprender: los seres humanos venimos al mundo con
el deseo de aprender y aprendemos de forma considerable cuando construimos significativamente
aquello que consideramos Util para nuestros propositos vitales y para nuestras relaciones con los
demas (Darling-Hammond, 2001). El reto de la escuela es confiar en la capacidad de aprender
que todo el alumnado tiene, independientemente de sus caracteristicas personales y familiares.
b) Grupos heterogéneos y aprendizaje cooperativo y solidario: cooperar es poner en comin
objetivos, tareas y resultados. La cooperacién se opone al individualismo competitivo
(Tomasello, 2010). En el &mbito educativo, la cooperacion hace del aprendizaje una tarea comun,
en la que el saber se comparte y se utiliza en beneficio de todas y todos. (Lépez Melero, 2004).
Asimismo, la cooperacion esta estrechamente relacionada con la gestion democratica del propio
grupo Yy la asuncion colectiva de responsabilidades. Es una manera de construir el conocimiento
trabajando en grupos heterogéneos cuyos componentes son interdependientes y comparten
espacio, objetivos, materiales de aprendizaje y reparto de responsabilidades (Johnson, Johnson y
Holubec, 1999, Slavin, 1999).

c) El aula como comunidad de convivencia y aprendizajes: cuando se configura un espacio
cultural y una organizacion —entre profesorado, alumnado y familias— con pretensiones comunes
y el deseo de entenderse y respetarse, se construye un espacio de convivencia democréatico y
participativo para construir conocimiento.

d) La construccién social del conocimiento: el aprendizaje no solo es acumulacion de
conocimientos, sino que implica un proceso de coconstruccion o de cooperacion entre personas
(Vygotsky, 1979). El trabajo por proyectos basado en la investigacion es una actitud de busqueda
permanente y de indagacién dialogica constante (Wells, 2002). Partiendo de la identificacion,
descripcion y comprension de situaciones problematicas de la vida cotidiana, se construyen
aprendizajes significativos y relevantes de esa parcela de la realidad. Se trata de una manera de
aprender a aprender de forma cooperativa como manera de construir un curriculum abierto y
respetuoso con la diversidad de nuestras aulas (Lopez Melero, 2018).

e) El respeto a la diferencia como valor: el hecho de reconocer la diferencia como valor enriquece
los procesos de ensefianza y aprendizaje porque aprendemos a ver personas (Lopez Melero, 2004,
2013, 2018). Saber cudles son las barreras que impiden el respeto, la participacion, la convivencia
y el aprendizaje en el aula es el compromiso ético de la Escuela Publica.

Disponen de una serie de estrategias metodoldgicas para cumplir dichos principios (la asamblea, la
fotografia como anticipacion del aprendizaje, el desarrollo de procesos I6gicos de pensamiento de
la vida cotidiana, la mediacion como puente cognitivo entre los contextos, y los proyectos de
investigacion) y tienen experiencia practica en infantil, primaria, secundaria, bachiller, formacion
profesional y universidad (L6pez Melero, 2018).

Desde el Proyecto Roma se propone la construccion de una nueva escuela publica sustentada en
cuatro &mbitos:

I.  Una nueva forma de pensar que devuelva al alumnado el deseo de aprender, reoriente la
formacion inicial y permanente del profesorado, elabore un proyecto educativo de centro



democratico y adaptado al contexto. No es una metodologia didactica, sino un modelo
politico-educativo (L6pez Melero, 2018).

Una nueva forma de conversar a traves de Grupos Heterogéneos y Trabajo Cooperativo
(aprendizaje dialdgico) en el aula y entre los profesionales del centro.

Una nueva forma de sentir donde el aula se convierte en una comunidad de convivencia y
aprendizajes, una unidad de apoyo donde se reconoce la diversidad como valor y derecho.

Una nueva forma de actuar basada en la cohesion con el equipo directivo, el profesorado y
las familias, la evaluacién como aprendizaje —y no como calificacion— y el compromiso
con la docencia.

4.2 El curriculum sobre el cambio climéatico

4.2.1.

4.2.2.

Una iniciativa desarrollada en la region pakistani de Badin (Japanwala, 2021) parte de las
recomendaciones de una revision de estrategias de educacion sobre el cambio climatico®® que
concluye que la mayor parte de las intervenciones se centran en proporcionar informacion
relevante y significativa para el alumnado a través de metodologias activas y motivadoras
como debatir, interactuar con cientificos y llevar a cabo proyectos escolares 0 comunitarios
que mitiguen los efectos del cambio climéatico. La educacion ambiental debe desarrollar
habilidades de pensamiento critico y de resolucion de situaciones problematicas. En este
sentido, se propone desarrollar la resiliencia para una vida de cambios y preparar al alumnado
para adaptarse a nuevas situaciones con ingenio y flexibilidad, a través de herramientas
pedagogicas basadas en la metodologia del aprendizaje por proyectos y el aprendizaje
significativo y relevante.

El disefio curricular empieza con la explicacion del concepto de cambio climatico aplicado a
los fendmenos que el alumnado vive en su contexto particular. El punto de partida es el
analisis del contexto, para comprender qué es realmente el cambio climatico, centrandose en
fendmenos que afecten al alumnado. En nuestro contexto, se pueden analizar las olas de calor,
las lluvias torrenciales, las tormentas de nieve, la sequia, la proliferacion de grandes incendios.
Una vez comprenda lo que esta sucediendo, el alumnado podra aprender estrategias para
protegerse y adaptarse a los riesgos en su vida cotidiana, ademas de mitigar las consecuencias
negativas previniendo los efectos adversos. Por ello, el desarrollo de este curriculum incluye
ensefar al alumnado a defenderse, que sea capaz de exigir cambios a traves de actividades
reivindicativas y de la interlocucion con autoridades locales. Ello requiere el aprendizaje de
habilidades para hablar en publico, negociar y convencer a la audiencia.

Teniendo en cuenta que esta propuesta nace de una region de Pakistan gravemente afectada
por las consecuencias del cambio climatico, se incluye una fase de preparacion del alumnado
para un eventual proceso de migracion, que requiere afrontar la angustia del desarraigo y hacer
frente a aspectos practicos del desplazamiento, fomentando la confianza y el ingenio.

En Espatia, la organizacion “Teachers for future” ha desarrollado un curriculo para las etapas
de infantil, primaria y secundaria, comprometido con la transicion ecoldgica, «para una
educacion ecosocial frente a la emergencia climatica»®, que propone reorientar el modelo de
educacion a partir de las oportunidades que ha abierto la LOMLOE. En la propuesta destaca

91 Martha C. Monroe, Richard R. Plate, Annie Oxarart, Alison Bowers & Willandia A. Chaves (2019) Identifying effective climate change education
strategies: a systematic review of the research, Environmental Education Research, 25:6, 791-812, DOI: 10.1080/13504622.2017.1360842
92 https://teachersforfuturespain.org/propuesta-curriculo/
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lainclusion de una nueva competencia medioambiental especifica, dentro de las competencias
clave que define la normativa europea y estatal.

4.2.3. El Taller Virtual de Meteorologia y Clima®, del Departamento de Fisica de la Tierra y

4.3.

Astrofisica de la Facultad de Fisicas de la Universidad Complutense de Madrid, propone
actividades en centros educativos para explicar conceptos y fendbmenos relacionados con la
meteorologia y el clima, mediante la realizacion de experimentos que ayuden a comprender
procesos que tienen lugar en el océano y la atmdsfera. Ademas del componente de divulgacion
sobre las bases cientificas del cambio climatico, incorpora el componente ético para contribuir
a empoderar a la ciudadania del futuro ante una realidad compleja que les va a tocar vivir.

Intervenciones de la comunidad educativa

4.3.1. El derecho de la infancia a la proteccion frente al cambio climético ha sido ya reconocido por
la Organizacion de Naciones Unidas®. Las consecuencias de la crisis climatica han provocado
respuestas contundentes de estudiantes, que pasan del enfado y la frustracion a la movilizacién

en

protesta por la herencia que les dejan sus mayores. Subrayando la responsabilidad

generacional, reclaman un nuevo «contrato social» con las generaciones jovenes y futuras (Pickard,
2021).

“Fridays for future” (Juventud por el clima)® es una iniciativa nacida en 2018 de la mano de
una adolescente, Greta Thunberg, que consigue implicar a miles de estudiantes en la lucha por
superar la crisis climatica y crear una sociedad sostenible social y ambientalmente. A través de
iniciativas pacificas, como la convocatoria de huelga estudiantil, el movimiento persigue ejercer
presion moral sobre los responsables politicos, hacerles escuchar a la comunidad cientifica y que
tomen medidas para limitar el calentamiento global. La repercusion de este movimiento
reivindicativo, junto a otros como “Extinction Rebellion”, ha tenido una gran influencia en las
declaraciones politicas de organismos como el Consejo de Europa'® y estd marcando la agenda
de las proximas décadas.

Cabe destacar también la implicacién de menores de varios paises (Colombia, Pakistan, Paises
Bajos, Estados Unidos y Portugal) en el impulso a procesos judiciales por la inaccién de los
gobiernos ante el cambio climatico®. La iniciativa promovida por seis menores de Portugal ante
el Tribunal Europeo de Derechos Humanos contra 33 paises europeos, entre los que se encuentra
Espafia, por violar su derecho a la vida y poner en peligro su futuro al no tomar acciones
contundentes para frenar la crisis climatica, limitando las emisiones de gases de efecto
invernadero, ha sido rechazada a tramite. El Tribunal sostuvo que el caso era inadmisible; no
obstante, emiti6 un fallo en un caso similar iniciado contra Suiza en el que afirmaba que el hecho
de que el Gobierno no reduzca rapidamente las emisiones es una violacion de los derechos
humanos. Este fallo sienta un precedente historico que exige a los paises europeos que revisen
sus objetivos de reduccion de emisiones®’.

4.3.2. La UNESCO ha desarrollado varias herramientas desde el Decenio de las Naciones Unidas

de la Educacion para el Desarrollo Sostenible (2005-2015). La EDS y las escuelas
sostenibles® permiten a la comunidad educativa llevar a cabo una auditoria que identifique

93 http://meteolab.fis.ucm.es/

9 https://news.un.org/es/story/2021/08/1495732

95 https://fridaysforfuture.org/

9% Algunos ejemplos se referencian en: https://www.nationalgeographic.es/medio-ambiente/2019/06/cada-vez-mas-jovenes-demandan-a-sus-
gobiernos-por-el-cambio-climatico

97 https://youth4climatejustice.org/

98 UNESCO (2010) La Educacién para el Desarrollo Sostenible en accidn. Instrumentos de aprendizaje y formacién N° 2 — 2010.
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4.3.3.

4.3.4.

areas de mejora tanto en los aspectos curriculares, la metodologia de evaluacion, las
infraestructuras, el ambiente, la inclusion, etc. Se utiliza a partir de la creacion de un grupo de
trabajo con integrantes de toda la comunidad educativa que se encarga de recoger la
informacion, analizar los resultados y proponer medidas de mejora a la direccion del centro.
Existen otras herramientas que analizan aspectos también importantes, como la adecuacion
de la formacion de docentes. Posteriormente, este organismo internacional editd una guia para
impulsar medidas relacionadas con el cambio climatico en los centros educativos (UNESCO,
2017) con orientaciones para planificar, poner en préctica y evaluar estrategias para reducir
el cambio climatico adaptadas a la realidad de cada centro. Ademas, se facilitan propuestas
concretas y ejemplos de como introducir las medidas. Al final de esta guia se ofrecen
herramientas para el seguimiento y evaluacion de las medidas adoptadas.

Una iniciativa promovida por las familias, como parte activa de la comunidad educativa, es la
campafia “Revuelta sostenible al cole”®. Alineada con las actuaciones que en diferentes
municipios se han puesto en marcha para promover los «caminos escolares seguros y
sostenibles», la Confederacion Espafiola de asociaciones de Padres y Madres (CEAPA)
impulsa una campafia de concienciacion sobre la movilidad saludable, segura y sostenible en
el inicio de curso. Las acciones se dirigen a cambiar habitos de escolares y familias
en los desplazamientos al centro educativo, pero también reclaman intervenciones de los
equipos directivos y las autoridades competentes (ayuntamientos, CC.AA., diputaciones) para
mejorar los entornos escolares en términos de accesibilidad y sostenibilidad.

Existen muchas iniciativas para renaturalizar los patios escolares y transformarlos en espacios
seguros e inclusivos!®. Entre ellas, la “Guia de disefio de entornos escolares” del
Ayuntamiento de Madrid (Garcia et al., 2017) ofrece herramientas para crear espacios
promotores de salud infantil a través de la transformacion de entornos y patios por los equipos
técnicos municipales, incluyendo a la comunidad educativa usuaria del espacio en el proceso
de disefio en un proceso participativo. La guia incluye informacién para poner marcha
intervenciones que logren la adaptacion al cambio climatico. Se presentan ademas ejemplos
de centros educativos que han desarrollado el proceso colectivo de disefio para mejorar su
entorno escolar y su patio, y una seleccion de referencias de proyectos de intervencion
inclusivos y sostenibles en otros municipios.

Y al final, nuestro compromiso politico-educativo

Una Educacién basada en la equidad tiene en cuenta la perspectiva de género como elemento
fundamental para favorecer la escolarizacion de las nifias y adolescentes y la atencién a la diversidad
del alumnado con capacidades diferentes, excluido con frecuencia del sistema. Es urgente garantizar
un entorno seguro con docentes cualificados y motivados que integren los conocimientos e
investigaciones mas recientes sobre la crisis climatica en los planes de estudios y desarrollen
actividades de mitigacion y adaptacion al clima y resiliencia climatica en las escuelas con miras a
que los centros educativos formen parte de la solucién a la crisis. Se trata también de empoderar a
nifias, nifos y adolescentes para que sean capaces de conseguir medios de subsistencia menos
vulnerables a las repercusiones del cambio climatico y a la degradacion del medio ambiente.

En nuestro contexto, ademas, es fundamental impulsar la alfabetizacion mediatica de nifias, nifios,

99 https://www.ceapa.es/wp-content/uploads/2021/03/FOLLETO- DESPLAZAMIENTO-ACTIVO.-MEDIOAMBIENTE-Y-SALUD.pdf

100 Otras iniciativas interesantes estan disponibles en la Web del Centro Nacional de educacién Ambiental (CENEAM)
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adolescentes y jovenes, y un pensamiento sistémico y alejado del eurocentrismo. Tenemos que apoyar
las actividades positivas, entre ellas el voluntariado, para afrontar y reducir el miedo y la sensacion de
impotencia que se produce ante las crisis planetarias que estamos viviendo. También para combatir la
creciente xenofobia y el racismo en Europa. El auge de la intolerancia, el individualismo, la
competitividad y la insolidaridad dan lugar a la “injusticia globalizada” (Saramago, 2000) o
“deshumanizacion del mundo”, que es consecuencia también de un modelo educativo segregacionista
donde la clase social es un factor determinante del éxito académico. Las politicas educativas
segregacionistas que fomentan los “centros gueto”, junto a los recortes en el sistema publico,
favorecen la privatizacion de la ensefianza y dificultan la cohesion social, el «mirar desde la
perspectiva del nos-otros comun».

Frente a este mundo deshumanizado, necesitamos un cambio cultural que nos permita formar una
ciudadania culta, dialogante, solidaria, cooperativa, democratica, justa y mas humana. Necesitamos
una pedagogia critica y liberadora, basada en los Derechos Humanos (1948) y en los Derechos de la
Infancia (1989), y una “Pedagogia de la Tierra” (ecopedagogia) que nos devuelva lo que de humano
ha perdido la humanidad si queremos construir una sociedad inclusiva. Es necesaria una transicion
ecologica justa, transformadora y humanista, incorporando la equidad y la justicia social en la
educacion sobre el cambio climético.

Nuestro compromiso radica en aportar ideas para la construccion de un nuevo modelo educativo
basado en el respeto a las diferencias como valor y en la construccion de un “nos-otros” comdn.
Tomar conciencia de los retos que el cambio climéatico supone para la humanidad nos compromete
con la transformacion de la escuela para que sea inclusiva y resiliente.

Terminamos haciendo un Ilamamiento al fortalecimiento del trabajo en red entre academia,
comunidad educativa y activistas sociales, que contribuya a que se produzcan cambios estructurales
del modelo de produccion y de crecimiento econémico para revertir o frenar las consecuencias
negativas del cambio climatico.
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